
           平成２５年度 
きゅうしょくだより  ３月号 

練馬区立八坂小学校 

校 長   稲葉孝之 

栄養士    渋谷 直巳 

  今年度もあとわずかとなりました。もうそこまで春の足音が聞こえてきていますね。 

どのクラスも４月に比べると食べられる量が増えてきました。なかなか完食できなかったクラス

がきれいに完食できるようになり、子供たちの成長を給食室でもうれしく感じています。 

６年生はもうすぐ卒業です。小学校で過ごす残りの１日１日を大切にクラスの友達や先生方と

の思い出をたくさんつくっていってくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

＊いくつ○がつきましたか？ チェックすることにより、ふだんきちん

とできているのかがわかり、それが改善の第１歩にもなります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月のこんだて★ 

 ３日（月） ひなまつりメニュー 

(ひなまつりずし・すまし汁・塩きゅうり・デザート) 

        ひなまつりにちなんでちらしずしとお楽しみのデザート 

を作ります。 

        みなさんで楽しく食べましょう。 

         

 ２０日（木） 卒業お祝いメニュー（お赤飯・鮭の西京焼き・すましじる・くだもの） 

        ６年生の卒業をお祝いしてお赤飯を炊きます。 

もち米と小豆やささげなどを蒸したお赤飯はお祝いの席でよく食べられま

す。これは、赤い色には邪気をはらうというの意味があるからです。 

        ６年生は小学校最後の給食になります。味わって食べてくださいね。 

                                            

 ＊６年生リクエスト献立 

今月も６年生からリクエストがあったメニューを献立に取り入れました。 

献立表の☆マークがついているものがリクエストがあったメニューです。 

１年間白衣・ワゴンカバーの洗濯にご協力を 

いただきましてありがとうございました。     


