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子供たちの健やかな成長に向けて

校 長 稲葉 孝之

つい先日まで新年の挨拶が飛び交っていたように思っていましたが、

未年も早１ヶ月過ぎ２月を迎えます。２月の別称「如月」が「衣更着」

（衣服をさらに着重ねるほど）とも言われるように、寒さが一層厳しく

なる時期でもあります。

しかし、暦の上ではまもなく立春です。吹く風には確かに厳しい寒さ

を感じますが、さわやかな青空の中でのぞかせる太陽の光は、日増しに

暖かな力を強めています。一歩一歩近づいている春の足音を感じながら

充実した日々を過ごしていきたいものです。

さて、子供たちにとって、この時期は進級、進学のための大切な準備期間です。子供たちの

健やかな成長に向け、次の三つを確認したいと思います。

一つ目は、「認め励ます」ということです。しかるだけでは人は絶対に育ちません。また、

褒めるだけでも育ちません。叱咤激励のバランスを取りながら、認めて励ます絶妙さを基本と

したいものです。

二つ目は、「善しは善し、悪しは悪し」ということです。人間社会には、理由は後回しにし

て善いことは善く、悪いことは悪いというルール、マナー、すがた、かたちがあります。この

ことを徹底して教え守らせることは、私たち大人の務めです。子供を取り巻くすべての大人が、

一致した考えで教えてあげることが基本です。

三つ目は、「人とよく遊ぶ」ということです。子供は子供たち同士で群れて遊ぶ中で、やっ

て良いことと悪いこと、様々なルールやマナー、ものの考え方や見方などを身に付けていきま

す。人と群れて遊ぶことは、子供にとって重要な学習の場であるということを、再度確認しな

くてはなりません。

今年度もあと２ヶ月に迫った今、学校、家庭、地域がそれぞれの分担で、以上の三つを基本

にして、子供たちが笑顔を輝かせ、しっかり成長していけるようにみんなで育てていきたいと

いう思いを深めているところです。

１年の締めくくりでもある大変重要なこの時期。学習や生

活のあらゆる場面で、子供たちに確かな成長をさせるととも

に、学校としても４月から行ってきた教育活動を振り返り、

総括し、次の２７年度に向けて教育計画や準備をしてまいり

ます。また、厳冬期で健康管理が難しい時期でもあります。

ご家庭でも、手洗いやうがいを励行し、規則正しい生活をし

て、元気に過ごせるようにご配慮くださいますようお願いい

たします。



平成２６年 １月３１日

第６３１号
練馬区立八坂小学校
校長 稲葉 孝之

http://www.yasaka-e.nerima-tky.ed.jp/

しつけ（躾）について考える
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つい先日まで新年のあいさつが飛び交っていたように
思っていましたが、午年も早１ヶ月が過ぎ、２月を迎え
ます。２月の別称「如月（きさらぎ）」が「衣更着」（衣
服をさらに重ねるほど）とも言われるように、寒さが一
層厳しくなる時期でもあります。
しかし、暦の上ではまもなく立春です。吹く風には確

かに厳しい寒さを感じますが、さわやかな青空の中で、
顔をのぞかせる太陽の光は、日増しに暖かさを強めてい
ます。一歩一歩近づいている春の足音を感じながら、充実した日々を過ごして
いきたいものです。
さて、先日２年生と４年生の児童がそれぞれ校長室を訪ねてきました。クラ

スで新聞を作るために、その取材としての来室でした。その時に、「失礼しま
す。」「今、よろしいですか。」「ありがとうございました。」などの言葉がしっ
かり言えていて、「しつけ」が行き届いているなと感じました。

「しつけ」とは、本当に良い言葉です。古い漢字で「躾」と書きます。
身を美しくすることが「しつけ」です。この「しつけ」という言葉について考
えてみました。
洋裁でも和裁でも、仮縫いをする時に、細い柔らかい糸で形を整えます。こ

の糸のことを「しつけ糸」と言います。これがいいかげんだと、型が崩れます。
また、「しつけ糸」に太くて丈夫な糸を使うと、できあがった時、布地に穴が
開いてしまって良い製品にはならないのです。細い糸でまんべんなくかけるこ
とが大切です。そして、製品ができあがった時に「しつけ糸」は取ってしまい
ます。いつまでも製品にしっかりへばりついているわけではありません。
学校や家庭での「躾」も、この「しつけ糸」と同じだと思います。乳幼児期

から今まで、保護者の方が子供たちのあらゆる場面の一つ一つに丁寧に気を配
って、「しつけ糸」をかけてきたわけです。そして、徐々に人間として型を整
えつつあります。この「しつけ糸」をはずすのは、はずしても型が崩れる心配
が無くなった時です。それは、保護者や先生の「しつけ糸」があるうちに、子
供自身が自分で本縫いの丈夫な糸を作り出した時です。「しつけ糸」は、子供

が自立するまでの保護者や先生の手助けに過ぎません。
子供を一本立ちさせるためには、正しい「しつけ糸」

をかけた上で、決して「押しつけ」にならないように注
意することも大切です。子供が大人の手を離れて、自分
の力で正しく生きていくための下地を作ってやるのが私
たち大人の務めです。
美しい心のにじみ出ている身の美しさを、子供たちに

「躾」てあげたいものです。



インフルエンザにご注意を
１月の上旬からインフルエンザが猛威を振

るっています。多くはインフルエンザA型と
診断されています。八坂小学校は、現在まで
学級閉鎖までには至っていませんが、「１度
かかったらかからない」または「予防接種を
したから大丈夫」ということではなく、手洗
い、うがい等、規則正しい生活を心がけ、健
康管理に注意していきましょう。もしかかっ
てしまったら早めに病院で受診し学校へも連
絡をお願いします。

お知らせ
◆ ２ 月 １ ４ 日 （ 土 ） は 学 校 公 開 が あ り
ま す 。 今 年 度 、 従 来 の 避 難 訓 練 に 加 え
て 緊 急 地 震 速 報 に よ る 避 難 訓 練 も 実 施
し ま す 。 突 然 の 緊 急 避 難 通 報 で も 、 慌
て ず 、 自 分 の 身 を 守 る 訓 練 で す 。
急 な 放 送 で 驚 く か も し れ ま せ ん が 、

お 子 さ ん と 一 緒 に 身 を 守 る 姿 勢 を お 取
り く だ さ い 。 ま た 、 ご 来 校 の 際 に は 上
履きと下足入れをお持ちください。

◆２月９日 (月 )は給食費の引落日です。
残 高 を 確 認 し 、 不 足 に つ い て は 前 日 ま
で に 入 金 を お 願 い い た し ま す 。 今 年 度
最後になります。

新１年生保護者会
新１ 年生保護者会を下記の日程で

行います。(現１年生は午前授業になりま
す。)
１ 日時２月１９日 (木 )

午後２時１５分より (午後２時より受付)

２ 場所 視聴覚室
３ 内容

(1)入学までの心構えについて

(2)給食について
(3)入学までの準備
(4)健康・安全について
(5)校外班などについて
(6)「カタクリひろば」について

６年生 保護者会
６年生の保護者会を下記の日程で

行います。お子様の小学校最後の保
護者会です。是非、ご参加ください。
日時 ２月１７日 (火 )

午後３時００分より、各教室

早寝・早起き・朝ごはん週間

２月の早寝・早起き・朝ごはん週間が始ま
ります。この機会を上手に利用して生活の見
直しをしましょう。何を始めるにも健康がま
ず第一です。その健康を支えるのが生活のリ
ズムになります。
期 間 ２ 月 １ ６ 日 （ 月 ） ～ ２ ０ 日 （ 金）

校 外 班 活 動
２月２５日(水)は校外班活動です。班での
話し合いの後、集団下校になりますのでご確
認ください。なお、この日はカタクリひろ
ば、開放ともにお休みになります。

２月の生活のめあて
「 体 をきたえよ う 」
○外で元気に遊ぼう。

○厚着に気をつけてすごそう。

○うがい、手洗いをしっかり

しよう。

２月の行事予定
日 曜 行 事 予 定 図 書 校 庭 日 曜 行 事 予 定 図 書 校 庭
1 日 1:00-4:30 1:00-4:30 15 日 1:00-4:30 1:00-4:30
2 月 2:45-4:30 2:45-4:30 16 月 早寝早起き朝ごはん週間（始） 2:45-4:30 2:45-4:30
3 火 3:45-4:30 3:45-4:30 17 火 ６年生保護者会 3:45-4:30 3:45-4:30
4 水 校内研究会 1:00-4:30 1:00-4:30 18 水 教育研究発表会(午前授業) 1:00-4:30 1:00-4:30
5 木 安全指導 3:45-4:30 3:45-4:30 19 木 新１年生保護者会 1:00-4:30 3:45-4:30
6 金 クラブ ３年生社会科見学 お休み お休み 20 金 クラブ 校長談話日 お休み お休み

7 土 9:30-4:30 1:00-4:30 21 土 9:30-4:30 1:00-4:30
8 日 1:00-4:30 1:00-4:30 22 日 1:00-4:30 1:00-4:30
9 月 給食費引落日 2:45-4:30 2:45-4:30 23 月 2:45-4:30 2:45-4:30
10 火 3:45-4:30 3:45-4:30 24 火 3:45-4:30 3:45-4:30
11 水 建国記念の日 1:00-4:30 1:00-4:30 25 水 校外班活動 お休み お休み

12 木 3:45-4:30 3:45-4:30 26 木 3:45-4:30 3:45-4:30
13 金 クラブ お休み お休み 27 金 ６年生を送る会・交流給食 2:30-4:30 2:30-4:30
14 土 学校公開 1:00-4:30 1:00-4:30 28 土 スケート教室（第五地区育成委員会） 9:30-4:30 1:00-4:30

校長談話日は ２月２０日(金)です。
お申し込みは副校長までお願いいたします。 連絡先 ３９２２－７６２５


