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「親子のかかわり」 

                       副校長 木須 和広 

先月は、全校朝礼で私の母親の話をしました。今月は、父親の話をしたいと思い

ます。私が小学生の頃、家族で大掃除をしていた時に、押入れから古いダンボール

を取り出しました。「何かな？」と開けてみると、「佐賀県」と刺繍がしてある帽子

とユニフォームが入っていました。「お父さん、これ何？」と聞いてみると「国体の

ユニフォームだ。」と答えてくれました。私の父親は九州の佐賀県出身で若い時に「砲

丸投」をやっていました。そして、県の代表として国民体育大会に出場していまし

た。国立競技場で投げている父の写真を見て、私は、「すごいなあ！」とその時から

父親を尊敬するようになりました。と同時に、父親が目標となりました。「僕も国体

選手になるんだ！」と、その時から心に誓ったのを覚えています。そして中学校に

入学し、陸上競技部に入部しました。市内大会は、私は「１００ｍ」と「２００ｍ」

に、父は、一般の部で「砲丸投」に出場していました。当時、父は４０代でしたが、

４キロもある鉄の玉を軽々と１５メートルも投げ、優勝していました。顧問の先生

や友達から「お前のお父さん、すごいなあ！」と褒めてくれました。私は、一日も

早く父に追いつくために、練習を重ねていきました。そして、その努力が少しずつ

報われ、中学３年生の時に県大会の地区予選で初めて優勝することができました。

私自身、初めての優勝だったので、正直嬉しいという思いはあったのですが、まだ

まだ目標にはほど遠く、心の底から喜んではいられませんでした。その後、高校、

大学と競技を続けていきましたが、国体には出場することはできませんでした。父

は私にとって、とてつもなく大きな存在でした。  
そんな父は、製鉄会社に勤めていました。朝早くから家を出て、夕方帰ってくる

日と夜から朝まで働く夜勤を繰り返す毎日でした。家ではあまり話をしない父親で

したが、私が陸上競技を始めたことがきっかけで、父と話をする共通の話題ができ

ました。 

私が今思うことは、親子が「何かを一緒にやる」ことは

とても大切なんだなと思います。私と父にとっては、この

「陸上競技」でした。「親子で一緒にやる」ことは、子供

にとって貴重な体験となります。そして、継続していくこ

とで、親への「尊敬」や「感謝」の思いが生まれてくると

思います。親子で「勉強する」、「スポーツをする」、「キャ

ンプに行く」など親子の交流を増やしていけば、子供はそ

のかかわりの中で何かを見つけていくものだと思います。

間もなく夏休みです。親子で「一緒にやる」ことを実践し

てみてください。 
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           水泳指導が始まりました  ６／１１（月）～９／７（金） 
 6月 11日（月）から水泳指導が始まりました。今年度も安全を第一に水泳指導に取り組ん
でいきたいと思います。そして、一人一人がめあてをもち、前向きに水泳に取り組んでいけ

るよう指導に当たっていきたいと思います。ご家庭でも、体調管理や水泳用具の準備などの

ご協力をよろしくお願いいたします。           （体育主任 大輪 省伍） 
                           

  2年生 ５／30（水） 
 ２年２組 帯刀学級 
ゲーム領域「ボール投げゲーム（だるま落としゲーム）」 
投げる運動の初歩段階としての単元です。昨

年度、生活科で親しんだだるま落としを的にし

て、「当てたい！落としたい!!」という気持ちを
喚起させ授業を展開しました。チームで相談し

た作戦を意識しながら、夢中になって的に向か

っていました。子どもたちの励まし合う声、必

死にボールを追う姿がとても印象的でした。 
 
 

  ５年生 ６／６（水） 
 ５年１組 久保学級 
ボール運動領域「ソフトバレーボール」 
 バレーボールの特性は「ボールをはじく(打
つ)」こと。しかし、小学生にとってはなかな
か難しい技術です。そこでルールを簡易化し、

子どもたちが進んで取り組めるように工夫し

ました。チームタイムでは、攻撃パターンを工

夫し、みんなの気持ちをボールに込めて練習し

ました。得点してハイタッチし合ったり、失点

して「ドンマイ」と励まし合ったりする姿がす

てきでした。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
    
 
 
 
  

校内研究（体育）の研究授業   
本校では昨年度と今年度、体育科で校内研究を行っています。５月と６月に研究

授業を行いましたのでその内容と様子をお伝えします。（研究主任 青木 秀信） 
研究テーマ「自ら進んで学習し、互いに学び合う体育学習」   



 

 

武石移動教室６年  ６／18（月）～６／21（木） 

６月１８日（月）～６月２１日（木）に武石移動教室に行きました。充実した４日間を過ごすことができま

した。その時の様子を子供たちの声と共にお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 一番心に残ったのは、飯

ごう炊さんです。友達とカ

レーを作るのは初めてで、

とてもおいしく感じられま

した。最後のソフトクリー

ムもおいしかったです。 

１組 松木園 美姫 

 美ヶ原高原美術館も楽しか

ったです。作品の意味などを考

えていく内に楽しくなってい

きました。楽しかった 4日間は

どれも大切な思い出です。また

いけるならこのメンバーで行

きたいです。 

２組 増森 笙真 

 

 

 

 長野県立歴史観では、１つ１つの体

の骨を見て、この人は何才か、男女ど

っちかなど分かるなんてすごいなと

思いました。けれども、歴史について

分からないことは何個もあると聞き

ました。これから歴史が変わるのか、

変わらないのか、新たな発見が見つか

るか楽しみです。 

２組 小林 翠華 

 

 

 

 大六小とは、体育館レクをきっか

けに友達になることができていい機

会だった。生活班では、反省会をし

て「次どこを直したらうまくいくか」

などを話し合い、日に日に改善する

ことができた。みんな気持ちのよい

移動教室になったと思う。 

２組 中山 彩瑛 

 

 

 

 

 

 ４日間は、とても長い。 

その分、移動教室は良い体験

となった。 

 一番楽しかったことは、肝

試しだ。霊も怖くなく、面白

かった。 

１組 土居 慈人 

 

私は、移動教室に行ってたく

さんのことを学びました。みん

なで協力する大切さや、時間を

守って行動する大切さを学び

ました。これからの学校生活も

移動教室で学んだことを生か

していきたいです。 

１組  正村 真菜

 



夏 季 水 泳 指 導

２５日(水)より夏季水泳指導が始まります。前半は８月３日(金)までの８日間、後
半は８月２１日(火)～３０日(木)までの８日間です。水泳は体を鍛えるのにとてもよ
い運動です。“継続は力なり”です。めあてをもって最後まで続けて参加してほしい
と思います。

1 回目 受付 8:50 ～ 9:00
水泳指導 9:10 ～ 10:20
下校完了 10:35

２回目 受付 10:15 ～ 10:25
水泳指導 10:35 ～ 11:45
下校完了 12:00

３回目 受付 12:45 ～ 12:55
水泳指導 13:05 ～ 14:15
下校完了 14:30

持ち物：水着 ,水泳帽 ,バスタオル
水泳カード(検温 ,保護者印)

４年生社会科見学

１ 日 時 ７月５日（木）

２ 場 所
「ガスの科学館」
「中央防波堤埋め立て処分場」

３ 持ち物 弁当、水筒、筆記用具 しおり
※詳細はしおりでご確認ください。

八坂フェスティバル

７月１０日（火）は「八坂フェスティバル」です。保護者の方々もどうぞお
越しください。３年生から６年生までの各クラスが工夫をこらしてお店を出し
ます。

校外班活動

１ 期 日 ７月１２日（木）

２ 時 間 １４時４０分～

３ 内 容(1)班名簿の確認
(2)班長、世話人の紹介

７月の生活指導

７月の生活のめあて
「身のまわりをきれいにしよう」
○使わない学用品は持ち帰ろう
○教室・机・ロッカー・靴箱の
中をきれいにしよう
○使ったものはもとの場所へ
きちんともどそう。



給 食 費 引 き 落 と し

７月９日(月 )は給食費・教材費の振替日です。残高を確認し、不足について
は入金をお願い致します。

〔７月の行事予定〕

日 曜 行 事 予 定 図 書 校 庭 日 曜 行 事 予 定 図 書 校 庭

1 日 1:00-5:00 1:00-5:00 17 火 3:45-5:00 3:45-5:00
2 月 振替休業日 1:00-5:00 1:00-5:00 18 水 2:00-5:00 2:00-5:00
3 火 3:45-5:00 3:45-5:00 19 木 3:45-5:00 3:45-5:00
4 水 2:00-5:00 2:00-5:00 20 金 １学期終業式 給食終 土支田八幡盆踊り 2:45-5:00 2:45-5:00
5 木 ５年都学力調査 ４年社会科見学 3:45-5:00 3:45-5:00 21 土 土支田八幡盆踊り 9:00-5:00 1:00-5:00
6 金 避難訓練 2:45-5:00 2:45-5:00 22 日 1:00-5:00 1:00-5:00
7 土 9:00-5:00 1:00-5:00 23 月 夏季休業日(始) 1:00-5:00 1:00-5:00
8 日 1:00-5:00 1:00-5:00 24 火 1:00-5:00 1:00-5:00
9 月 3:45-5:00 3:45-5:00 25 水 夏季水泳指導①始 1:00-5:00 1:00-5:00
10 火 八坂フェスティバル 3:45-5:00 3:45-5:00 26 木 夏季水泳指導② 1:00-5:00 1:00-5:00
11 水 2:00-5:00 2:00-5:00 27 金 夏季水泳指導③ 1:00-5:00 1:00-5:00
12 木 校外班活動 校長談話日 お休み お休み 28 土 第五地区行事(川遊び) 9:00-5:00 1:00-5:00
13 金 2:45-5:00 2:45-5:00 29 日 1:00-5:00 1:00-5:00
14 土 学校公開 1:00-5:00 1:00-5:00 30 月 夏季水泳指導④ 1:00-5:00 1:00-5:00
15 日 1:00-5:00 1:00-5:00 31 火 夏季水泳指導⑤ 1:00-5:00 1:00-5:00
16 月 海の日 1:00-5:00 1:00-5:00

校長談話日は ７月１２日(木)です。お気軽にどうぞ。
申し込みは副校長までお願いいたします。連絡先３９２２－７６２５


