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節を意識する
校長 野尻 哲也

ひょうたん池の白梅が花咲き、日当たりのよいところではアブラナが鮮やかな黄色の花

を咲かせる季節となりました。２月２日節分、３日立春を迎え、暦の上では｢春｣となりま

した。

今、八坂小では、２月８日に実施の｢マラソン記録会｣に向けて、体育の時間や休み時間、

持久力を高める取組を進めています。昨年度は、１月末からのインフルエンザ等の流行で、

残念ながら中止となってしまった行事です。昨年度末より全国ニュースでは、発熱・イン

フルエンザ等大流行があり、今年も実施が難しくなるかと心配しましたが、実施できそう

です。

各学年の体育の授業では、今週もペアの友達の周回数を数えながら、｢頑張れ！｣｢あと

○周！｣などの励ます声が校庭に響き、とてもよい雰囲気で練習に取り組んでいます。

時には、応援に熱が入って周回数を数え間違えることや、先頭がゴールすると周回遅れ

の児童も引かれるようにゴールに向かうこともありますので、ペアの責任も重大です。保

護者の皆様におかれましては、この｢マラソン旬間」の取組にあたり、ご家庭での健康管

理へのご協力（今週は｢早寝早起き朝ごはん週間(３回目)｣）、誠にありがとうございます。

当日も、保護者の皆様の熱い応援をどうぞよろしくお願いいたします。

さて、１年３６５日を時間の帯としますと、その中には、春夏秋冬という季節の４つの

まとまり、学校では１学期２学期３学期の３つのまとまりがあります。（練馬区では、授

業時間確保のため、前期後期の２学期制を一時期採用していたこともありました。） 学

校生活では、この節＝くぎりが、大変重要で、学期の中を、さらに、月間、旬間、週間と

いうまとまりをつくり、児童に意識するように呼びかけを行っています。しっかりとした

節をもつ竹や、しっかりとした年輪をしるす木々は、しなやかにそして逞しく成長します。

子供たちもそのように成長させたいのです。

３学期は、３ヶ月と一番短い学期です。あっという間に駆け抜けてしまいそうな学期で

す。そこで、３学期の始業式の校長講話では、児童に、あえて｢３学期は、少し止まって、

確かめましょう。｣と話しました。いままで学んだことができていますか、友だちと仲よ

くできていますか、などなど。なぜなら、少し止まると書いて、『歩』という漢字になる

のです。残り２ヶ月、確かな歩みを進めます。

○次年度の学校行事予定

１学期 ４月保護者会 ５月八坂フェスティバル ７月個人面談・移動教室(５年)

２学期 １０月移動教室(６年)・生活科見学(1･2 年) １１月スポーツ・フェスタ

１２月展覧会・個人面談

３学期 ２月保護者会・６年生を送る会

●土曜授業公開（年間４回） ５月・６月・１０月・２月

※２月保護者会にて詳しくお知らせします。
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2 月の行事予定 
日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 
1 土  15 土  

2 日  16 日  

3 月 
早ね・早起き・朝ごはん週間始 安全指導 

練馬区小学校連合図工展終（1/31～） 
17 月 つどい、全５時間授業 

4 火 ５年社会科見学 18 火 避難訓練 

5 水  19 水 音楽集会、校外班活動（５校時） 

6 木 スマイルタイム③ 20 木  

7 金 
早ね・早起き・朝ごはん週間終、 

クラブ活動（3年見学） 
21 金 保護者会（6年） 

8 土 
土曜学校公開（マラソン記録会）４時間授業 

マラソン旬間終 
22 土  

9 日  23 日 天皇誕生日 

10 月 つどい、マラソン記録会予備日 24 月 振替休日 

11 火 建国記念の日 25 火 
つどい、中里幼稚園との交流会（1年） 

保護者会（1・2年） 

12 水 特別時程 午前授業（給食あり） 26 水 児童集会、保護者会（3・4・5年） 

13 木 新1年生保護者会 27 木 ６年生を送る会、スマイル班交流会 

14 金 委員会活動  28 金 ミニスマイル、クラブ活動（最終） 

  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

2 月の生活のめあて   「体 を き た え よ う」【健康】 
◎名札をつけよう       〇外で元気に遊ぼう。  

〇厚着に気をつけてすごそう。 〇うがい、手洗いをしっかりしよう。 

早寝・早起き・朝ごはん週間  

 ２月の早寝・早起き・朝ごはん週間が始まります。この機会を上手に利用して生活の見直しをしましょう。

何を始めるにも健康が第一です。その健康を支えるのが生活のリズムになります。 
◆期 間 令和 7年 2月 3日（月）～7日（金） 

保護者会  

  本年度最後の保護者会を各教室にて下記の日程で行います。ぜひ、ご参加ください。 

○１・２年：令和７年２月２５日(火)１５時より ○３・４・５年：令和７年２月２６日(水)１５時より 
○６年  ：令和7年２月２１日(金)１５時より 

校外班活動  

令和７年２月１９日(水)は校外班活動です。班での話し合いの後、集団下校になりますのでご確認くだ

さい。なお、この日は「カタクリひろば」、「校庭開放」は、帰宅後学校に来ることで参加できます。  

転出・転居のご予定の方は、早めにお知らせください。  

次年度の学級編成に関係しますので、もし、年度内に転出・転居されるご家庭がございましたら、早めに

担任へご連絡ください。        

学校施設管理員・児童通学案内について  

長年本校の施設管理員をしてくださった      さんが、ご退職されました。また、児童通学案内

員の      さんもご退職されました。当面はそれぞれ３人体制で児童の登下校を見守ってまいりま

す。ご心配をおかけいたしますが、後任の方が決まりましたら、お知らせいたします。 


