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「経験を積み重ねる」 
 

夏を思わせる暑さが続いています。暦を振り返ると、先月１０日には、関東甲信越地方の梅雨入り

を気象台が発表しています。関東地方では、平年より３日遅く、昨年より１１日早かったそうです。

雨が続くと梅雨明けが待ち遠しいものですが、この間、長雨が続いたというより、とにかく暑かった

印象が強く、実際に６月の真夏日（最高気温３０℃以上）は、

１８７５年の統計開始以来最多の１３日を記録したそうです。

これだけ猛暑が続くと、水不足や農産物などへの影響も心配さ

れます。今は落ち着きましたが、キャベツをはじめとする野菜

の高騰は記憶に新しいところですし、お米はまだまだ現在進行

形と言えます。２７日には、九州南部、九州北部、四国、中国、

近畿の各地方が梅雨明けしたとみられると、気象庁が発表しま

した。梅雨明けは、１９５１年の統計開始以来、最も早かった

地域がほとんどだそうです。関東では、今後は大気の状態が不

安定となり、急な雷雨の可能性が高くなり、梅雨明けはもう少

し先のようです。 

７月になり、学校では１学期も残すところ１か月となりました。先月６月には、学校では今年度１

回目となる定期考査が実施されました。３年生は、中学校卒業後の進路のことも念頭にあるため、テ

スト勉強の取組も昨年度までの２年生の時の様子とは異なりました。１年生は、中学生になって初め

ての定期考査ですから、学級担任や各教科の教員から説明やアドバイスを受けたり、おうちの方の経

験談などを聞いたりして、中学校の定期考査とはどんなものなのかを想像しながら、それぞれに試行

錯誤してテスト勉強に取り組んでいたようです。運動会の時に使用した紅白の鉢巻きをして、勉強し

ている生徒もいました。プリントやノートを片手に勉強しながら登校してくる生徒や、友達と問題を

出し合いながら登校してくる生徒もいました。勉強しながらの登校は夢中になり過ぎると交通事故や

転倒が心配になりますが、自分に気合を入れたり、寸暇を惜しんで勉強しようとしたりする姿勢はと

ても微笑ましく、最後まで諦めない気持ちは大切にしてほしいと願いました。自分の思うようにテス

ト勉強が進まず、テストが迫って焦ってしまっていたとすれば、今後は慌てずに済むように、計画的

に勉強できるようになってほしいとも思います。 

 定期考査を一足早く終えたＤ組は、夏季移動教室に行ってきました。Ｄ組の移動教室は毎年実施さ

れ、中学校３年間で３か所ある練馬区少年自然の家ベルデ岩井、軽井沢、武石に、それぞれ宿泊しま

す。今年度は、ベルデ武石にお世話になり、１日目には鷹山ファミリー牧場、２日目には岡谷蚕糸博

物館シルクファクトおかや・黒耀石ミュージアム、３日目には佐久子ども未来館・佐久パラダ昆虫学

習体験館を訪問しました。また、ベルデでは、練馬中学校・石

神井中学校のみなさんと一緒に過ごすことができました。学校

を離れて行う校外学習や寝食を共にする宿泊行事を通して、集

団生活や係活動に取り組むこと、学年が上がって担う役割や責

任が大きくなること、それを果たそうと使命感をもって取り組

むことができました。 

定期考査においても、移動教室においても、毎回の、毎年の

経験を積み重ねることで、生徒の着実な成長につながっている

ことが実感できます。学校では、これまでの経験を今回に生か

すこと、今回の経験を今後に生かしていくことを繰り返しなが

ら、生徒一人一人のそれぞれの成長を願い、引き続き教育活動

の充実に取り組んでまいります。 
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「落雷事故の防止」 
 

この時期は、熱中症の対策とともに、落雷事故の防止についても、学校では特に留意していること

の一つです。雷発生の可能性がある場合は、屋外での体育の授業や部活動等では活動を中止するとと

もに、雷が収まってからもしばらくはすぐに下校せず、学校で待機することもあります。また、次の

ような安全指導を行っていますので、ご家庭におかれましてもご確認いただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

「セーフティ教室」「道徳授業地区公開講座」「いのちの授業」 
 

６月６日（金）に「セーフティ教室」を実施しました。警視庁

練馬警察署生活安全課少年第一係のスクールサポーターの方を

講師にお招きし、薬物の状況や心身への影響に関する講話、ロー

ルプレイなどを通して、薬物乱用防止について学びました。 

７月２日（水）の５・６校時には「道徳授業地区公開講座」を

開催し、５校時には全学級の道徳授業の公開、６校時には意見交

換会を行います。また、４月の保護者会等でお知らしましたが、

土曜授業日である７月１２日（土）の３校時には、外部講師を招

いて「いのちの授業」を行います。「いのちの授業」は新しい体

育館を会場とする予定です。ぜひご来校・ご参観ください。 
 

 
 

「旭中生の活躍 練馬区中学校総合体育大会」 
 

バドミントン部 
 男子団体３位 女子団体５位  

男子ダブルス３位（１組２名）女子シングルス５位（１名） 

※都大会への出場を目指して、上位大会へ進出します 
 

バレーボール部（光が丘第一中学校との合同チーム） 

 女子第３位 ※都大会への出場が決定しました 
 

 
 

「７月・夏休みの主な行事予定」 
 

７月 
 １日（火）安全指導 小中合同学習（Ｄ組） 

 ２日（水）道徳授業地区公開講座 

（５校時公開授業 ６校時協議会） 

 ３日（木）歯磨き巡回指導（１年全） 

４日（金）専門・中央委員会 

７日（月）全校朝礼 

８日（火）避難訓練 

９日（水）オーケストラ鑑賞教室（２年ＡＢ） 

１１日（金）進路講演会（３年ＡＢ） 

１２日（土）土曜授業（午前授業 給食なし） 

 いのちの授業（２年全） 

１７日（木）大掃除 

１８日（金）１学期終業式（午前授業 給食なし） 
 

２１日（月）海の日 夏季休業日始  

２２日（火）三者面談始 

２３日（水）～２５日（金） 

イングリッシュキャンプ（１年ＡＢ） 
 

８月 
１日（金）三者面談終 

７日（木）学校閉庁日始 

１９日（火）学校閉庁日終 

２８日（木）学校保健委員会 

３０日（土）ＰＴＡ主催イベント（予定） 

３１日（日）夏季休業日終 
 

９月 
 １日（月）２学期始業式（午前授業 給食あり） 

※学校閉庁日の期間は、教職員の勤務はありません。電話は、留守番電話対応になります。 

１２日（火）～１５日（金）は、施設管理員の勤務もありません。ご理解・ご協力をお願いいたします。 

・厚い黒雲が頭上に広がったり、急に冷たい風が吹いてきたりした際には、雷雲の接近を意識すること 

・かすかでも雷鳴が聞こえるときは、広い所では落雷を受ける危険性があるため、すぐに建物の中な

どの安全な場所に避難すること 

・高い木の近くは危険であることから、最低でも木の幹、枝、葉から２ｍ以上は離れること 

・身体に付けた金属を外したり、ゴム長靴やレインコート等の絶縁物を身に着けていたりしても落雷を

阻止する効果はないこと 

セーフティ教室 ロールプレイ 

 

新しい体育館とプールが完成します。 
 

旧体育館の使用は１１日（金）まで、 

新体育館の使用は１２日（土）からの 

予定です。 
 

水泳指導は２学期からの予定です。 


