
 

令和８年度入学 

 新入生保護者説明会  

 

１ 日 時 令和８年２月１４日（土） １１：００～ 

２ 会 場 南体育館 

３ 内 容 （１）校長挨拶・教育方針について   （校長より） 

１１１１   （２）学習面・入学式について     （教務主任より） 

       （３）生活面について        （生活指導主任より） 

      （４）健康管理について              （養護教諭より） 

１１１１   （５）学校納付金事務手続きについて   (事務より） 

１１１１   （６）質疑・応答、その他 

１１１１  
※全体会終了後、特別支援学級の説明会を北棟１階Ｄ組教室にて行います。 

 

 

ＰＣサイト   
  

携帯サイト 
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小中一貫教育校みらい青空学園の教育について 

練馬区教育委員会では、「夢や希望を持ち困難を乗り越える力を備えた子どもたちの育成」を目標とし

て掲げています。小中一貫教育は、この目標を実現するための施策の一つであり、小学校６年間、中学校

３年間を合わせた９年間を見通した教育を実践するため、全ての小中学校で行っています。その中でも

みらい青空学園は、区内における施設一体型小中一貫教育校として、平成 23年４月に開校した大泉桜学

園に次いで２番目の施設一体型小中一貫教育校として、令和８年４月に開校します。 

（１）『学校の教育目標』 

練馬区の施設一体型小中一貫教育校の特色である小中の連続性ある教育活動の充実・推進を図る

ため、みらい青空学園では、共生社会の実現に向けて、人権尊重の精神を基調とし、地域と共に小中

一貫教育９年間で「知・徳・体」の調和のとれた人間性豊かで創造性あふれる児童・生徒の育成を目

指します。 

 

【知】 主体的に学び探究し、自らの考えを広げ深める人 

【徳】 自他の人権を尊重し、思いやりの心をもって行動する人 

【体】 心身ともに磨き、気力・体力の向上に努める人 

 

（２）『学校の教育目標』を達成するための基本方針 

施設一体型小中一貫教育校の強みを生かした児童・生徒同士の交流活動の日常化とともに、通常 

の学級および特別支援学級などの交流学習の充実、地域および近隣の大学などの教育機関との連携

を図り、９年間の多様な「関わり」と「体験」を通じて、児童・生徒の豊かな心と創造性を養います。

また、学習指導・学習方法を１年生から９年生まで段階的に発展させ、学ぶ楽しさを実感させます。

さらに、９年間の成長を見通した体育健康教育を実施し、健全でたくましい心身を育みます。 

 

・９年間の多様な「関わり」と「体験」を通じて、豊かな心と創造性を養う学校 

・９年間の一貫した学習指導を通じて確かな学力を身に付けさせ、学ぶ楽しさを感得させる学校 

・９年間の発達段階に応じた体育健康教育を通じて、健全でたくましい心身を育む学校 

 

（３）学校の特色 

小中の連続性ある教育活動を充実・推進し、知・徳・体の調和のとれた児童・生徒を育成します。

また、校内学童クラブのほか、複合施設として児童館・街かどケアカフェ・地域包括支援センターが

設置されることも特色の一つです。複合施設は、単独利用できるよう専用出入り口が設けられます。 

 

① 知育では、９年間にわたる一貫した教育課程により計画的・継続的な教育を行い、児童・生徒の

心身の発達段階に応じたきめの細かい指導を推進することにより、学習内容の定着を図ります。ま

た、小中学校の教員の相互協力による指導や小学校高学年から一部教科担任制を導入することに

より、学力の向上を図ります。 

② 徳育では、９年間にわたる学校生活をとおして、施設一体型小中一貫教育校だからこそできる 

異学年交流や体験的な学習などを行うことにより、多様な生き方を指導します。 

③ 体育では、健康の保持増進や体力の向上を目指した指導を充実するために、９年間にわたる心身

の発達段階に合わせた体育健康教育を行います。体育的活動を推進することにより、生涯にわたる

健康と体力の基礎づくりを図ります。 
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教育課程について 

（１）授業時間 ５０分授業です。 

        月・火・木・金は６時間授業、水は５時間授業です。 

           ※土曜授業日は年４回となります。 

【令和８年度時程表（予定）】 

  月 火 水 木 金 土 

登  校 ８：２０ 〇 

出欠確認 ８：２５ 〇 

読  書 １８：２０～１８：３０ 〇 

朝 学 活 １８：３０～１８：３５ 〇 

１ 校 時 １８：４０～１９：３０ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

２ 校 時   ９：４０～１０：３０ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

３ 校 時 １０：４０～１１：３０ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

４ 校 時 １１：４０～１２：３０ 〇 〇 〇 〇 〇 終学活 
11:35～ 

11:50 給  食 １２：３０～１３：００ 〇 

昼 休 み １３：００～１３：１５ 〇 

５ 校 時 １３：２０～１４：１０ 〇 〇 〇 〇 〇 

６ 校 時 １４：２０～１５：１０ 〇 〇 終学活 
14：10～ 

 

〇 〇 

終 学 活 １５：１０～１５：１５ 〇 〇 〇 〇 

清  掃 １５：１５～１５：３０ △ 〇  △ 〇  

下  校  15：35 15：35 14：20 15：35 15：35 11：40 

※８：２５のみチャイムが鳴ります。部活動等での最終下校は１８：００です。 

（２）教科等 

【中学校教育課程 １学年 標準授業時数】 

※今年度は４～６月に美術を週２時間、７～１０月に音楽を週２時間、１１～３月に総合的な学習を 

週２時間行いました。令和８年度も同様の週時数調整を行います。 
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1.3 ３ ２ ４ １ １ 
※ 
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140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 1015 
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（３）令和８年度 主な行事予定  ※変更になる場合があります。 

 

月 日 曜 行 事 

４ 
８ 水 入学式 

２４ 金 保護者会・学校公開日 

５ 
８ 金 身体計測/新体力テスト 

３０ 土 運動会  ※６月１日(月) 振替休業日 

６ 

１２ 金 ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｷｬﾝﾌﾟ保護者説明会   ※日程は5月頃に決まります。 

１５～１７ 月～水 Ｄ組岩井移動教室 

２２～２４ 月～水 定期考査Ⅰ（7～9年Ａ・Ｂ組） 

３０・7月1日 火・水 定期考査Ⅰ（7～9年Ｄ組） 

７ 

１１ 土 道徳授業地区公開講座 

１７ 金 １学期終業式 

夏休み 
三者面談期間 ２１日(火)～３１日(金) 

イングリッシュキャンプ(実施日未定) 

９ 

１ 火 ２学期始業式    

７  月 水泳指導開始予定（屋内プール） 

１１ 金 生徒会役員選挙 

１２ 土 
土曜授業日・学校公開日 

区一斉防災訓練(引き取り訓練)・地域防災訓練(予定) 

３０ 水 音楽祭 

１０ ２９ 金 校外学習 

１１ 

６ 金 Ｄ組八校合同文化発表会 

１４ 土 土曜授業日・開校記念式典 

１６～１８ 月～水 定期考査Ⅱ（7～9年Ａ・Ｂ組） 

１８・１９ 水・木 定期考査Ⅱ（7～9年Ｄ組） 

１２ 
７～１１ 月～金 三者面談         

２５ 金 ２学期終業式 

１ 

８ 金 ３学期始業式     

２０～２２ 水～金 Ｄ組軽井沢スキー移動教室 

２９ 金 かるた会(青少年育成桜台地区委員会主催) 

２ 

８～１３ 月～火 作品展示週間 

１３ 月～火 土曜授業日・学校公開日 

２４～２６ 水～金 定期考査Ⅲ（7～9年Ａ・Ｂ組）          

２４・２５ 土 定期考査Ⅲ（7～9年Ｄ組） 

３ 

１９ 金 卒業式 

２３ 火 保護者会 

２５ 木 修了式・離任式 
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入学式について 

（１）日 時  令和８年４月８日（水）１０：００開式 

（２）場 所  みらい青空学園 南校舎 体育館  

（３）当日の流れ 

   登校後、受付を済ませ新入生は教室に行きます。保護者の方は、教室に入らず受付終了後南体育 

館へ移動をお願いいたします。 

８：５０～      昇降口付近で、新入生のクラス編成を発表します。 

             ※名表を学年だよりに記載させていただきます。 

９：００～ ９：１５ 新入生受付（昇降口内） 

９：００～ ９：１５ 受付時に、入学通知書と自動払込利用申込書をご提出ください。 

９：１５～ ９：４５ 受付後、案内係の生徒が新入生を教室まで誘導します。 

           教室にて、新入生に入学式の説明を行います。 

保護者の方は９：４５までに受付（北校舎昇降口）を済ませ、南体育館にご 

移動ください。 

１０：００～１１：００ 入学式 

１１：００～１１：４０ 新入生は北校舎に戻り、教室で学級活動を行います。 

            その間、保護者の方に南体育館でＰＴＡ活動についての説明を行います。 

１１：４５～      新入生は再度南体育館に移動し、保護者の方とともに記念写真撮影後に 

下校となります。 

（４）諸連絡 

  ・入学式の終了時刻は目安です。前後する場合がありますので、ご了承ください。 

・新入生の服装は、５・６ページにあるとおりです。 

・当日お子様が欠席される場合は、９：００までに旭丘中学校までご連絡ください。 

・当日ご不明な点がございましたら、受付またはお近くの教職員にお尋ねください。 

・持参する物 … 入学通知書・自動払込利用申込書・上履き・筆記用具・バッグ 

            ※保護者の方も上履き、下履き入れをご持参ください。 

（５）その他 

・教科書は入学後にお渡しします。 

・ノート・辞書・補助教材などは、入学後に各教科担当教員が説明いたします。 

    ※使用教科書一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種  目 発 行 者 種  目 発 行 者 

国  語 光村図書 音楽一般 教育芸術社 

書  写 光村図書 音楽器楽 教育芸術社 

社会（地理） 帝国書院 美  術 光村図書 

社会（歴史） 東京書籍 保健体育 東京書籍 

社会（公民） 東京書籍 技  術 開 隆 堂 

地  図 帝国書院 家  庭 開 隆 堂 

数  学 東京書籍 英  語 光村図書 

理  科 東京書籍 道  徳 光村図書 

※上記についてのお問い合わせは、授業日の８：１５～１６：４５に

旭丘中学校（３９５７）３１３３までご連絡ください。 

【担当】副校長（中島） 教務主任（新田） 
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生活について   

（１）登校時刻 …  ８：００～８：２０ 

   出席確認 …   ８：２５ 

   朝 読 書 …   ８：２０～８：３０ 

   下校時刻 … １４：２０（５時間授業の日） 

下校時刻 … １５：３５（６時間授業の日） 

※最終下校時刻は１８：００です。 

（２）登 下 校 … 個人で登校します。集団登校はありません。 

（３）通学方法 … 徒歩（練馬区では、自転車通学は認められていません。） 

（４）持ってきてはいけない物  

・お金・菓子・アクセサリー・スマートフォンなど学習に関係ない物は持ってこない、 

身に付けないでください。 

（５）服装について 

・イメージ図 みらい青空学園の標準服 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・みらい青空学園標準服着用基準 

上着 紺を基調とした、襟のあるブレザータイプのもの。校章はなし。 

シャツ 
白・水色の長袖もしくは半袖。白・黒・紺のポロシャツも着用可。 

ワンポイント可。 

スラックス 

スカート 

グレーを基調としたスラックス・ひだのあるスカート。 

チェック柄も可とするが、グレー基調となり色が落ち着いたものとする。 

スカートの丈は、ひざにかかる程度とする。 

ベスト・セーター 
白・黒・紺・グレー・茶のベスト・セーターを着用可。 

ワンポイント、ワンラインのあるものも可。 

ネクタイ・リボン 

ネクタイ・リボンは学校指定のものを着用。 

儀式や式典、朝礼時には、必ずネクタイ・リボンを着用。 

着用の際には、第一ボタンを閉める。 

夏服仕様の場合は着用しなくてもよい。 

靴下 
白・黒・紺・グレーの靴下。ワンポイント・ラインのあるものも可。 

長さは、自由だが時と場に応じて判断する。 

【補足説明】 

①従来型の標準服のように、購入先が指定された同一の服装は導入しません。 

②標準服の購入先は指定せず、メーカーも自由です。着用基準に沿ってご用意ください。 

③ネクタイ・リボンは学校指定のものを購入いただきます。 
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カ バ ン … 手さげカバン・肩掛けカバン・リュックサックなど、標準服に合う派手でない物を 

使用してください。 

靴  … 運動靴・革靴等動きやすい物を着用してください。 

頭 髪 … 清潔感のある髪型にしてください。パーマ・脱色・染色・整髪料は禁止です。 

     授業に支障がないよう、髪の毛が目や耳にかからないようにします。 

後髪が肩にかかる場合はゴムで結んでください。ゴムの色は黒・紺・茶とします。 

ヘアピンは、黒のものを使用してください。 

  防 寒 具 … 旭丘中学校は決められた衣替えの期間はありません。天候や体調を踏まえ、各自の判断

で服装を選択します。セーターはボタンなしのもの、色は白・黒・紺・グレー・茶とし

ます。手袋・マフラー・コートは標準服に合う派手でない物とします。 

（６）上履きについて 

本校指定の上履きで、新入生は緑のラインが入った物を使用します。 

     ※名前は、かかとの部分に苗字を横に大きく漢字でお書きください。 

 

 

（７）体育着について 

上…白の Tシャツ  下…紺または黒のハーフパンツ 

    ジャージ…指定のもの  

    ※ワンポイント、ワンラインは可。 

※従来のハーフパンツ、体育着（半袖）の使用も可。 

 

（８）学用品の購入について 

       みらい青空学園の標準服、体育のＴシャツ、ハーフパンツについては、販売店の指定はいたしま

せんので、着用基準に則り、各ご家庭で購入ください。 

指定のネクタイ・リボン・上履き・ジャージの販売店舗は以下の通りです。 

 

 

 

 

（９）部活動について 

     放課後の決められた日に活動します。活動日は部によって異なります。 

運動部 ： ソフトテニス部・野球部・バドミントン部・バレーボール部・Ｄ組部活 

文化部 ： 吹奏楽部・演劇部・茶華道部・囲碁将棋部・美術部 

      ※費用 … 部によって異なります。 

     ※上記は令和７年度の例です。令和８年度は開設する部活動が変更となる場合があります。 

 

 

 

取扱店 取扱品 住所 電話 

タス商会 ネクタイ・リボン 

上履き 

練馬区栄町 24-5 1F 03-5946-6844 

Ｂen＆Ｂen 板橋区大山町 40-7 03-3973-3330 

太陽堂スポーツ ジャージ上下（指定） 練馬区氷川台 3-9-1 03-5921-3912 

西村文具 〃 練馬区栄町 36-9 03-3993-0205 

※上記についてのお問い合わせは、授業日の８：１５～１６：４５に

旭丘中学校（３９５７）３１３３までご連絡ください。 

【担当】副校長（中島） 生活指導主任（田口） 

旭丘 
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健康管理について 

 中学校３年間は体も心も大きく成長・発達していく時期です。この３年間の中で、生活習慣の変化、

けがや病気、心身の不調和、対人関係の悩みや進路・将来への不安など、体と心に関わる様々な課題に

も直面します。中学校生活を健康に充実して過ごせるように、ご家庭と連携をとりながら、体と心の健

康づくりを進めていきたいと思います。 

１ けがや体調が悪いときの対応・連携 

【学校】 

 （１）受診を必要とするけがをしたとき 

・すぐにご家庭に連絡します。  

※必ず連絡が取れるようお願いします。 

   ・健康保険証・子ども医療証・医療費を持参していただき、学校または医療機関にお越しください。 

   ・医療機関はご家庭のかかりつけを基本的に受診します。救急搬送する場合は救急指定病院、か

かりつけがない場合は近隣の医療機関を紹介します。 

 （２）程度の軽いけがをしたとき 

・学校で応急手当を行います。その後の手当と経過観察はご家庭でお願いします。 

・医療機関を受診されましたら、診断結果等を養護教諭へご連絡ください。 

 （３）体調が悪くなったとき 

   ・症状や様子などにより、経過観察・保健室での休養・早退などを判断します。 

   ・保健室での休養は原則１時間までとなります。 

   ・早退の場合は、保護者の方と連絡が取れ次第、帰宅させます。お迎えが必要な場合には、学校

へ来ていただくようお願いします。 

   ・お迎えで帰宅する以外は、学校へ「自宅到着」の連絡をお願いします。 

   ・学校では、内服薬投与はしません。 

※薬を持参する場合は、自己管理となります。宿泊行事でも同様です。 

【家庭】 

 （１）朝、体調が悪いとき 

   ・毎朝、健康観察をしていただき、無理な登校は控えてください。 

   ・欠席連絡は、保護者の方が『 sigfy 』で８：１０までに学校へご連絡ください。その際、で

きるだけ症状なども詳細にお知らせください。『 sigfy 』の利用については、４月初めにお知

らせします。なお、電話連絡でも構いません。直接ご連絡ください。 

※ sigfy ： 練馬区が提供する保護者向け情報伝達サービス 

 （２）けがをしているとき 

   ・登校前に、けがの様子を確認して必要な手当を行い、登校させてください。 

   ・体育などで配慮を必要とする場合は、電話連絡または生徒手帳に記入し、お知らせください。 

２ 日本スポーツ振興センター災害給付金制度 

   学校管理下で起きた災害で医療機関を受診した場合、日本スポーツ振興センターに災害給付金を

申請できます。 

・制度の詳しい内容につきましては、入学時に配布される練馬区教育委員会からのお知らせをご

覧ください。 

・受診後に申請用書類をお渡しします。医療機関等の証明を受けた後、養護教諭へご提出くださ 

い。 
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３ 学校感染症・出席停止 

   学校感染症に罹患した場合は、学校保健安全法に基づき、「出席停止」となります。 

・医師の登校許可が出るまで自宅療養になり、出席停止期間は欠席扱いにはなりません。 

・登校する際に「登校届」が必要です。届け出用紙は学校ホームページよりダウンロードしてい

ただき、保護者の方が必要事項を記入してご提出ください。自宅で印刷ができない場合は、学

校へご連絡ください。 

 

 

 

 

４ 給食における食物アレルギー対応 

   「給食における食物アレルギー調査票」（黄色のプリント）は、アレルギー対応の必要の有無に関

わらず、ご提出ください。給食だけでなく、学校管理下全体でのアレルギー調査となります。 

・学校管理下とは、給食・宿泊行事・校外学習・調理実習などを含みます。 

・給食での除去食対応の必要はないが、その他の場面での対応（例：修学旅行などの宿泊行事で

の除去食対応）が必要な場合につきましても、面談の実施と学校生活管理指導表の提出の必要

があります。 

・食物アレルギー調査票は、説明会終了後に必ずご提出ください。アレルギー対応が必要となる

場合は本日別途、対応に関する書類と面談日程表をお渡しいたします。養護教諭までお声がけ

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校における予防すべき感染症 

水痘 麻疹 風疹 流行性耳下腺炎 インフルエンザ 百日咳 結核流行性角結膜炎 

感染性胃腸炎 溶連菌感染症 マイコプラズマ肺炎 新型コロナウイルス感染症   等 
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学校納付金事務手続きについて 

 本校では、学校納付金（教材費）の納入は、事故防止と手数料などを考慮し、ゆうちょ銀行総合口座か

らの引落しとなっております。 

 学校納付金の納入準備について、ご同意のうえ、下記のとおり「自動払込利用申込書」の提出をお願い

いたします。 

 なお現在、当該児童が区立旭丘小学校に在籍されている場合、提出の必要はありません。 

記 

＜＜ ご入学前に ＞＞ 

１ 『保護者名義』のゆうちょ銀行総合口座の準備（開設） 

※既存のゆうちょ銀行総合口座がある場合、その口座をお使いいただけます。 

※インターネットにて口座を開設されている方については、ゆうちょ銀行窓口にて『印鑑登録』を

お済ませください。（今後の手続きに必要となります。） 

 

２ 『自動払込利用申込書』の記入 

※別紙【記入例】を参考にしてください。お子様１人につき１部ずつ作成が必要です。 

 

 

＜＜ 入学式当日 ＞＞ 

１ 『自動払込利用申込書』の提出 

※学校を経由してゆうちょ銀行へ送付するためお返しすることができません。ご了承ください。 

また、提出書類は学校納付金手続き以外には使用いたしません。 

 

 

＜＜ ご入学後に ＞＞ 
 

１ 令和８年度学校納付金の年間金額および引落しスケジュールにつきましては、ご入学後の

保護者会等にてご案内できるよう準備中です。 

 

※新校開校に伴う銀行手続きの関係で、引落し開始時期等が例年とは異なる見込みです。 

 

 

＜＜ ご参考 ＞＞ 令和７年度の年間学校納付金（教材費） 
 

学年 年間金額 引落し月 引落し日 備考 

１年 ５０，０００円 

５～１２月 

(８回分納) 

毎月４日 

 

ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｷｬﾝﾌﾟ費用含む 

２年 ４０，０００円 ｽｷｰ移動教室費用含む 

３年 ４３，０００円 卒業ｱﾙﾊﾞﾑ費用含む 

特別支援学級 

(１年) ３５，０００円 

(２年) ３５，０００円 

(３年) ５０，０００円 

(全学年) 

移動教室(年２回)費用含む 

(３年)卒業ｱﾙﾊﾞﾑ費用含む 
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※引落しの都度、ゆうちょ銀行振込手数料１０円がかかります。 

※行事に変更が生じた場合等の残金については、年度末に精算いたします。 

※上記に修学旅行費用は含みません。 

※給食費については、令和６年４月からの無償化事業により区が全額補助実施中につき、引落しはあ

りません。（詳細は「令和８年度における学校給食費の無償化について」をご参照ください。） 

 

 

 

＜ご注意＞ 

 学校納付金の未納が続きますと、教育活動に支障が生じます。必ず期日（口座振替日の前日）までに、

学校に届けられた口座への入金をお願いいたします。なお、支払期限を経過した場合は、状況により、未

納金回収の事務を教育委員会へ委託し、区が委託した弁護士が、法的手続きを含めた未納金回収を行う

場合があります。 

 
※上記についてのお問い合わせは、平日の８：１５～１６：４５に

旭丘中学校事務室（３９５７）３１３４までご連絡ください。 

【担当】 事務室  


