
 

 新年度がスタートしました。保健室の熊木です。よろしくお願いいたします。今年度は全校生徒が２７０

名になりました。みんなで協力して、豊玉中学校をよりよい学校にしていきましょう！そのためにも、保健

室のルールを守り使用してください。 

 保健室はみなさんの心と体の健康を守る場所です。保健室でも一人一人が自分の行動を考えて、助け合っ

ていってください。他の生徒の記録を書いてあげたり、静かに過ごしてもらえるとうれしいです。私も保健

室でみなさんのお役に立てることがあれば、行わせてもらいます。 

 
 

 

 

ベアーズルー

ム 

豊玉中学校   保健室 

 

令和５年４月１１日（火） 

 今年度から、内科の校医さんが牧野先生から、江

﨑先生（えさき先生）に変わりました。よろしくお

願いいたします。検診時は、あいさつをしたり、静

かに待つなど基本的なことを守ってください。 

 

江﨑 崇 牧田医院 

  篠田 健二 
   篠田眼科医院 

小山 哲 小山小児科耳鼻咽

喉科 
 山室 直子  山室歯科医院 

  内科校医 → 江﨑 崇 先生           歯科校医 → 山室 直子 先生 

  耳鼻科校医→ 小山 哲 先生           薬剤師  → 鈴木 典子 先生 

  眼科校医 → 篠田 健二 先生 

     



       令和５年度保健行事日程 

日付 検診内容 時間 対象 会場 その他 

4月 13日（木） 歯科検診 8：50 全学年 保健室 
朝、必ず歯をみがいてきてくだ

さい。 

4月 20日（木） 耳鼻科検診 9：00 全学年 保健室 
必要ならば、ティッシュなどは

自分で準備する。 

4月 21日（金） 尿検査１次 8：35 全学年 教室 
検体は各クラスごとに回収し、

衛生委員が保健室に提出です。 

4月 24日（月） 眼科検診 13：40 全学年 保健室 
朝、顔をきれいに洗ってきてく

ださい。 

4月 28日（金） 尿検査１次 8：35 未提出者 教室 
検体は各クラスごとに回収し、

衛生委員が保健室に提出です。 

5月 2日 （火） 身体測定 
8:50 

12:40 予定 
全学年 

図書室 

木工室など 

体力テストと一緒に行います。 

体育着で行います。 

5月 9 日（火） 内科検診 13：40 １年生 保健室 
体育着で検診です。体育着を忘

れないようにしてください。 

5月 10日（水） 心臓健診 9：00 
１年生 

対象者 
図書室 

体育着で行います。体育着を忘

れないようにしてください。 

5月 16日（火） 内科検診 13：40 ２年生 保健室 
体育着で検診です。体育着を忘

れないようにしてください。 

5月 17日（水） 尿検査２次 8：35 
対象者 

未提出者 
保健室 

検体は各クラスごとに、衛生委

員が保健室に提出です 

5月 22日（月） 内科検診 13：40 ３年生 保健室 
体育着で検診です。体育着を忘

れないようにしてください。 

6月 9日 (金) 尿検査２次 8：35 
対象者 

未提出者 
保健室 

本人が保健室に提出です。 

未定 

イングリッシュサ

マーキャンプ前健

康相談 

13：40 
1年生の 

参加者 
保健室 

上半身のみ体育着で受けます。 

体育着を忘れないようにしてく

ださい。 

9月 5日（火） 
修学旅行前 

健康相談 
13：40 3年生 保健室 

上半身のみ体育着で検診です。

体育着を忘れないようにしてく

ださい。 

11月 10日（金） 貧血検査 13：40 
1年生の 

希望者 
保健室 

腕を出せるようにしてきてくだ

さい。 

未定 
スキー移動教

室前健康相談 
13：40 2年生 保健室 

上半身のみ体育着で受けます。 

体育着を忘れないようにしてく

ださい。 

＊令和 5年度から内科校医さんが牧野郁夫先生から江﨑崇先生に変わります 

 イングリッシュサマーキャンプ前健康相談とスキー移動教室前健康相談は、まだ日程が未定です。決まり次第、

日程を出します。  

https://www.irasutoya.com/2015/05/blog-post_286.html

