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この質問に多くの人が答えていますが、林 修（はやし おさむ）先生の言葉が強く印象に残って

います。 
 

「考える力をつけるため」＝『自分で考えて、判断し、行動する力』 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

「考える」が始まる３つのアプローチ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 

○ 社会に出て直面する問題は、はっきりとした答えがないものばかり 
  ・ お客さんが喜ぶ新メニューは？  ・ 売り上げを上げるためには？ 
  ・ 正しい言葉遣いは？       ・ 子育てで大切なことは？ 

○ だから、社会に出る前に、答えのある問いの中で、「考える力」を磨くことが必要 

○ 「考える力」を最も効率よく身につける方法 それが勉強 

○ 国語で筆者の意図を考え、数学で解き方を考え、英語で英文の意味を考える… 
  まずは、答えのある良問を解いて、「考える力」を養っていくことが大切 

１ 「自分の言葉で語れること（What）」 
 ・ この問題の解き方を自分の言葉で言うと？  ・ 筆者の伝えたいことは？ 
 ☆ 自分の言葉で語ろうとすると、「考える」ことが始まります。 

２ 「疑問に思うこと（Why）」 
  ・ なぜだと思う？  ・ どうしてこうなんだろう？ 
  ☆ なぜと問われると、「考える」ことが始まります。 

３ 「手段や方法を思いつくこと（How）」 
  ・ どうしたらよいと思う？  ・ どのように感じた？ 
  ☆ どうしたらよいと問われると、「考える」ことが始まります。 
 
◎ 生徒の皆さんは、３つのアプローチを意識して、「考える力」を身につけましょう。 
◎ 大人は、子供たちの考える力を伸ばすために、質問形式の問い掛けを増やしましょう。  

 

凡事徹底 

人のために
事徹底 

つ な が り 

「夢や目標を達成する一つの方法 それは 小さなことの積み重ね」 

「相手のことを思いやる尊い心 人として最も大切にすべき心」 

「仲間と成し遂げた活動は大きな成果を上げる そして何より楽しい」 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

生徒総会 ６月６日(金) 
 今年度の生徒会、専門委員会、特別委員会の活動方針について、全校生徒
から承認されました。当日の司会、議長による進行がスムーズで、発表者も
質問者も大変立派な態度でした。生徒全員が生徒会の一員。学校生活が充実
した日々になるよう、皆で協力していきましょう。 

道徳授業地区公開講座 ６月14日(土)  
 JICA の活動で２年間ガーナに滞在した 湯
野澤いづみ様を講師としてお招きし、様々な
お話を伺いました。国際貢献と言っても、まずは相手のことを正しく知ることから。
実際に見たり、聞いたり、コミュニケーションをとっていくことの大切さを学びま
した。生徒向けの講演の後には、保護者および地域の方との意見交換会も行われ、
たくさんの質問に丁寧に答えていただきました。 

F組 移動教室 ６月16日(月)～18日(水)  
 今年のF組移動教室は千葉県南房総の岩井に行き
ました。鴨川シーワールド、鋸山登山、マザー牧場
等、房総の自然を満喫した３日間でした。また、寝
食を共にした仲間達とお互いに良いところを学び合
い、全員が一歩成長できた３日間となりました。 
 

表彰の記録 
⚜ 陸上競技部 東京都中学校地域別陸上競技大会 2,3年走幅跳 第８位 
        東京都中学校総合体育大会 通信陸上競技東京都大会 出場 
⚜ ソフトテニス部 練馬区中学校総合体育大会 男子団体戦 優勝 
⚜ 野球部 練馬区中学校野球夏季選手権大会 準優勝 
⚜ バドミントン部 練馬区中学校総合体育大会 女子団体戦 第５位 
          個人戦 男子ダブルス 第２位    女子シングルス 第５位 ダブルス 第５位 
⚜ サッカー部 練馬区中学校サッカー夏季選手権大会 第５位 
⚜ 女子バレー部 練馬区中学校バレーボール夏季総合体育大会 第７位 
         第３ブロック中学校バレーボール総合体育大会兼選手権大会 ２日目進出 

【７・８月行事予定】 
7/1 火 特別時程 一斉委員会 17 木 奉仕活動 
２ 水 職員会議 部活動再登校 18 金 １学期終業式 職員会議 
３ 木 職場体験(2) イングリッシュキャンプ保護者説明会(1) 21 月 海の日 
４ 金 職場体験(2) 歯科指導(1) 22 火 三者面談期間始・学習教室期間始※ 
７ 月 朝礼 安全指導 第Ⅱ期時間割始 23 水 ～ 25 金 イングリッシュキャンプ(1) 
８ 火 オーケストラ鑑賞教室(1・F) 8/8 金 閉庁日 
９ 水 避難訓練 11 月 山の日 

10 木 いのちの授業(2) 12 火 ～ 15 金 閉庁日 
14 月 生徒朝礼 27 水 学校保健委員会 
16 水 特別時程 研修会 31 日 夏季休業日終 
※ 2,3年三者面談期間・学習教室期間･･･７月22日(火)～28日(月) 

1年三者面談期間･･･７月28日(月)～31日(木)・８月１日(金)  
1年学習教室期間･･･７月22日(火)・７月28日(月)～31日(木) 

※ 三者面談については担任の出張等により、上記と異なる日程のクラスもあります。 

 
 
  
これからの季節は、熱中症に気をつけて、体

育の授業や部活動を行います。 
 活動場所の WBGT が３１以上になった場合
は、運動を原則中止します。（水泳は別基準） 
また、生徒の健康観察をしっかり行い、休憩や
給水時間等に配慮します。 

 
 

 

熱 中 症 対 策 
 
 

 
通知表に記載する学級担任による所見は、 

１学期末および２学期末に行われる三者面談
でお伝えします。 
そのため、１・２学期の通知表への記載は 

ありません。学年末に関しては、 
面談を行わないため、通知表に 
記載してお渡しいたします。 
 

通知表の所見は三者面談で  

（地面や建物、体から出る熱） 

＋ 風 


