
校内駅伝大会のご案内

第
１
回
校
内
駅
伝
大
会

 タイムテーブル
  7:45 実行委員・保健委員登校

  8:15 一般生徒登校完了

  8:20 全生徒応援席整列完了

  8:25 出席確認、開会式整列

  8:30 開会式

  8:40 ウォーミングアップ開始

  8:55 スタート（号砲担当 学校長）

11:55 レース終了
（全チームゴールした場合はゴール後１０分で閉会式）

12：00 閉会式・表彰式

12:30 お弁当（12:30いただきます）

12:45 学活　13:00 完全下校

開催日時　令和7年12月19日㈮

開催場所　中村中学校校庭

　　8:30開会式　8:55スタート

大会概要　
　各クラスを3チームに均等に分け、

10名強の人数で襷をつなぎ、30kmを

走ります。

　襷リレーは1km毎に実施可能と

し、各自の走力に合わせて戦術を立て

戦います。一人最低2km走ります。

　各チームの襷にはICチップが入って

おり、専用サイトでタイムをリアルタ

イムで見ることができます。

保護者参観について
　保護者参観は校舎前のアスファルト

からお願いします。来校の際は西門を

ご利用頂き、西昇降口付近で入校チェ

ックを受けてください。PTAから案

内がある『電子入校証』を受付時にご

提示ください。

　
進行により変更の可能性あり


