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進級、入学して一ヶ月が過ぎました。新たな学級での仲間との関係に悩むこともあるかと思います。

そのような時、『魔法の言葉』で仲間との関係が良くなり、居心地のよいホッとできる学級になります。 
 

 

人と人とをつなぐ『魔法のことば』*----------- 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
  
  

 
さまざまな考え方がありますが、林 修（はやし おさむ）先生の言葉が強く印象に残っています。 

 

「考える力をつけるため」＝『自分で考えて、判断し、行動する力』 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

「考える」が始まる３つのアプローチ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 

「ありがとう」と言われるとうれしい気持ちになりますね。「ありがとう」は、自分はもちろん、
相手の気持ちを満たしてくれる素敵な言葉です。上手く伝えることができると、「ありがとう」が 
もつ効果が広がり、仲間との関係がよくなります。 
 「がんばろう」「助けるよ」「やってみよう」… 
前向きな言葉は、自分の行動に責任をもち、学級が 
協力して取り組むことができる素敵な言葉です。 
前向きな言葉で一致団結できる学級をつくろう。 

《気持ちの良い挨拶も大切ですね》 
「おはよう」「こんにちは」「さようなら」 
 自分から 目を見て 明るく元気よく 

（会釈すると感じがいいですね） 
 

○ 社会に出て直面する問題は、はっきりとした答えがないものばかり 
  ・ お客さんが喜ぶ新メニューは？  ・ 売り上げを上げるためには？ 
  ・ 正しい言葉遣いは？       ・ 子育てで大切なことは？ 
○ だから、社会に出る前に、答えのある問いの中で、「考える力」を磨くことが必要 
○ 「考える力」を最も効率よく身につける方法 それが勉強 
○ 国語で筆者の意図を考え、数学で解き方を考え、英語で英文の意味を考える… 

  まずは、答えのある良問を解いて、「考える力」を養っていくことが大切 

１ 「自分の言葉で語れること（What）」 
 ・ この問題の解き方を自分の言葉で言うと？  ・ 筆者の伝えたいことは？ 
 ☆ 自分の言葉で語ろうとすると、「考える」ことが始まります。 

２ 「疑問に思うこと（Why）」 
  ・ なぜだと思う？  ・ どうしてこうなんだろう？ 
  ☆ なぜと問われると、「考える」ことが始まります。 

３ 「手段や方法を思いつくこと（How）」 
  ・ どうしたらよいと思う？  ・ どのように感じた？ 
  ☆ どうしたらよいと問われると、「考える」ことが始まります。 



新入生ガイダンス ４月９日(木)  

 1年生が入学後、初めて上級生との交流の場となるのが新入生ガイダン

スです。この日のために２，３年生は昨年度末からたくさんの準備をして

きました。生徒会誌「かしわ」には、1年生が中村中のことを理解しやす

いように、行事や委員会、部活動等の情報がわかりやすく掲載されていま

す。当日はその「かしわ」を用いながら、スライドや寸劇等を織り交ぜて上級生から丁寧に説明がありました。 

中でも部活動の紹介では、上級生のパフォーマンスに目を輝かせながら見入る1年生の姿が印象的でした。 

表彰の記録 

    ソフトテニス部 練馬区春季研修大会（４月26日(日)） 第3位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【５月行事予定】 

１ 金 開校記念日 ⑥カット 15 金 内科健診 ②③カット 

３ 日 憲法記念日 18 月 朝礼 安全指導 内科健診 運動会係会 

ふれあい週間(終) F組移動教室説明会 ４ 月 みどりの日 

５ 火 こどもの日 19 火 学年練習 

６ 水 振替休日 20 水 眼科健診 職員会議 部活動再登校 

７ 木 修学旅行(3) 21 木 耳鼻科健診 ⑥全校練習 

８ 金 修学旅行(3) 内科健診 22 金 心臓健診 

９ 土 修学旅行(3) 25 月 学年練習 

11 月 振替休業日(3) 教育実習(始) 内科健診  

ふれあい週間(始)⑤⑥カット 

26 火 腎臓検診2次 運動会係会 

27 水 運動会予行 運動会係会  

12 火 歯科健診 ⑤⑥カット 28 木 避難訓練 

13 水 区中研研究日 ⑤カット 部活動再登校 29 金 運動会前日準備 

14 木 腎臓検診 全国学力学習状況調査(3)英語 ③⑥カット 30 土 運動会 教育実習(終) ※弁当持参 

※ 運動会当日は給食がありません。お弁当の用意をよろしくお願いいたします。なお、悪天候等により順延とな

った場合は6月２日(火)が運動会予備日です。6月２日(火)は給食があります。 

 

 

 

 

 

 

 昨年度より、練馬区の施策として

「不登校対応巡回教員」の配置、

「校内別室支援室」の設置が行わ

れています。 

本校では『サポートルーム』と名

付け、月・水・金曜日に開室、別室指

導支援員として佐々木伸子先生

（心のふれあい相談員兼任）が対

応します。巡回教員は週に１度、金

曜日に来校の予定です。 

 

 本校には、生徒の特性に応じた特別な指導を行う『特別支援教室(MY 

STEP UP ROOM)』があります。 

 “コミュニケーションがうまくとれない”“集中し続けることが難しい”“他

の生徒と同じペースで学習することが難しい”など、生活面や学習面で

の困り感の改善を目標に、週に１時間程度、教室での授業を離れて、個々

の課題に応じた指導を受けることができます。指導は、巡回指導教員３名

が、毎週木曜日に拠点校（豊玉第二中学校）から来校して行います。 

  通室は、校内および教育委員会の会議を経て決定します。お子さんの

発達について気になる方は、担任または養護教諭にご相談ください。 

  また、指導対象の生徒が安心して利用できるよう、皆さまのご理解をお

願い申し上げます。 

 

本校では、次のような電話対応をさせていただいてお

ります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

📞応答メッセージ機能により対応する時間 

・平日・・・１８：３０～翌日７：４５ 

・授業のある土曜日、長期休業日・・・１７：００～翌日８：００ 

・授業を行わない土日祝日、学校閉庁日・・・終日 

電話対応について  

PTAでは活動中の事故等に対し、以下（昨年度例）のよう

な保険に加入します。ご承知おきください。 

・保険会社 AIG損害保険（株）  ・保険期間 1年間 

・１世帯あたり保険料 190円（今年度の世帯数により変更あり） 

・死亡・後遺障害 785万円 ・入院保険金(日額) 5,000円 

・通院保険金(日額) 3,000円 

 

PTA傷害保険について 


