
健康チェック              年    組    番  氏名                  

★平熱（       ℃） 

     項目 

曜日 
朝の体温 頭痛 せき のどの痛み だるさ 

保護者

確認 

例    ３６．５℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

４／２３（木）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

４／２４（金）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

４／２５（土）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

４／２６（日）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

４／２７（月）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

４／２８（火）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

４／２９（水）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

４／３０（木）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ １（金）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ ２（土）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ ３（日）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ ４（月）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ ５（火）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ ６（水）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ ７（木）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ ８（金）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／ ９（土）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

５／１０（日）        ℃ あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし あり ・ なし 
 

※この用紙を印刷するか自分で紙に書いて、健康チェックを続けましょう。 

＜2，3年生用＞   


