
 

 

宿題のワークシート【印刷用】 

 

ワークシートをなくしてしまった人、 

ワークシートを汚したり破いたりしてしまった人、 

失敗したのでやりなおしたい人 

練習用に使いたい人 

は、次のページを画用紙に印刷して使ってかまいません。 

 

実際のワークシートはA4の半分サイズ（A5）です。 

上下に２枚つながっているので、そのままA4画用紙に印刷して、 

半分に切り離して使ってください。 

 

※コピー用紙ではなく、必ず画用紙に印刷してください。 

  



鉛筆トレーニング 

「グラデーションをつくってみよう」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鉛筆トレーニング 

「グラデーションをつくってみよう」 
 

 

 課題Ⅰ  ①から⑦の枠を、鉛筆ではみ出さないように塗りつぶそう。７段階のグラデーションができたらクリア！ 

       

 

一番明るい 一番暗い 

一段階ずつ明るくしていこう！ 

⑦ ⑥ ⑤ ④ ③ ② ① 

 

 
外側から内側へ徐々に明るくしていこう！ 外側から内側へ徐々に明るくしていこう！ 

 課題Ⅱ  下の枠を、鉛筆ではみ出さないように塗りつぶそう。自然なグラデーションができたらクリア！ 
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