
時計 

勉強
べんきょう

を始
はじ

めた時間
じ か ん

  勉強を終
お

えた時間 何時間
なんじかん

？ 

： ～ ：  

 

～ 

  

時刻
じ こ く

と時間
じ か ん

 

・時計のはりがさしている「とき」を 時刻
じ こ く

 という。 

・時刻と時刻の間
あいだ

の長さを 時間
じ か ん

 という。 

次の時計をよみなさい。また左から右には何分間
なんふんかん

たっているのでしょうか？ 

 

 

分間： ：

分間： ：

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

分間： ：

学習日 令和２年  月  日（ ）名前  



時計（その 2） 

勉強
べんきょう

を始
はじ

めた時間
じ か ん

  勉強を終
お

えた時間 何時間
なんじかん

？ 

： ～ ：  

 

～ 

  

時計の基本 

1時間は【     】分間
ふんかん

 

1分間は【     】秒間
びょうかん

 

練習 

 

 

 

 

 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

1時間で長い針は 1週
しゅう

します。 

短
みじか

いはりは数字のぶんだけ動きます。 

学習日 令和２年  月  日（ ）名前  



時計（その 3） 

勉強
べんきょう

を始
はじ

めた時間  勉強を終
お

えた時間 何時間
なんじかん

？ 

： ～ ：  

 

～ 

  

 

時計
と け い

の基本
き ほ ん

 

 

夜
よる

の ０時から 昼 の１２時までを 【     】という。 

昼
ひる

の ０時から 夜 の１２時までを 【     】という。 

午前
ご ぜ ん

をアルファベットで表すと 【     】 

午後
ご ご

をアルファベットで表すと 【     】 

１日の長
なが

さは【      】時間
じ か ん

 

     ＝【      】分
ふん

 ＝【       】秒
びょう

 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

学習日 令和２年  月  日（ ）名前  



時計（その 4） 

勉強
べんきょう

を始
はじ

めた時間
じ か ん

  勉強を終
お

えた時間 何時間
なんじかん

？ 

： ～ ：  

 

～ 

  

 

時間を正
ただ

しくあらわそう。 

昨日
き の う

寝
ね

た時間 起
お

きた時間 お昼
ひる

ご飯
はん

の時間 

： ： ： 

午後
ご ご

    ：    午前
ご ぜ ん

    ：    午後    ：     

   

① 何時間、眠
ねむ

っていたのかな？          答え 【      】時間 

② 起きてから何時間、たっていますか？      答え 【      】時間 

③ お昼ご飯まであと何時間ですか（お昼ご飯を食べて何時間たちましたか） 

 答え 【      】時間 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

学習日 令和２年  月  日（ ）名前  



時計（その 5） 

勉強
べんきょう

を始
はじ

めた時間
じ か ん

  勉強を終
お

えた時間 何時間
なんじかん

？ 

： ～ ：  

 

～ 

  

勉強を始めた時間から 15分ずつ時計を進
すす

めていきましょう。 

 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

学習日 令和２年  月  日（ ）名前  



時計（その 6） 

勉強
べんきょう

を始
はじ

めた時間
じ か ん

  勉強を終
お

えた時間 何時間
なんじかん

？ 

： ～ ：  

 

～ 

  

時間の短
みじか

いほうから順
じゅん

に点
てん

を結
むす

んでいこう。何があらわれるのかな？ 

 

1分

・

210秒 ・ 63秒 82秒

・ ・

2分25秒 ・ 58秒 ・ 70秒

・ ・ 30秒 1分12秒 78秒

122秒 ・ ・

・

・

130秒 ・ 2分

100秒 98秒

・ ・

・ ・ 1分56秒 ・ ・

119秒 1分35秒 90秒

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

６ 

１２
２ 

３ ９ 

１ 

２ 

４ 

５ ７ 

８ 

１０ 

１１ 

・ 

 

学習日 令和２年  月  日（ ）名前  


