
令和６年１０月１日 

１０月号 

 練馬区立中村中学校 
校 長   大石 光宏                                              

 

年度の中間地点 
                            校長   大石 光宏 

令和６年度の半分が過ぎました。年度後半のはじまりです。 

９月は第１週目に修学旅行があり、小学生部活動体験、生徒会役員選挙、２学期中間考査があ

りました。その中で、各運動部所属の生徒たちは、新人大会へ出場しました。振り返ってみますと、

学年ごとに取り組む行事は若干違ってきますが、それぞれの生徒にとって慌ただしく過ぎた９月だっ

たと思います。 

１０月は、１１日に本校伝統の合唱コンクールが開催されます。今年度は、改装された練馬文化

センターでの開催です。昨年度はルネこだいらで行いました。どの会場も１年前からの抽選でとり

ます。校内体育館での開催と違い、生徒たちの歌声も響きが違ってきます。 

運動会と共に、全校生徒たちが各学級で歌声を高め合いながら、学級内の仲間づくりを深めたり、

集団での取組の大切さを学ぶ大事な機会です。ただ、行事に学級生徒全員が参加できるとよい

ですが、思うように登校できない生徒たちもいます。 

現在、全国で小中学生の約３０万人が年間３０日以上学校を休んでいます。登校に結びつかな

い理由は様々で、友人関係に起因するものや体調で朝起きられない等々あります。 

先日、テレビの地域ニュースの一コマで、ｅスポーツ部（ゲームによる個人・チーム対戦競技）に

所属する高校生が取り上げられていました。不登校気味だった生徒が、高校選択の際に好きなＰＣ

ゲームができる、ｅスポーツ部がある県立高校を選び、進学しました。部では、仲間と協力して、画

面上で対戦相手と競い合うことが公式戦としてあります。これまでコミュニケーションの苦手さを感

じていましたが、互いに連携するためのコミュニケーションを活用することで、苦手さを克服したと

いうことでした。 

本校では、感染症による臨時の休校から開けた時期、学年毎による時差登校や午前授業から

再開しました。その時、休校以前には、登校への困難さがあった生徒たちが、学校に来られることが

できる場面が多くありました。 

合唱コンクール終了後の今月２１日から、１・２年生はふれあい面談を、３年生は１７日から進路

面談を実施します。そこでは、自らの好きな事や考え、悩みを少しでも担任等や自分の保護者に伝

えられるとよいと思っています。 

そして、行事での感動や充実感を得る大切さと共に、感染症による臨時休業明けのような、時間

に余裕のある生活も生徒たちには大事なことではないかとも感じています。 

年度の後半、全ての生徒が安心して登校できるよう、次年度へ向けての計画づくりを始めて参り

ます。 

※現在、登校が思うようにならない生徒たちへ向けた５教科授業配信を各学年で行っています。 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 



修学旅行 ９月６日(金)～８日（日）  

 ９月はじめ、まだ真夏の暑さが残る京都・

奈良。３年生は２泊３日の修学旅行でした。

行く先々で、ルールを守り、秩序ある行動が

大変立派でした。 

学校説明会 ９月１４日(土)  

 小学校６年生の保護者向けに、学校選択のための学校説明会が行われま

した。教員の説明の後、生徒代表として生徒会役員のメンバーがスライド

を用いて学校紹介をしてくれました。爽やかに堂々と発表を行い、とても

好評でした。 

小中交流部活動 ９月１２日(木)   

 中村中学校区の小学６年生が来校し、小中

交流部活動が行われました。校庭で開会式・

中中体操を行った後、各部活動に分かれて小

学生がそれぞれの部活動を体験しました。

（バスケットボール部は中村小学校で実施）

中中生が優しく丁寧に教える姿が印象的でした。 

生徒会立会演説会・選挙 ９月１４日(土)  

 次期生徒会会長および役員を選出するための立会演説会ならびに選挙

が行われました。立候補者の堂々とした演説から、生徒会活動への意気込

みが感じられ、頼もしく感じました。開票作業はその日のうちに行われ、

次期生徒会役員が決定しました。 

英語学芸会 ９月２８日(土)  

 練馬区内中学校の代表生徒による英語学芸会が生涯学習センターにて行

われました。劇やスピーチ等、見応えのある内容でした。本校からはパソコ

ン・ESS部のメンバー手作りによる劇＆スライドを上演、好評を博しました、 

 

表彰の記録 

練馬区連合陸上競技大会 

 ・３年男子 110m JH 第１位（大会新） ・共通女子 200m 第３位  

 ・２年男子 1500m 第４位        ・１，２年砲丸投 第５位  

 ・共通男子 800m 第６位 、第８位      ・２年男子走幅跳 第６位 

 ・１年男子 1500m 第７位              ・１年男子走幅跳 第８位  

 ・共通男子 400mR 第８位              ・２年男子 400mR 第５位 

ソフトテニス部男子 練馬区中学校総合体育大会 新人大会 男子個人戦 優勝 

          練馬区中学校総合体育大会 新人大会 男子団体戦 優勝 

野球部 練馬区中学校野球秋季新人大会 準優勝 

剣道部 第 61回練馬区中学校生徒総合体育大会 剣道大会 男子団体 ３位 女子団体 ３位 
 

１０月の行事予定 

１(火) 都民の日 昼清掃 取組   

３(木) 昼清掃 取組 15(火) 進路説明会(3) 

４(金) 昼清掃 部長会 英検 16(水) 避難訓練 一斉委員会 

７(月) 朝礼 安全指導 昼清掃 取組 17(木)～25(金) 三者面談(3) 

８(火) 昼清掃 取組 18(金) 後期教育実習期間(終) 

９(水) 昼清掃 職員会議 部活動再登校 21(月)～25(金) ふれあい週間(1,2) 

10(木) 昼清掃 取組 28(月) 生徒朝礼 到達度確認ドリル(3) 

11(金) 合唱コンクール（練馬文化センター） 29(火) 校区別協議会 ⑤⑥カット 部活動再登校 

14(月) スポーツの日 30(水) 学年会 部活動再登校 

※ 取組･･･合唱コンクールに向けた練習が入ります。 

※ ３年生は 17日(木)～25(金)の三者面談期間中、５時間授業になります。 

※ １，２年生は 21(月)～25日(金)のふれあい週間期間中、５時間授業になります。 


