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未来の自分像へ向けて 
                            校長   大石 光宏 

令和６年辰年もあと一月となりました。毎年、１２月を迎えますと、１年過ぎることが早く感じられま

す。特に、年齢を重ねた私には、加速度的です。以前話題として記述しましたが、小学生・中学生時

代は、身体の成長とともに多くの新しい経験が毎年あり、時間の流れを感じることよりも「早く大人

になりたい」という思いが強いようです。 

毎年この１２月は、各学年で三者面談を実施しています。本年度も１１月２９日から１２月６日まで

実施しています。同時期に３年生は、校長・副校長との面接練習も行います。年明けすぐ始まる推

薦入試の面接試験等の練習です。私からの質問には、「近い将来大人になったら、どんな夢があり

ますか」という質問を入れたりします。ここ数年で多いのは、「人の役にたつ仕事に就きたい」「語

学を学んで海外で日本と外国をつなぐようなことをしたい」という生徒たちの回答です。自ら好き

なことや興味のあることへ将来の自分像を近づけ描ける生徒もそれほど多くはいませんでした。そ

れが一歩進み、「社会や人の役にたちたい」ということに自らの将来を結びつけることができる本

校の３年生の姿に、内心面接をしながら感激しました。そして、「がんばれ、頼むぞ」と言葉掛けをし

ました。具体的に人の役に立つ仕事とは、「看護師」「消防士」等を挙げてくれる生徒もいます。 

１０代２０代の若者が、人の命を奪うようなことまで行ういかがわしいアルバイトに関わり、一生を

台無しにするニュースが頻繁に伝わってきます。なぜ・どうしてと、動機がよく読み取れません。スマ

ートフォンのＳＮＳを介して、簡単にその犯罪に加わってしまう状況は、おおよそ理解できます。安易

に自分の情報を伝えることから深みにはまってしまいます。 

１２月から新年へ向けては、一年間の振り返りと、新たな年へ自分像を具体的に創造できるよい

機会です。 

面接練習では、「今具体的な将来像が描けなくても、自分の夢・好きなことに取り組んでそれが

生業になればとても良い」とも話しています。すべての好きなことが生業となることは、難しいかもし

れません。しかし、「得点にならないことにも全力で取り組む」を生徒スローガンとする、本校生徒た

ちには、来年も自分の夢を大事にし、安易な情報に騙されず、自分を大切に過ごしてほしいと伝え

ていきます。 

  

本年も本校へのご理解・ご協力に感謝申し上げます。 

 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 



八校合同文化発表会 11 月８日(金) 練馬文化センター 

 練馬区内８校合同で開催の文化発表会に、Ｆ組が演劇で参加しました。本番に先立ち、校内でも発表

した「江戸しぐさ」に、より磨きをかけて練馬文化センターの大ホールで堂々と演じました。場内は拍

手と笑顔に溢れ、演じた生徒達も大きな自信と達成感を味わいました。 

学校防災訓練（避難拠点開設訓練） 11 月９日(土)   

 地域の避難拠点運営連絡会の皆さまにご協力いただき、第１学年

の生徒達が防災訓練を行いました。当日は練馬区防災課、消防署・

消防団、ＰＴＡ、地域の方々が生徒達のために様々な準備、お手伝

いに来て下さいました。例年体験している訓練に加え、今年新しく

練馬区で配備されたまちかど防災車による放水訓練や起震車体験な

どもあり、充実した活動になりました。 

地域清掃 11 月 21 日(木) 

 第１学年で恒例行事となった地域清掃を行いました。この日は直前まで雨模様のぐずついた天気でし

たが、１年生が校庭に出る頃には青空が見え始め、気持ちよく清掃活動を行うことができました。広い

校庭はもちろん、学校周辺地域も担当を決めて出かけていきました。落ち葉でいっぱいになった大袋を

たくさん持ち帰ってきた生徒達。ご苦労様でした。 

Tokyo Global Gateway 11 月 26 日(火)   

 ２年生の校外学習は、体験型英語施設 Tokyo Global Gateway

での１日体験学習です。施設内では 7,8 人のグループに１人、ネ

イティブのスタッフが付き、様々なシチュエーションでの会話を

通しながら英語でのコミュニケーションを学びました。生徒たち

は自分が使える英語を駆使して、通じることの楽しさと達成感を

味わっていました。 

ふるさと中村音楽祭 11 月 30 日（土） 

 中村中、中村小、中村西小の３校を中心に始まった地域

の音楽祭「ふるさと中村音楽祭」が、今年は本校会場で行

われました。今回が 27 回目となります。地域で活躍する

バンドやダンス、個人～団体まで多彩な出演者によるプ

ログラムで、アットホームが雰囲気に包まれた音楽祭で

した。中村中からは吹奏楽部が出演し、最後に会場全員での合唱「ふるさと」の伴奏も務めました。 

表彰の記録 

・ソフトテニス部 練馬区学年別大会１年生  第３位 
         練馬区学年別大会２年生  優勝、準優勝、第５位 
・バドミントン部 Ｂブロック新人大会 男子ダブルス  第５位 
                   女子ダブルス  第６位 
・「税についての作文」東京国税管内納税貯蓄組合連合会会長賞「税で拓く世界の未来」 
・「税の標語」練馬東間税会長賞「笑顔の輪 税で広がる社会保障」 
・「自分で作る朝ごはんコンクール」（練馬区中学校食育部会主催）【銅賞】２名【奨励賞】８名 
 

１２月の行事予定 

２(月)～６(金) 三者面談 18(水) 一斉委員会 
３(火) 学校評議員会 19(木) ユネスコスクール発表会 
９(月) 朝礼 安全指導 第Ⅲ期時間割始 

スキー移動教室保護者会（２年,F 組） 
20(金) 特別時程 避難訓練 

23(月) 笑顔と学びの体験活動プロジェクト 
10(火) 職場体験(２F) 24(火) 特別時程 奉仕活動 
11(水) 昼清掃 職員会議 部活動再登校 25(水) 終業式 
12(木) 職場体験(２F) ３年⑥カット 26(木) 冬季休業日始 
15(日)～16(月) 入試相談 29(日)～１／３(金) 閉庁日 
 

男女とも 
都大会出場 


