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春を迎える 
                            校長   大石 光宏 

今日、３月３日は東京都立高等学校入学選抜の合格発表日です。 

この発表で、３年生全員の進路が決まるよう願っています。万一、自分の希望どおりの進路選択

とならなくとも、自らの目標への努力は今後も継続することで道が開けていくこと、そしてすべての

始まりはこれからであることを伝えていきたいと思っています。 

今年は、ここ数年の異例の暖かさではなく、寒波の襲来が何度もありました。冬本来の寒さと思

いたいのですが、地球温暖化の影響もありそうです。そして、この先、早い暖かさの到来も予想され

ます。暖かさの到来とともに、暦の啓蟄どおり、すべての生き物が生き生きとしはじめ、草花も咲き誇

り始める春が始まります。この季節に相まって、春は旅立ちと出会いの時期でもあります。 

本校の生徒たちにとっても、進学・進級となり、それぞれが新しい環境に向かっていきます。新し

い環境にワクワク感や不安を感じたりして、緊張して４月を迎えていきます。生徒一人一人が、よい

緊張感をもって過ごす春となることを願っています。春のこの緊張感は、大人にとっても同様です。 

この一年間の本校の教育活動に、多くの保護者・地域の皆さまに様々ご協力頂きました。ありが

とうございました。「次代を担う生徒たちに、確かな学力を身に付けさせること」、そして「安心して、

中村中に通学できること」は、当たり前のことですが、大事な学校づくりの柱です。この学校づくり

の思いは、集まれ散じて人は変われど、その為の土台を校内で引き継いでいきます。次年度も新入

生を含め、すべての生徒がワクワク感をもって、学校生活を迎えられるように中村中学校を創って

参ります。 

厳しい寒さがあって、桜はきれいな花を咲かせるといわれています。 

厳しい寒さを感じたからこそ、春の暖かさをありがたいと感じられます。本校生徒たちには、そん

なことも伝え、次年度へ備えて参ります。 

 今年度も、中村中へのご協力をありがとうございました。次年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

柏の芽 
◆自律性を伸ばす ◆実践力を身に付ける ◆連帯感を深める 



スキー移動教室(2) ２月２日(日)～４日(火)  

 ２年生が軽井沢へスキー移動教室に行きました。３日間で初心者もか

なり上達し、リフトに乗って滑れるようになりました。雪量も多く、充

実したスキー実習となったようです。夜のレク大会も盛り上がりました。 

１年百人一首大会 ２月 14 日(金)   

 当初は２月４日に予定されていた１学年の百人一首大会ですが、感染

症の影響で 14 日に延期の上、実施となりました。中学校で初めて百人

一首を覚えた生徒も多い中、かなりの生徒が下の句まで覚えて参加し、

ハイレベルで札を取り合う様子が見られました。 

Ｆ組味噌作り体験 ２月 20 日(木)   

 中村の地域で味噌の製造・販売されている糀屋三郎右衛門 辻田様を講

師としてお迎えし、Ｆ組で味噌の手作り体験学習を行いました。柔らか

く煮た大豆をつぶす作業は意外と力が必要で、交代しながら全員で頑張

りました。仕込んだお味噌が美味しく熟成されるのが待ち遠しいです。 

Ｆ組卒業を祝う会 ２月 26 日(水)   

 Ｆ組では、生徒・保護者による手作りの卒業を祝う会が

開催されました。お祝いメニューはカレー、サラダ、フル

ーツヨーグルト。自分たちで調理、レクリェーション、そ

して３年生を囲んでの楽しい昼食会。真心と温かい雰囲気

に包まれた和やかなひと時でした。 

表彰等の記録 

令和６年度 練馬区教育委員会児童・生徒等表彰 

陸上１名・野球２名 

陸上競技部 2025日本室内陸上競技大坂大会 60MH 第５位  

陸上競技部 第 63回東京都中学校ロードレース大会 第６位  

女子バレーボール部 練馬区中学校バレーボール１年生練習会 Ａリーグ第１位 

第 74回東京都公立学校美術展覧会出品（期間：2月 14日～18日 会場：東京都美術館） 

【美術】２名  【技術】３名  【家庭】２名 

薬物乱用防止活動率先校 標語部門で本校が表彰されました 
 

３月の行事予定 

３(月) 朝礼 安全指導 部長会 味噌講演会(1) 

都立発表手続き 

 

13(木) 

 

避難訓練 

４(火) 中村の歴史を知る会(3) 14(金) 球技大会(3) 

５(水) 一斉委員会 17(月) 卒業式予行 

６(木) 特別時間割始(3) JICA 講演会(3) 19(水) 卒業式 

７(金) 学習発表会前日準備 20(木) 春分の日 

８(土) 学校公開日 学習発表会 保護者会 21(金) スケアードストレート 

10(月) 講演会(3) 24(月) 奉仕活動 

11(火) 生徒朝礼 デート DV 防止講座(3) 25(火) 修了式 離任式 

12(水) 救命救急講習(3) 職員会議 部活動再登校 26(水) 春季休業日始 

 


