
平成２６年度新入生

入 学 説 明 会

１ 日 時 平成２６年２月２０日（木） １５：００ ～ １６：００

２ 場 所 本校体育館

３ 内 容 学校紹介ビデオ上映 １５：００ ～ １５：１０

（１） 開 会 １５：１０～
（２） 学校長挨拶
（３） 入学式について

学習指導について
（４） 生活指導について
（５） 質疑応答
（６） 閉 会

練 馬 区 立 開 進 第 一 中 学 校
〒179-0085
住 所 東京都練馬区早宮１－１６－５０
電 話 03(3993)2417〔職員室〕2418〔事務室〕2419〔校長室〕
ＦＡＸ 03(5984)2629



新入生・新入生保護者の皆さんへ

練馬区立開進一中学校
校 長 高 畠 勇 二

平成２６年度に本校に入学する皆さんと保護者の方々には、本校を選択していただき心よりお
礼申し上げます。教職員一同、皆様のご期待に応えられるよう、全力を尽くして参ります。
実りある学校生活にするためにも、以下の事項についてご理解いただきたくご案内いたします。

１ あいさつは人間関係の基本、しっかりあいさつしましょう。

あいさつは人間関係をつくるための潤滑油の役目を果たすものです。「おはようございます」
「こんにちは」「いただきます」「ごちそうさま」「ありがとう」「ごめんなさい」など、普段の
生活であいさつができるようにこころがけましょう。

２ 切磋琢磨できる友だちをつくりましょう

人間として成長するために、支え合い、高め合う友だちが必要です。あんなむずかしいことがで
きるのも、つらい時期をのりこえられるのも、友だちがいたからだといつか思うことがあるでしょ
う。

３ 家庭で学習する習慣を身に付けましょう。

学校で学んだことを定着させたり発展させたりするためには家庭学習が大切です。「復習・予
習」をこころがけるとともに、宿題は忘れないでしっかりやりましょう。

４ 読書をしましょう。

読書はすべての教科の学習を支える基本的な知的活動です。本を読むことで、読解力や思考力を
鍛えましょう。濫読でもよし、精読でもよし、です。

５ 集団生活の基本、学校のきまりを守りましょう。

きまりを守ることは、よりよい学校生活をしていく上での基本です。きまりを守ることで、充実
した学習や快適な生活が可能になります。

本校は勉強も、スポーツもまた委員会などの
様々な活動もすべて大事にしています。
「こういうことをやりたい」という気持ちを持
って飛び込んできてもらいたいと思います。
３年後、開進第一中学校で学んだことに満足

してもらえることを私たちは確信しています。
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Ⅰ 学習指導について

１ 基本的・基礎的な内容の充実
（１）教科指導

○教科担任による専門性の高い教育を進めています。
中学校では、各教科の｢基礎的な力を身に付けさせる｣ことを基本としています。

○個に応じた指導の工夫を行っています。
例：TT授業の実施（数・英） パソコン室の活用 定期考査前の「質問教室」

夏季休業期間中の「夏季補充教室」など
○授業改善を通して生徒の学力向上を目指しています。
○授業時数の確保に努めています。

（２）総合的な学習の時間
○「調べ学習」と「生き方」に関する学習で構成されています。
○「調べ学習」では、様々なテーマで興味をもったことを自ら調べまとめ、伝えていける生徒
の育成を目指しています。

○「生き方」では、職業調べ、ゲストティーチャー（１年）、職場体験（２年）、上級学校訪
問（３年）等の取り組みで、キャリア教育を進めています。

（３）定期考査 〔１学期（中間・期末） ２学期（中間・期末）〕
○定期考査の結果は、日常の学習活動、提出物などとともに、成績をつける際の資料となりま
す。それぞれ「観点別」の評価がなされますので、多面的な努力が望まれます。

（４）評価・評定 〔目標に準拠した評価（絶対評価）です。〕
○年度当初に各教科の年間指導計画とともに各教科の「評価規準」が示されます。定期考査の
点数だけでなく、小テストや提出物、作品、実技などすべてが評価の対象となります。

（５）その他
○学活前の10分間「朝読書」が実施されます。
各自で本を持参したり、各学級に備えてある本の中から選んで読みます。「読書感想文コン
クール」や「課題図書」「中学生に薦める本」の取り組みも実施しています。

２ 年間授業時数

－ ２ －

※（ ）内は、週あたりの授業時数

学年 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 学活 総合 合計

140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 1015
１年

(４) (３) (４) (３) (1.3) (1.3) (３) (２) (４) (１) (１) (＊)

140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 35 70 1015
２年

(４) (３) (３) (４) (１) (１) (３) (２) (４) (１) (１) (＊)

105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 35 70 1015
３年

(３) (４) (４) (４) (１) (１) (３) (１) (４) (１) (１) (＊)

（＊総合的な学習の時間は、週１時間と、まとめ取り等で実施します。）



Ⅱ 生活指導について

１ 学校生活の心得
（１）登校・下校

①一般生徒は、午前8時25分までに登校します。
②朝の読書が始まる午前8時25分までに教室の自席にいない時は遅刻となります。
③欠席、遅刻、早退、見学、欠課等は、保護者の方が届けてください。
欠席、遅刻については、午前8時15分までに職員室の電話に連絡してください(3993-2417)。
生徒手帳の諸届出欄に必要事項を記入して、兄弟姉妹・友人に届けてもらっても結構です。

④登校後は、原則として外出できません。
（２）服 装

①通学カバン
本校指定のもの … 華美な装飾は控えてください。

②標準服
男子：紺のブレザー・チェックのズボン・白のワイシャツ
女子：紺のブレザー・チェックのスカート・白の丸襟ブラウス

※ネクタイ・リボンは儀式等で着用します。
※６月～９月は、男女とも上着を着用しません。
移行期間は、原則として６月１日及び１０月１日の前後１週間です。

③登校靴・上履き
登校靴：運動に適したスポーツシューズ
上履き：本校指定のもの（体育館履きと兼用）

ソックスは、白色でワンポイントまで可能とします。
④体育着
夏季：本校指定の半袖シャツ、指定のハーフパンツ
冬季：校名入りのジャージ上下
※次年度から、新しいデザインのものになります。
※水泳用具・柔道着については、入学後にお知らせします。

⑤頭 髪
中学生らしい清潔でさっぱりとした髪型を心がけてください。
※髪染め・脱色・パーマ・付け毛・ピアス等は禁止しています。
女子のヘアピン、ゴム紐等は、紺、黒、茶色とします。

⑥防寒着
Ｖネックのセーター（紺、黒、グレー）、マフラー、手袋は認められています。
コートは、落ち着いた色（紺、黒、グレー等）のＰコート、ダッフルコート、スクールコー
トとします。

２ 週時程表

月 火 水 木 金 土
8:25 生徒登校

全校朝礼
8:25～ 8:35 朝 読 書
8:35～ 8:45 朝 学 活
8:50～ 9:40 １ 校 時 学 活
9:50～10:40 ２ 校 時
10:50～11:40 ３ 校 時
11:50～12:40 ４ 校 時

月1回
12:40～13:10 給 食

第2土曜日
13:10～13:30 昼 休 み

3時間授業
13:35～14:25 ５ 校 時 道 徳

(6月から､
14:35～15:25 ６ 校 時

5校時までの 原則として 振替なし)
15:30～15:40 帰 学 活

日もあり 5時間授業
15:40～15:55 清 掃 (12:15下校)

(15:00下校) (１５：００下校)
16:00 一般下校

－ ３ －



３ 学校行事

４月 １学期始業式､入学式､新入生歓迎会､部活動紹介

一 ５月 身体計測･新体力ﾃｽﾄ､離任式､教育実習､交通安全教室､運動会

６月 セーフティ教室､１学期中間考査､生徒総会
学

７月 ｵｰｹｽﾄﾗ鑑賞教室(2年)､三者面談､補充教室､合同進路相談会､臨海学校(1年)

期 ８月 林間学校(部活動合宿)

９月 １学期期末考査

10月 修学旅行(3年)､職業体験(2年)､道徳授業地区公開講座､生徒会役員選挙､

１学期終業式､２学期始業式

11月 文化発表会､２学期中間考査
二

12月 三者面談
学

１月 百人一首大会､ｽｷｰ移動教室(2年)
期

２月 ２学期期末考査

３月 合唱ｺﾝｸｰﾙ､進路の話を聞く会､卒業式､修了式

４ 部活動 ※ 平成25年度の開設部活動です。

【文化部】 月 火 水 木 金 土日 【運動部】 月 火 水 木 金 土日

園 芸 ○ 各 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ ○ ○ ○ ○

書 道 ○ 部 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ ○ ○ ○ ○ ○

吹 奏 楽 ○ ○ ○ ○ で ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ ○ ○ ○ ○ 各

美 術 ○ ○ ○ 設 柔 道 ○ ○ ○ ○ ○ 部

日本文化 ○ 定 卓 球 ○ ○ ○ ○ ○ で

サッカー ○ ○ ○ ○ 設

ｿ ﾌ ﾄ ﾃ ﾆ ｽ ○ ○ ○ ○ ○ 定
夏季(3～11月)活動時間 16:00～18:00 (18:30下校)

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ ○ ○ ○ ○
冬季(12～2月)活動時間 16:00～17:30 (18:00下校)

野 球 ○ ○ ○ ○

※ 部活動については、来年度改めて決定します。全ての部活動が来年度も部員を募集するとは
限りません。ご了承ください。

Ⅲ 進路指導について

平成２４年度卒業生の進路について、下記に概略をお示しいたします。
卒業生総数：１６２名（男子：９３名 女子：６９名）

都 立 高 校 ９５名（男子：５５名 女子：４０名）

都内私立高校 ５８名（男子：３２名 女子：２６名）

国立・他県私立 ７名（男子： ５名 女子： ２名）

就職、その他 ２名（男子： １名 女子： １名）

※今年度については、３月中旬頃大勢が判明する予定です。

－ ４ －



Ⅳ 諸経費の納入について

給食費・教材費など、全生徒共通にかかる費用については、ゆうちょ銀行総合口座より自動
払込によって納入していただく方法をとっています。
ゆうちょ銀行の口座をお持ちでない方は、入学までに口座開設の手続きをお願いいたします。
参考までに、下記に平成２５年度、第１学年のものを掲載しておきます。

項 目 金 額 ※ 左記の合計金額は、年間の合計金額です。
学年・学校行事等 ２，３４４ 円 この金額を、5月から12月までの８回に分割
各教科副教材 １６，４５９ 円 し納入していただきます。
給 食 費 ５７，４７４ 円 したがって、毎月の納入金額は約9,700円
合 計 ７６，２７７ 円 （端数は12月に調整）ということになります。

Ⅴ 平成２６年度入学式について

１ 日 時： 平成２６年４月８日（火） 午前１０時開式
①受付時間：午前８時５０分 ～ ９時１０分

（時間厳守でお願いします）
②受付場所：正門より入った空中廊下の下

２ 場 所： 開進第一中学校体育館
①新入生は受付終了後各自の教室へ（クラス発表は、掲示又はプリント配布）
②保護者は直接体育館へ （午前９時４０分までにご着席ください）

３ 持ち物： ①入学通知書
②上履き （保護者の方もご用意ください）
③通学カバン（教科書の配布があります）
④筆記用具

４ その他： ①標準服で登校してください。
②入学式終了後、生徒は教室で学級活動（教科書配布、諸連絡）があります。
③保護者の方は格技室でＰＴＡ入会式を行います。
その後記念写真撮影を行いますので、それまではお残りいただきます。

④駐車場はありませんので、自動車での来校はご遠慮ください。

５ 入学式までに準備するもの：
①標準服 … 各販売店へお申し込みください。→ 下記参照
②カバン … 指定されたものを購入してください。
②校章等 … 指定されたものを購入してください。

クラス章については入学後配布いたします。
④体育着 … 指定されたものを購入してください。
⑤上履き … 指定されたものを購入してください。

（通学靴は、運動に適したものをご用意してください。）
⑥学用品 … 筆記用具、キャンパスノート

※ 辞書等必要なものは、入学後の最初の授業でご連絡いたします。

◎標準服等の販売店（別添資料参照）
ヨ シ エ 洋 品 店：練馬区早宮１－３２－１５ ℡3948-9741
ひ の き や：練馬区中村北２－１３－１４ ℡3999-0008
ネ リ マ サ ン ド レ ス：練馬区田柄１－３－２３ ℡3975-1029
Ben&Ben 練馬春日町駅前店：練馬区春日町3-34-7ｸﾞﾘｰﾝﾌｫﾚｽﾄ1F ℡3999-7231
※上記の中から、ご都合のよい店舗にて購入してください。

－ ５ －


