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        「校地縁」 ～「学校と地域・家庭の縁をつなぐ」ために～ 

 

修学旅行を終えて 
校 長 小林 勝巳 

 

 ９月２９日（木）～１０月１日（土）まで、奈良・京都方面の修学旅行を実施することができました。天

候にも恵まれ、素晴らしい行事となりました。コロナ禍で実施ということで、健康管理、安全第一を念頭に

入れた修学旅行でしたが、大きなトラブル、怪我、病人等もなく、２泊３日生徒たちは初めての宿泊行事を

堪能することができたと思います。 

 しおりに掲載されていた実行委員長の言葉に「最初で最後を、最高に」とありました。この言葉が、３年

生の修学旅行に向けた気持ちを表していたと思います。コロナ禍で過去２年間、ほとんど行事ができなかっ

た３年生。今年度に入り、１学期に縮小版の運動会が実施できたことへの嬉しさ。そして楽しみにしていた

修学旅行の実施。本当に実施できて良かったと思います。 

 私が最も印象に残ったことは、奈良・京都の神社仏閣の素晴らし以上に生徒の笑顔を見ることができたこ

と、そして開進一中生徒の本当の姿を見られたことです。毎日の授業で一生懸命取り組んでいる姿、部活動

に参加する姿とは違った生徒の一面を見ることができました。聞くときにはしっかりと聞き、楽しむときに

は大いに楽しむ。生徒たちの笑顔に元気をもらうことができました。 

 ２泊３日という短い行事でしたが、日頃の学校生活では得られない多くのものを得ることができたことで

しょう。実行委員を中心に頑張ってきた３年生。みんなの力がこの修学旅行を成功に導いたと思います。１

０月の合唱祭を終えると、いよいよ進路に向けて本格的に動き始めます。 

 ３年生のみなさん。修学旅行は終わってしまいましたが、今、この時を大切に、残りの中学校生活を過ご

してほしいと思います。 

 保護者の皆様におかれましては、様々な面でご協力いただきありがとうございました。生徒の行動の一コ

マをホームページにアップさせていただきました。修学旅行の雰囲気は伝わったでしょうか？アクセスして

いただいた方の数に行事への期待の大きさを改めて感じることができました。 

 アクセス数 ２９日 約２，８００回 ３０日 約５，０００回以上（カウンターが表示不能） 

        １日 約４，５００回 

 

【主な旅程】 

９月２９日（木） 東京駅⇒新大阪駅⇒法隆寺⇒奈良公園⇒宿舎 

９月３０日（金） 京都市内班行動（公共交通機関利用） 

１０月１日（土） 京都市内タクシー班行動 

開進第一中学校だより 
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【第６０回 練馬区連合陸上競技大会】 

３年ぶりとなる連合陸上競技大会が練馬区陸上競技場にて、曇天の中で実施されました。風も弱く、時折

小雨が降るコンディションでしたが、生徒たちは日頃の力をしっかりと出してくれたと思います。３年生は

この大会で一区切りとなり、１，２年生が中心の活動になります。先輩方の活動を

見本にして、頑張ってほしいと思います。 

大会の成績は、男子総合３位、女子総合４位、総合順位は３位という好成績で連

合陸上の幕を閉じました。 

【自分で作る朝ごはんコンクール】 

９月上旬に、「自分で作る朝ごはんコンクール」に出展する作品を選出しました。 

このコンクールの条件は、下の通りです。 

○短時間で調理可能なこと。（60分以内） 

○栄養バランスがとれていること。 

（６つの食品群からバランスよく食品が使われている） 

○適正な費用であること。 （身近な食材を使用する） 

○テーマを生かし、自分なりの工夫があること。 

○レポートが丁寧で分かりやすく書かれていること。 

（誰が見ても調理可能である）  

○おいしいこと。  

○練馬区産の食材を使用していること。（推奨） 

以上の条件を満たし、推薦された作品が練馬区のコンクールに出展されます。どの作品も創意・工夫があり、とて

もおいしそうな作品です。 

【情報モラル講習会】 

９月６日（火）の６校時に、２年生対象の情報モラル講習会を実施しました。 

講師をファミリeルール事務局の方に依頼し、「使えてる？ネットスマホをスマ

ートに」という演題で、生徒にとって身近な話題を取り上げ、スマートフォンへの

依存、ツイッターやＳＮＳに投稿および掲載する内容、写真について、映像を入れ

ながら、わかりやすく説明をしていただきました。みなさんもこれを機に、もう一

度、使い方を考えてみてください。 

【生徒会役員選挙】 

９月１６日（金）の５，６校時に、生徒会役員選挙を実

施しました。当日は、感染症予防のために立候補者および

応援演説者の演説を会議室から各クラスへ配信。その後、

廊下に設置されている投票箱に投票しました。 

多くの生徒が立候補し、決選投票の選挙となり、生徒会長を含む７名の生徒が新生徒会役員として当選しました。 

開進一中のリーダーとして、活躍してほしいと思います。選挙管理委員会のみなさん、立候補者および応援演説を

してくれたみなさん。ありがとうございました。 

 

3 月 ３年修学旅行振替休日 14 金 ３年進路説明会⑤⑥

4 火 ３年領域診断 専門委員会（後期） 全校朝礼 Ｂ時程開始

5 水 連合音楽会 教育実習（後期）始

6 木 部活動見学（早宮小） 21 金 合唱コンクール

7 金 避難訓練 24 月 生徒会朝礼 進路面談（３年）始

8 土 土曜授業 25 火 校区別協議会（早宮小）

１０月の主な予定

17 月


