
学校の健康診断に行けなくても

OK!
保健室で

は

学校健診を受けられなかった児童生徒の保護者さま

受診できます「 」

各校の学校医
(内科・眼科・耳鼻科・歯科 )で
6月末まで受診できます！

尿検査の検体提出は保護者でも
可能です！

心臓病検査は医療健診センターで
補充検査日を設けています！

詳細は学校にお問合せください

で

身長
視力 聴力

体重

＼ 元気そうに見えても体から SOS がでていることも／

視力低下

むし歯・歯肉炎

脊椎側わん症

心臓・腎臓の異常

肥満・やせ

痛みが出る前の初期に予防的な対応をとることで、改善や進行を
抑制することが期待できる場合があります

背骨のゆがみに気づくのが遅れると、成長に伴って進行し、
より専門的な対応が必要になることがあります

無症状が多く見逃すと慢性化するリスクがあります

体重の増減は見た目だけでなく健康状態のサインでもあり、
偏った状態が続くと体への負担や体調不良につながることがあります

視力低下は自覚しにくく、健診で気づくケースが多いです
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