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『全ての生徒が安心して登校し、互いを大切にし、

認め合いながらより良い人間関係を築ける学校』を目指して

新入生のみなさん、入学おめでとうございます。これから始まる新しい中学校生活への期待や、
希望と不安が入り交じった緊張感のあるすばらしい入学式でした。先生方の話をきちんと聞き、
先輩たちの姿・行動を見ながらゆっくりと開進二中の生活を覚えていってください。
上級生の皆さん、進級おめでとうございます。新年度のスタートにあたって、昨年の振り返り

を活かし、よし、やってやるぞ！という心の準備ができているでしょうか。新入生に対しては「開
二中生としてあるべき姿」を言動で示し、温かい目で上級生としての役目を果たしていきましょ
う。そして、全ての生徒が安心して登校し、充実した生活を送れる学校を目指していきましょう！

さて、中学校は義務教育最後の３年間です。みなさんは日々の学習やさまざまな活動を通して、
将来、実社会で通用する『基本的な生活習慣』を身につけなければなりません。
そのために、学校生活を送る上で大切にしてほしい５つの項目を実践していきましょう。

☆生活の５つの柱〔重点項目〕

➀ 挨拶・返事をしよう
開二中の伝統である「気持ちのよいあいさつ」を自分たちで引き継いでいこう。
『いつでも・どこでも・何度でも・誰とでも』を合い言葉に、ためらわず、元気よく実践
しよう。特に上級生から下級生へも温かいあいさつを！生徒同士でも交わせると素敵です。

➁ 時間を守ろう
時間を守ることは人として信頼されるための第一歩。登下校時間だけでなく、授業の開始
時刻を全員が守ろうとする姿勢を大切にしましょう。
８：２０までに余裕をもった登校、チャイム前着席、18:30最終下校時刻などを徹底しよう。

➂ 身だしなみや礼儀を身に付けよう
ＴＰＯ〔時・場所・状況〕に応じた適切な振る舞いや言葉づかいができるようになろう。
学校は公共の場です。身だしなみにも気を遣い、誰に対しても敬意を払う姿勢をもとう。
２階職員室前は『フォーマルゾーン』です。礼儀・マナーの練習の場と心得よう。

➃ 環境整備に努めよう
教室をはじめ、自分たちが毎日生活する場の美化に努め、学習環境を整えよう。また、公
共物（学校の全ての物）を大切に扱い、「使ったときよりもきれいに」を意識しましょう。

➄ ルールやマナーを大切にしよう
ルールやマナーの意味を理解し、安全・安心で豊かな学校生活を送ろう。不要物を持ち込
まない、授業道具でケガや事故が起きないようにすることなど、みんなが公平に気持ちよ
く生活していけるようにしていこう。また、授業規律を守り、先生方と協力して主体的に
よりよい授業を互いに作り上げましょう。

◇１２日（金）１校時 避難訓練を実施しました。
毎月実施する避難訓練。今回は問題形式のプリントを使って、地震や火災が起こった場合の

行動やさまざまな二次被害を想定した避難経路の確認を全学年でおこないました。災害時には
正しい行動を取り、命を守れるようにしましょう。登下校の通学路でも災害発生した場合、危
険が起こるかもしれない場所がないか確認しておきましょう。



４月の生活目標 『元気な挨拶、“先手必勝”の挨拶をしよう』
見出しの「全ての生徒が…」を達成させるためには、「全力で協力して頑張る」ことを意識して

集団の中で自分のできることを精一杯実践していくことが大切です。毎月生活目標が掲げられま
す。一人一人が意識して生活しながら開進二中の＜集団の力＞を高めていきましょう。
『開進二中は挨拶がすばらしい』と誰にでも言ってもらえるように、そして自分たちが胸を張

って本校の伝統である、と言えるようにしましょう。挨拶は大切な人とのコミュニケーション。
１日の始まりの挨拶ひとつでその日の過ごし方が変わるといっても過言ではありません。
お互いに気持ちが良くなるような挨拶を交わし、笑顔で学校生活を送っていきましょう。

◇新入生の仮入部(体験活動)期間がスタートしています。〔～２５(木)〕
学校ＨＰでもご紹介している通り、新入生歓迎会が行われ、仮入部が先週よりスタートしてい

ます。部活動紹介で先輩方から伝えられ、さまざまな部活動へ参加しています。２・３年生の部
員の皆さんは丁寧に優しく、安全に期間内の活動に参加してもらいましょう。新入生の皆さんは
ぜひ、多くの部活動を体験してみてください。部活動は君たちの生活においてとても大きな活動
になるでしょう。教科などでは学べない大切なものを得られます。３年間続けられる決意をもっ
て多くの新入生が入部するのを期待しています。
２・３年生の入部届は１６日で締め切りでした。しっかり顧問の先生へ「今年度もよろしくお

願いします。」と伝え、渡せましたか。新入生の締め切りは３０日（火）です。ですが、迷ってい
たり、心配なことがあったりしたら、遠慮なく担任の先生に相談してくださいね。

◇委員会・学級組織が決定しました。
開進二中は生徒自らの手で学校をよりよくしていくために、生徒会本部役員

と共に７つの委員会が設置されていて、自治活動を推進しています。各種委員
会はどれも学校を動かしていくためには欠かせない委員会です。学校のために、
学年のために、学級のために自分の力を惜しみなく発揮し、意欲的に活動しましょう。
１６日に第１回目の各種委員会がスタートしました。１８日には中央委員会があります。本部役
員と一緒に学校・生徒への貢献精神を築いていってください。
併せて、クラスの係や担当当番も決定しました。学級委員をはじめ、それぞれが与えられた係

に責任をもって活動し、よりよいクラス運営を担任の先生と進めていきましょう！

◇今週からから正規時間割で各授業が本格的に開始されます。
今週は、各学年で学級目標作りや組織作りなど年度初めに必要な取り組みを進めてきました。

また、各クラス時間割が発表されて、本格的に授業が始まっています。新たに出会う教科の先生
方とこれからの学習内容や進め方などをしっかりと確認して、必要なものがあれば忘れ物がない
よう、準備を整えましょう。

【保護者の皆様へ】

☆自ら考えて最適な判断ができ、具体的行動ができる生徒の育成のために

「よりよい学校生活を送るためには、自分がどうすればよいのか」という視点で生徒と教員
が、生徒同士が「双方向で互いに声をかけ合い、考え合い、行動することが大切」だと考えて
おります。時には再度考えなければならないことが起きるかもしれません。その時こそ、その
自分たちの行動や判断を『時間・場所・場面』に応じた使い分けができるチャンスであり、実
社会で発揮する力を身につけるはずです。学校生活において何か心配なことがございましたら
ご連絡ください。また、不審者・変質者による被害、その他の事件・事故などに遭遇した場合
には直ちに警察へ連絡していただくのと同時に、学校にも連絡をしてください。

開進第二中学校 ０３－３９９３－１３４８ 練馬警察署 ０３－３９９４－０１１０

学校とご家庭でともにお子様の成長を見守っていきましょう。
今年度１年間、どうぞよろしくお願いいたします。 開進二中 生活指導部


