
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜朝礼の話＞  

皆さんは昨日が何の日だったか知っていますか。母の日ですね。５月の第

二日曜日が毎年母の日となっています。 

ある年に調査機関が、「母の日に何をしてもらいたいか」という調査をしたところ、１

位は「いつもありがとうと言ってもらうだけで良い」ということでした。２位は「一緒に

食事をする」、３位は「手料理を作ってもらう」、４位は「家族と一緒に家でゆっくり過ご

す」という答えが返ってきたそうです。 

母の日にはよくカーネーションを送るというように、プレゼントを渡すことがあります

が、このアンケート結果からは物をもらうよりも日頃の感謝の気持ちを伝えることや家族

の団らんを大切にしたい気持ちが伝わってきます。皆さんは日頃の自分の生活を振り返っ

てみて、家の人が毎日食事を作ってくれることに対して「ありがとう」と言っていますか。

洗濯をしてもらっていることに「ありがとう」と感謝の言葉を伝えていますか。 

実は先生も母親に対してあまり言ったことがありませんでした。自分が結婚してからも、

普段は妻が食事の準備も洗濯も子供の面倒はほとんどやってくれていました。しかし、

時々ですが私が食事を用意する機会があったりすると、毎日当たり前のようにしているこ

とでも、やってみるとその大変さが分かったりするものです。それからは、自分が協力で

きることはやるようにしています。皆さんも、家の仕事でもし手伝える場面があれば、積

極的に行ってください。ただ、中学生の皆さんも忙しい毎日を送っていることと思います。

それならば、手伝うことができなくても、「ありがとう」という感謝の言葉は伝えること

ができると思います。 

毎日の生活の中でも、お互いに感謝の気持ちを伝えられる関係であってほしいと思いま

す。 

さて、今週からいよいよ運動会の練習が本格的に始まります。５月２５日の本番までは

あと２週間と時間は限られています。自分がどのように取り組んでいけばよいのか考えて

ほしいと思います。「こうやりなさい」と言われたことをただ言われたとおりにやればい

いのか。クラスのリーダーだけが頑張ればいいのか。そうではないと思います。 

「次は何をしたらいいのだろう」、「みんなと協力して行うにはどのようにすればいいの

だろう」などと一人一人が自分なりに考えて行動できることが、クラスの団結につながり、

集団の力になり、自分の力となっていくのだと思います。ぜひ、自ら考えながら練習に取

り組んでください。 

全生徒で取り組む今年度最初の大きな行事である運動会を、みんなの力で盛り上げ、達

成感の得られる素晴らしい行事にしましょう。 

 ９連休のゴールデンウィークも終了し、いよいよ今週から開進第四

中学校も運動会に向け、力強く取り組む時期となりました。良き伝統

を継承しながら、五月の風のように、さわやかな活動を目指していき

ましょう。 

開進第四中学校だより 

校 長 児島 泰彦  
～開拓・発展・完成～ 
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【 離任式 】 

５月１０日（金）午後２時４０分から、開進第四中学校

の離任式を体育館で行いました。本校を異動された 松木千

明先生 と 古家ちずる先生 が出席していただきました。そ

れぞれの先生は、授業や各行事、部活動や委員会での様子

にふれながら、開進第四中の生徒のよさについて話をして

くれました。代表生徒からは、先生との思い出や感謝の気

持ちのこもったメッセージを読み上げられ、花束贈呈では、

それぞれの先生方もとてもうれしそうな表情でした。また、

全学年を通して、離任式に臨む生徒の姿も大変立派で、最

後までしっかりと２名の先生のお話を聴いていました。準

備をしてくれた生徒の皆さんや立派な態度で臨んでくれた

生徒全員、送別の演奏をした吹奏楽部の皆さんのおかげで、

とても温かい式になりました。ありがとうございました。 

【 特別支援教室の開設 】 

練馬区では今年度から区内全ての中学校に「特別支援教室」を開催しました。名称は

「MY STEP UP ROOM」です。拠点校（本校の拠点校は豊玉第二中学校）から巡回指導教員

の先生が週に１度来校し、在籍校の特別支援教室で指導にあたります。特別支援教育は、

特別な生徒への特別な支援ではありません。巡回指導教員の先生は、生徒自身が「困って

いること」「悩んでいること」の対処方法や、授業や学校生活での工夫など自立活動の指

導や支援を行います。 

 
部活動の大会等の結果 

 
【バレーボール部】 

平成３１年度練馬区春季大会      優 勝   決 勝 勝利  対 大泉西 
     第３ブロック大会      第５位   都大会出場決定 

【野球部】 
平成３１年度練馬区春季野球大会    準優勝   ２回戦 勝利  対 大泉北 
                         ３回戦 勝利  対 大泉 
                         準決勝 勝利  対 中村・豊玉二合同チーム 
                         決 勝 惜敗  対 田柄 
       第３ブロック大会 都大会出場決定戦     惜敗  対 佼成学園 

【剣道部】 
平成３１年度練馬区中学校春季剣道大会 女子団体の部  第３位 

【サッカー部】 
平成３１年度春季研修大会 ４チームリーグ       １勝１敗１分 

【陸上部】 
第８２回東京陸上競技選手権大会 男子中学 3000ｍ  第４位（9分 04 秒 89） ３年男子 
第２２回豊島区春季陸上競技大会 女子 4×100ｍ   第１位（ﾀｲﾑﾚｰｽ 3 組 53 秒 43） 
                           ２年女子・２年女子・３年女子・３年女子 

【バドミントン部】 
第３１回共栄杯 男子団体 ベスト１６・女子団体 予選第２位 
第４２回フジ杯多摩地区ジュニアシングルス大会 男子ｼﾝｸﾞﾙｽ ベスト１６  ３年男子 

女子ｼﾝｸﾞﾙｽ ５回戦進出  ３年女子 
                               ４回戦進出  ３年女子 
                               ３回戦進出  ３年女子 

平成３１年度練馬区中学校春季大会 男子団体 第３位（ブロック大会出場） 
女子団体 第５位（ブロック大会出場） 
男子ｼﾝｸﾞﾙｽ ベスト８  ３年男子 
男子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 第６位   ３年男子ペア 
女子ｼﾝｸﾞﾙｽ ベスト１６ ３年女子 

  ２０１９年度 東京都中学校バドミントン春季大会 Ｂブロック予選会  男子団体 ベスト８ 
女子団体 ベスト１６ 

 

 


