
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【新年あけましておめでとうございます。】                       １年学年主任 
第１学年では、学年内にて流行した年末のインフルエンザ感染による社会福祉体験の中止や学級閉鎖など

慌ただしい２学期の締めくくりとなりました。 
 ３学期は百人一首大会や合唱コンクールなど、この１年間の集大成となるクラス対抗行事があります。ど
のクラスも一団結して切磋琢磨する姿に期待しているとともに、１年生として同じ釜の飯を食ったクラスメ
イトとの良い思い出を築いてほしいと思っております。 
 早いもので、入学してからもうすぐ１年が経とうとしています。入学時にやさしく接してくださった先輩
のように、新たに入学してくる新１年生にやさしい先輩として、お手本のような生徒となれるように心がけ
て学校生活を送ってもらいたいと思います。 
 寒い日がまだまだ続きますが、保護者・地域の皆様におかれましても、体調を崩されませんようご自愛い
ただくとともに、本年も学年の運営にご協力をよろしくお願いいたします。 
 

【前へ】                                       ２年学年主任 
第２学年は、２学期になってから様々な活動でバトンを渡され、３年生の背中を思い浮かべながら学校を

背負う準備を進めてきました。学校生活では、仲間とは互いの良さを尊重し、大きなトラブルもなく過ごし
ました。かつて小学校で教えていただいた先生から、小中連携の会合の際、「とてもいい笑顔で学校生活を
送っている姿をみて安心しました。」というお話をされ、私達学年教員も笑顔でとても良い気持ちになるこ
とができました。とはいえ、粘り強さや向上心などまだまだつけてほしい力がたくさんあります。いよいよ
４月からは最上級生になります。素直で柔軟な素質をさらに伸ばし、より積極的に、より高い目標を掲げ、
来るべき新年度に気持ちの良いスタートが切れる学年になってほしいと思います。 
 

【義務教育期間の総仕上げのとき】                                           ３年学年主任 
冬休みが終わりました。そして、いよいよ義務教育期間もあとわずかとなりました。この残された３ヶ月

で、義務教育を終えたにふさわしい学力と、新しい世界に出ていくための準備をしなければいけません。ま
た、この３ヶ月には、人生最初の難関ともいえる進路決定が含まれています。 
 卒業式まであとわずかですが、毎日を充実させて笑顔の卒業式が迎えられることが、残された３ヶ月の大
きな課題となるでしょう。一人一人が、残された中学校生活の一日一日を大切にして、義務教育期間の仕上
げにふさわしい３ヶ月を過ごせるようにしたいものですね。 
 そして３月１９日、笑顔で卒業式を迎え、「開進四中で学べて良かった」「この学年の一員で良かった」と
心から思えるようにしましょう。 
 
【３学期の決意(始業式代表あいさつ)】                                        １年代表生徒 
 ４月に開進四中の生徒の一員になり、あっという間に３学期をむかえ、２年生という大きな壁を乗り越え
る時期が近づいています。 
 私は、前後期は学級委員に、そして学級委員長に立候補しました。「助け合
い、話し合い、教え合い」という目標を掲げながらも、当たり前ができないこと
が多くありました。私自身も、なかなか勇気をもって呼びかけができずにいまし
た。ですが、学級委員会を通して、クラスや学年のために貢献し、多くの経験を
積み、少しずつ自信がつくようになりました。また、帰りの学活で毎日、一日を
振り返って反省することで、クラスのよいところは何か、課題は何かを考える習

２０２０年、オリンピックパラリンピックイヤーのスタートです。 

謹んで新年のお慶びを申し上げます。 

昨年は、本校の教育活動に対して、保護者や地域の皆様をはじめ、多くの方々にご協力いただき、心

より感謝申し上げます。これからも、一生懸命に学び、地域に貢献できる生徒を育成できるよう、努力

していきます。本年もよろしくお願いいたします。 

いよいよ３年生は本格的な受験を迎えます。『実力』というのは、ひとつの目的を果たすために、実際

の行動で示される力です。“ここぞ”という場面で示されなければ、本当の実力といえません。実力につ

いては、『努力は素質を上回り、気力は実力を超える』という名言があります。この言葉のように実力を

出し切るキーワードは、“努力と気力”です。３年生には、自分の実力で自分の進路を切り拓いて欲しい

と思います。 

開進第四中学校だより 

校 長 児島 泰彦  
～開拓・発展・完成～ 
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慣がつき、視野が広がった気がしました。その課題では、周りの人への配慮が欠けていることや当たり前の
こと、自分のことができないなど多くあげられました。これらは、先生や先輩から見てもあまり良くない印
象を受けています。そこで、今学期はその悪い印象を少しでも良いに変えていけるように努めていきたいで
す。 
 私自身に関していえば、学習面で中間テスト・期末テストがあり、中間テストで点数が上がらなかった教
科がほとんどでした。期末テストでは、その反省を生かし、勉強の仕方や時間の使い方を見直し、ワークな
どを何度も繰り返し、授業中も先生の言ったことをしっかりとメモする習慣を心がけました。また、すき間
時間を利用して勉強することもできました。しかし、苦手教科があるので、学年末テストに向けて、日々の
学習を頑張っていきたいです。部活動では、所属しているバドミントン部で、１年生の代表という役割につ
いています。まだまだ自分ができていないことも多く、改善しなければいけない部分もあります。そこで、
自分が人一倍練習を重ねたり、知識をもっと多く身に付けたりして、部の雰囲気をより活発なものにしてい
けるよう努力していきたいです。そして、２月に行われる１年生大会に向け、先輩方を見習い、毎日の基礎
練習を大事にしたいです。 
 ３学期は、何事にも高い意識をもつことを目標とし、クラスや学年、部活をより良くしていきたいと思い
ます。 
 
【東京代表選手として】 
天皇盃第２５回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会に東京都の代表として、本校

の３年生男子が選ばれました。今大会は、国内の男子陸上競技中・長距離選手の強
化育成と、駅伝競技の普及を目的に創設されました。最大の特徴は、７区間 48.0km
を、１・４・５区を「高校生」、２・６区を「中学生」、３・７区を「社会人・大学
生」が走る、世代を超えた襷リレーです。大会の要項は、下記の通りです。応援、
よろしくお願いいたします。 
 
≪大会要項≫ 

１ 日 時  令和２年１月１９日（日）１２時３０分スタート（雨天決行） 
２ 会 場  広島市平和記念公園前 ― JR 前空駅東 折返し７区間 48.0km 
３ 放送等  ［テレビ］NHK 総合 全国放送  

［ラジオ］RCC 発全国 38 ネット 12 時 15 分から生中継（予定） 
 

 
部活動の大会等の結果・表彰 

 
【バレーボール部】 

第 72 回 練馬区民大会              優 勝   予選    開四 2-0 大泉 
                             予選    開四 2-0 田柄 
                             準々決勝  開四 2-0 石神井東 
                             準決勝   開四 2-0 三原台 
                             決勝    開四 2-0 光丘一・旭丘 

 
【野球部】 

  第 11 回 V9 黒江透修中学校野球大会ナインカップ   予選リーグ 開四 0-2 足立十三 
 
【吹奏楽部】 

  2019 TAMA アンサンブルフェスタ          銀 賞  金管五重奏「３つの情景」 
 
【税について】 

令和元年度 中学生税についての作文   練馬東納税貯蓄組合連合会会長優秀賞 ３年生女子２名 
 

令和元年度 中学生税の標語       練馬東間税会入賞          ２年生女子 
 
【練馬区いじめ一掃プロジェクト】 

令和元年度練馬区いじめ防止ポスター 中学生部門                    入 選 ２年生女子 
 
【防災について】 

令和元年度東京都教育員会防災標語コンクール                   優秀賞 １年生女子 
 

 

 


