
アレルギー疾患問診票

練馬区教育委員会

保　護　者　様

近年､児童･生徒を取り巻く生活環境の変化に伴い､アレルギー疾患がある児童･生徒が増

加しております｡生命に関わる重度の症状を誘発する例も増えつつあり､練馬区教育委員会と

しても､別紙のとおりアレルギー対応の基本的な考え方を定めております｡

これに基づき､学校ではアレルギー疾患について更に認識を深め､児童･生徒が学校管理下

で安全で安心な学校生活を送れるよう､アレルギー疾患問診調査を実施いたします｡

裏面の事項についてご回答いただき､学校へご提出ください｡

アレルギー疾患があるお子様において､学校管理下で配慮が必要な場合は､後日｢学校生活管

理指導表※｣ (別紙参照)をご提出いただきます｡その後は下記の流れに沿って対応してまい

りますので､ご協力のほどよろしくお願いいたします｡

学校管理下でのアレルギー対応の流れ

アレルギー疾患がない楊合､ 

またはアレルギー疾患があっ 
ても学校管理下での配慮は必 

要ない場合は､(Dで終了ですo 

②｢学校生活管理 

指導表※｣(別紙 

参照)の提出 

★食物アレルギーの場合は､｢食 

物アレルギー対応申請書｣､｢食 

物アレルギー問診票(保護者記入 

用)｣の提出も必要になります｡ 

(後日書式をお渡しします) 

食物アレルギーの対応に 
あたつては､アレルギーの 
重症度.除去品目､学校の 
設備等の状況によって希望 
通りの対応ができないこと 
もあります○ 

( 

③個別面談の

実施

｢学校生活管理指導

表｣が学校に提出さ
れ次第､面識の日程
を連絡いたします｡

④学校管
アレル
の開始

ご提出いただいた書類や､

面鞭の内容を受けて､学校

管理下での対応(配慮)を

決定し.実施してまいりま

す｡



平成　　年　　月　　日

1年組番 �7h8ｨ*ｨ6����kﾂ�寡.女 兢ｸﾎﾈ�(��kﾂ� 

6年組番 刎9��抦ｧxﾕｩkﾂ�小学校 刋�xﾙ�b� 

日中必ず連緒が取れる番号をお書きください｡

お子さんにアレルギー疾患はありますか?

質問1で｢はい｣の方､質問2以下について､ご記入ください｡
質問1で｢いいえ｣の方､質問3について該当する場合は､必ずご記入ください｡

質問2 �4�8ﾈ8ｸ4ﾘ�ｸ�ｫ8,ﾘ鵁,ﾈ,x.ｨ,X+x*尼�該当するものに○ または､記載してくださいo 

①食物アレルギー ��ｸｴﾉ?ﾂ�★食品名を記入してください 
※食物アレルギーがある場合､質問5①も必ずこ記入くださいo 

②気管支せん息 ��

③アトピー性皮膚炎 ��

④アレルギー性鼻炎.結膜炎 ��

⑤その他(医薬品等)(アレルギーの内容を記入してください) ��

質問3 ��竕?ｹv8髦ｯｨ.�ｭﾈ-�,�4�6�7X488�4ﾈ5h�ｸ5h8x6(4靹ﾈ��+�+X+ﾘ+��はい 凾｢いえ 

とはありますか? 

※アナフイラキシーショックとは､アレルギーの原因物質に接触また 
は､摂取した後に､数分から数十分以内にアレルギーによる症状が体 
の復数の臓器や全身に現れ､呼吸困難や意識障害を起こす急性(即時 
型)のアレルギー反応のことo 

補助質問 ��+ｸ.ｨ,ﾘ*(,(,X+X+ﾘ*尼�年齢歳(頃) 
②原因はなんですか? 侏H獣� 

③どんな症状でしたか? 傲x�2� 

④現在､発症することはありますか? 侏ｸﾝﾒ� 

質問4 �4x7(7�92�4x7(6ﾈ7D�899(ﾘ��/��ﾙOX+X,H*(-ﾈ+x*尼�はい �*(*(*b�

アナフイラキシーショック発症時のための内服薬を常備していますか? �,ﾘ*"�いいえ 

質問5 補助質問 偬I7�,ﾈ4�8ﾈ8ｸ4ﾘ�ｸ��8/�uYJﾘ+x.��ｨﾘx*ｨ*�.�-ﾈ+x*尼�はい �*(*(*b�

①食物アレルギーのため､医師の診断と指示に基いて �,ﾘ*"�いいえ 
食事の対応を行っていますか? 

②気管支せん息により､激しい発作を起こすことがあ �,ﾘ*"�いいえ 
りますか? 

③その他､重度の症状を誘発する場合､お書きくださいo ��
例.ハチ､医薬品など 

質問6 俯�#2紕綛,ﾈ*(+�.ｨ*�,Z(,ﾘ**8,h*�9ｨ*h,�,�,�+ﾙ_ｺB�はい �*(*(*b�

学校管理下で配慮が必要となりますか? 

※学校管理下で配慮が必要な場合､後日､学校生活管理指導表の 
書式をお渡しいたしますo学校生活管理指導表を学校へご提出い 
たたき､それに基づいて保護者面談を実施いたします○ 


