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           「将来の夢」を大切にしよう 
                                                         校 長  赤 木  宏 行 

 

 新年明けましておめでとうございます。例年になく長い冬休みが終わり、穏やかに平成２９年が

スタートしました。私は毎年元旦に、近くの荒川の土手から初日の出を見ます。元旦は、人間が時

間を区切っただけのもので、昇る太陽が昨日と変わったわけではないかもしません。しかし、何か

元旦に昇る太陽を見ていると、心が洗われる気がしてくるのです。かつて、正月を迎えることを「年

をとる」といいました。そこで、新年の喜びとともに厳粛な気持ちになり、自分の心に何かを誓い

ました。 

 さて、北町中学校の生徒諸君は新しい年を迎えるにあたり、どんな「夢」をもつのでしょうか。

昨年小学校の卒業式に出席したとき、卒業生が将来の夢を語っていました。そのとき、一人一人が

喜びに満ちあふれ、輝いた瞳で自信を持って「将来は、大リーガーになりたい」「将来は、サッカ

ー選手として海外で活躍したい」など語っていました。きっと中学校に入学するとき、それぞれの

人が「大きな夢」をもって中学校生活をスタートさせたと思います。１２月に３年生の面談練習を

行いました。面接の中で、どの生徒にも必ず質問したことが「あなたの将来の夢は何ですか」とい

うことでした。それぞれの生徒が緊張した中で一生懸命に「夢」を語ってくれました。しかし、中

学校入学当時の「大きな夢」でなく、現実的な夢でした。確かにいろいろなことがわかってきて、

現実的になってくる時期でもあります。「大きな夢」をもつことは、それに向かって人よりも何倍

も努力することになるかもしれません。「大きな夢」をかなえるには、時間がかかるかもしれませ

ん。しかし、「大きな夢」に向かって前進するとき、新たな力がわいてくるのです。  

 君たちもよく知っているダイリーガーのイチロー選手は、小学校６年生の時にこんな作文を書い

ているそうです。「僕の夢は、一流のプロ野球選手になることです。そのためには、中学・高校で

全国大会に出て活躍しなければなりません。活躍できるようになるには練習が必要です。僕はその

練習には自信があります。３歳から７歳までは半年くらいやっていましたが、３年生の時から今ま

では、３６５日中、３６０日激しい練習をやっています。だから、一週間で友達と遊べる時間は５

時間から６時間の間です。そんなに練習をやっているのだから、必ずプロ野球選手になれると思い

ます。そして中学・高校でも活躍して、高校を卒業してからプロに入団するつもりです。」イチロ

ー選手のすごいところは、小学校を卒業した後、自分が「計画」した通りそれを実際に「行動」に

移したところです。ある本にこんなことが書いてありました。「夢（強い願い）×計画×行動＝夢

の実現」夢を実現させるための方程式だそうです。北町中学校の生徒諸君にも 

夢を持ち、その夢を実現させて欲しいと心から願っています。          

夢を実現させるためには、強い意志と大変な努力（行動）がともないます。 

 中学生時代は、無我夢中で自分の将来の夢に向かって、ひたすら前進できる 

時期です。新年を迎えて新たなスタートを切るこの時に、更に飛躍できるように 

「大きな夢」を持ちましょう。

  



生活指導部より 

 新しい年を迎え、新しい面持ちで学校生活

に励んでいることと思います。寒い中にあっ

ても規則正しい生活を送る意識を大切にして

ほしいと思います。 

１月の生活目標は「新たな気持ちで何事も

頑張ろう」、「規律ある生活をしよう」になり

ます。授業に主体的に臨む姿勢はもちろんの

こと合唱コンクールなどの行事を通し、進級

や進学にむかって自分を高められる３学期に

してほしいと願っています。 

北町中学校に赴任して１０年が過ぎようと

しています。初めての挨拶の時、生徒たちが

きちんと整列し話を聞いていることに大変驚

きました。すれ違うたびに大きな挨拶、今ま

で経験したことがありません。 

毎年感じることですが、行事に燃える姿勢

は見ていて感動します。その中にいるとあま

り実感できないかもしれませんが、外から見

ると落ち着いた学校であることが改めて感じ

られます。 

こういった雰囲気は一朝一夕でつくられる

ものではありません。自己を高めるための学

習に対する取り組みや人と協力し合い良いも

のを作り上げる姿勢など先輩たちから受け継

いできた北町スプリッツがあるからこそだと

思います。これは、まさしく北町中学校の教

育目標『学習に励む』、『自分や他人を大切に

する』を実践している結果です。 

  しかし、対人関係やコミュケーション能力

（ＳＮＳ等を含む）に関して課題があること

も事実です。孔子の「論語」に『己の欲せざ

る所は、人に施すことなかれ』（自分が人から

されたくないことは、自分も人にしてはいけ

ない。）という言葉があります。孔子の生きて

いた時代から二千年以上隔てた現代において

も人の生き方は不変です。他人を思いやる心

を大切にしてください。 

 

あと２ヶ月半で平成２８年度も終わります。

北町スピリッツを大切にして学校生活を送り

ましょう。 

（生活指導主任：林 直） 

 

お知らせ 

 

平成 28 年度 練馬区中学校 生徒作品展 

【会期】平成２９年１月１４日(土)～１８日(水) 

【開場時間】午前１０時００分～午後６時００分 

※１６日(月)は休館日になります。 

【会場】練馬区立美術館（西武池袋線「中村橋」駅

下車） 

 

平成 28 年度 練馬区小中学校 書き初め展 

【会期】平成２９年１月２８日（土）～２９日（日） 

【開場時間】午前１０時００分～午後６時００分 

【会場】練馬区立美術館２階 

（西武池袋線「中村橋」駅下車） 

 

第 51回 練馬区立中学校連合ダンス発表会 

１年２組女子が学校代表として発表します。 

【期日】平成２９年１月２４日(火) 

【開演時間】午後１３時００分より 

【会場】練馬文化センター 大ホール 

 

 

１月２０日（金）スキー移動教室（２３日まで） 

２月１０日（金）入学説明会 

２月１１日（土）建国記念日 

２月２７日（月）学年末考査（３月１日まで） 

３月 ９日（木）合唱コンクール 

３月１３日（月）保護者会（３年次） 

３月１７日（金）卒業式 

３月２１日（火）保護者会（１・２年次） 

３月２４日（金）修了式 


