
生徒用
生活目標

保健目標

生徒会 ＰＴＡ

元日

全日機械警備

全日機械警備

全日機械警備

冬季休業日終

＜第１週＞ 安全指導 分掌部会 1年 読書 始業式 学活

３学期始業式 ＩＣＴ 2年 読書 始業式 学活

Ⅲ期時間割始 3年 読書 始業式 学活

ＳＣ 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

図書館 3年 都立推薦出願（書類）受付始 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

＜第２週＞

成人の日

1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

相談 2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

研修会15:05～ 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

ＩＣＴ 2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

月曜日の授業 専門・中央委員会 ＳＣ 1年 読書 月② 月③ 月④ 月⑤ 給食 月⑥委員会
（定例）15:00～ 2年 読書 月② 月③ 月④ 月⑤ 給食 月⑥委員会

練馬区中学校生徒作品展始 3年 都立推薦出願受付終 読書 月② 月③ 月④ 月⑤ 給食 月⑥委員会

企画 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

連合ダンス発表会 図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

練馬区中学校生徒作品展終

＜第３週＞　朝礼 1年 朝礼 学活 ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

2年 朝礼 学活 ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

3年 朝礼 学活 ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

ＩＣＴ 相談 2年 国・学習調査ｻﾝﾌﾟﾙ問題実施 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

職員会議15:05～ 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳
避難訓練 ＳＣ 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

スキー移動教室説明会(2) 企画 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

2年 スキー移動教室説明会 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 保護者説明会

第３回実用英語技能検定 図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

連合書きぞめ展

連合書きぞめ展 都立推薦入試始

＜第４週＞ 1年 読書 学活 ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥
ＩＣＴ 2年 読書 学活 ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

3年 都立推薦入試終 読書 学活 ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

がん予防教室(2) 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

相談 2年 がん予防教室 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

図書館 3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

職員会議15:05～ 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

3年 読書 ① ② ③ ④ 給食 道徳

ＳＣ 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

3年
都立一次・分割前期出願（書
類）受付始

読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ ⑥

企画 1年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

2年 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

図書館 3年 都立推薦合格発表 読書 ① ② ③ ④ 給食 ⑤ 総合

長：校長会、副：副校長会、初：初任者研修、生：生活指導担当者連絡会、教：教務園務担当者連絡会
ＳＣ：スクールカウンセラー来校日、相談：心のふれあい相談員来校日、図書館：学校図書館支援員来校日

31 金 宍戸 金 31

30 木 大友 木 30

29 水 深澤 水 29

28 火 長塚 火 28

27 月 河野 月 27

26 日 ＊ 日 26

25 土 ＊ 土 25

24 金 濱野 金 24

23 木 徳一 木 23

22 水
原田
（樹）

水 22

21 火 北尾 火 21

20 月 城市 月 20

19 日 ＊ 日 19

18 土 ＊ 土 18

17 金 手塚 金 17

16 木 石澤 木 16

15 水
原田
（昌）

水 15

14 火 森川 火 14

13 月 ＝ 月 13

12 日 ＊ 日 12

11 土 ＊ 土 11

10 金 松田 金 10

9 木
中島
（透）

木 9

8 水 佐藤 水 8

7 火 鈴木 火 7

6 月 西 月 6

5 日 ＊ 日 5

4 土 ＊ 土 4

2 木 ＊ 木 2

3 金 ＊ 金 3

1 水 ＊ 水 1

3 4 給食 5 6 放課後
ＳＣ
相談
図書館

学年 学年予定 朝 1 2日 曜 日直 全体予定
安全・避難
健康診断
成績処理

会議、研修
（ＩCＴ）

（心理士）

令和７年

　１月

○新たな気持ちで何事も頑張ろう
○規律ある生活をしよう

１学年目標 ○自分の行動に責任をもとう

2学年目標 ○目標と目的を明確にした取り組みを強化しよう

○換気をしよう 3学年目標 ○計画性を高め時間を守ろう

曜 日


