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喜びのある人生 
校 長   茂 木 義 人 

 

今年の干支は「ひつじ」です。羊は良きものを表す字としてよく使われるそうです。そうい

えば、美・祥・善というような文字に羊が使われています。今年も「羊」にあやかって、佳い

年になりますよう願うとともに、教職員一同、生徒のために力を合わせて努力する所存です。 

さて、お正月は初詣に行った方も多いのではないでしょうか。初詣の願い事はどんなことだ

ったのでしょうか。大人が子供たちへ願うことについて考えてみたいと思います。 

私たち大人の子供たちへの願いは、「幸せに生きてほしい」ということにつきると思います。

そして、その幸せとは、喜びのある人生ではないでしょうか。 

では、どのような喜びがあるでしょうか？ 

学校では、学習や学校行事、部活動などを通して得る、達成感や充実感が生きる喜びにつな

がります。学校内外でのボランティア活動などの中で、人のために役に立つ喜び、そして、感

謝される喜びがあります。家庭・師弟・友人など様々な人間関係、特に思春期の中学生にとっ

ては人に認められ、ほめられる喜び、愛される喜びなども生きていく喜びです。学校生活でも、

そのような経験を数多く積むことによって、さらに人格は高められていくものと考えます。 

したがって、学校は、生徒がこれからの人生を自分だけではなく、共に生きる喜びを自らの

手でつかめるよう、そのために知恵や力や人間性を学ぶところだと思います。 

 そう考えて、再度学校の役割を整理してみると、大きく次の２つがあります。 

① 生徒一人一人の自己実現を助けること。 

② 生徒の社会性を育むこと。          

特に現代の中学生にとって重要なことは、意欲を持って学び、これから生涯を生きるために

必要な基礎的基本的な学力をしっかりと身につけること、また、思いやりの心や規範意識、人

間関係を築く力を育むこと、そして、健康な体を自己管理する能力を育てること、この３点が

とりわけ大切です。 

 以上のようなことを基本として、本校の教育目標「心豊かな人」「健康な人」「考える人」

「共に生きる人」の実現を目指して教職員一同、教育活動に邁進してまいります。今年もどう

ぞよろしくお願いいたします。 
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＜＜＜活活活躍躍躍すすするるる練練練馬馬馬東東東中中中生生生＞＞＞ 

★ バドミントン部  練馬区選考会 

男子シングルス ２年       １位  女子ダブルス  ２年２名     ４位 

男子ダブルス  ２年１名１年１名 ２位  ２年１名１年１名 ４位 

 

★ 陸上部 

第６２回豊島区民駅伝大会  中学女子の部 ３位   ２年女子 第１区区間賞 

リレーマラソン大会      ２年男子４名 準優勝  

 

★ ソフトテニス部 

学年別大会    １年男子の部  ２位 

 

《合唱コンクールへの取り組み》 

 ３月５日(木)練馬文化センター大ホールで行われる合唱コンクールに向けて音楽の授業を中心に合

唱の練習が始まっています。今年度はスキー教室や学年末考査の関係で、放課後に時間を確保して練習

する特別練習期間を1/29～2/5と2/27～3/4の２回に分けて設定しています。どのクラスも当日の発表

に向けて熱心に練習に取り組んでいます。当日は是非会場まで足を運んで頂き生徒たちの合唱をお聴き

ください。当日の詳しい時程は後日お知らせいたします。 
 

今 後 の 主 な 予 定 
 

１月１９日(月) 小貫教諭研究授業 
１月２１日(水) 都立高校推薦出願（３） 
１月２２日(木) 私立高校推薦選考日（３） 

        スキー移動教室保護者会（２） 
１月２４日(土) 私立高校一般出願 
     練馬区連合書き初め展 ２５日まで 

１月２６日(月) 都立高校推薦選考日（３） 
             ２７日まで    
１月２７日(火) 練馬区連合ダンス発表会 
２月 ２日(月) 全校朝礼 

都立高校推薦発表 
２月 ４日(水) 区中学校教育研究会 発表会 
２月 ５日(木) 都立高校一般出願日（３） 
２月 ６日(金) 学校公開 専門委員会 

新入生保護者説明会 14:00～ 
２月 ７日(土) 第４地区サッカー大会 

２月 ８日(日) 東京駅伝（味の素スタジアム） 
２月 ９日(月) スキー教室事前検診（２） 
２月１０日(火) 私立高校一般入試(始)（３） 
２月１１日(水) 建国記念の日 
 

２月１２日(木) 学校保健委員会 
２月１３日(金)～１６日(月) 学年末考査(２) 
   ＜１日目＞ 国語・美術・音楽 

   ＜２日目＞  英語・社会・技家 
   ＜３日目＞  理科・数学・保体 
２月１４日(土) 土曜授業 

２月１８日(水)～２１日(土) ３泊４日 
        スキー移動教室(２)長野県軽井沢 
２月２３日(月) 振替休業日(２) 
２月２３日(月)～２５日(水) 学年末考査(１) 
   ＜１日目＞ 国語・美術・音楽 
   ＜２日目＞  英語・社会・技家 
   ＜３日目＞  理科・数学・保体 
２月２４日(火) 都立高校一般入試日(３) 
２月２５日(水) 第３回学校評議員会 
２月２５日(水)～２６日(木) 学年末考査(３) 

   ＜１日目＞ 国語・英語・理科・音楽・美術 
   ＜２日目＞  数学・社会・保体・技家 
２月２７日(金) 救急救命講習会(３) 

   
 
〒１７９－００７４    （練馬東中学校） 
    東京都練馬区春日町２－１４－２２        ＴＥＬ ０３（３９９８）０２３１ 
     E-mail info@nerima-e-j.nerima-tky.ed.jp    ＦＡＸ ０３（３５７７）７９９７   

mailto:info@nerima-e-j.nerima-tky.ed.jp

