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連 休 を ど う 過 ご す ？ 

 

校長  梅 原    久 

 

 先日の朝礼で、「時間」についての話をしました。ゴールデンウィークのまとまったお休みに入ることも

あり、生徒諸君に伝えたかったことを、もう一度整理してみたいと思います。 

 時間を表す単位には様々なものがあります。「世紀、年、月、日、時、分、秒」など、どれも時間の単位

です。昔は、天体の動きから時間を決めていましたが、現在はセシウム原子時計というもので「秒」を定義

し、すべての時間の基準としています。ですから、正式には「秒」より小さな時間の単位はありません。た

だ、日本語には「瞬」という言葉があります。まばたきをする程度の短い時間という意味を持っているそう

です。よく、「一瞬」という使い方をしますよね。そして、この一瞬一瞬の積み重ねが時間の流れになって

いくのです。 

 時間というのは、誰にも平等に流れていきます。人種も性別も年齢も職業も財産の有無も関係ありません。

しかし、人生の長さは人によって違います。そして、その長さを前もって知ることは誰にもできません。だ

から、常に一瞬一瞬を大切に今を生きていかなければならないのだ、と思っています。 

 そこで、生徒の皆さんは、ゴールデンウィークをどう過ごそうと考えていますか。家族旅行が計画されて

いる人や、部活で休みなんて無いよという人、もしかすると塾の特別講習が入っているという人もいるかも

しれません。ただ、「寝てテレビを見る」というだけの生活ではもったいないですよね。また、祝日にはち

ゃんと意味があることを知っていますか。 

  「国民の祝日に関する法律」に、こう書かれています。 

 

 第二条（抜粋） 

 昭和の日 ４月２９日 激動の日々を経て、復興を遂げた昭和の時代を顧み、国の将来に思いを

いたす。 

 憲法記念日 ５月 ３日 日本国憲法 の施行を記念し、国の成長を期する。 

 みどりの日 ５月 ４日 自然に親しむとともにその恩恵に感謝し、豊かな心をはぐくむ。 

 こどもの日 ５月 ５日 こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるとともに、母に感謝する。 
 

ただ単に、「休みの日だ」とだけ思っている人はいませんか。 

 国民の休日の意味も知った上で、しっかりと計画を立て、目標を持って過ごしてください。勿論、事件・

事故に遭ったり起こしたりしないように注意することも忘れないで。今を真剣に生きている人でないと、明

るい未来は開けませんよ!!



 

＜＜＜   離離離任任任式式式＞＞＞   

４月２８日１４時から本校体育館に於いて平成２７年度離任式が行われました。 

代表生徒から感謝の言葉と花束贈呈をしたあと、離任された先生方からご挨拶を頂きました。 

式の最後には感謝の気持ちを込め、ビリーブと校歌を体育館一杯に響かせました。 

 

     

   

   

＜＜＜活活活躍躍躍すすするるる練練練馬馬馬東東東中中中生生生＞＞＞ 

★ ソフトテニス部 

平成２６年度 春季無限大カップ 男子団体の部   準優勝 

 

★ 吹奏楽部  ４月２９日 藤の花コンサート出演（会場：練馬東小学校体育館） 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜＜＜学学学校校校連連連絡絡絡メメメーーールルル登登登録録録のののおおお願願願いいい＞＞＞  

  4月の保護者会でお知らせした学校連絡メールへのご登録ありがとうございます。すでにたく

さんの方にご登録頂いておりますが、まだお済みでない場合は、早めのご登録をお願いいたしま

す。なお登録方法等ご不明の点がありましたら、副校長までお問い合わせください。 
 

５月の主な予定 
 

 
５月 １日(金) 開校記念日 

身体計測・新体力テスト 
 ５月 ３日(日) 憲法記念日 
５月 ４日(月) みどりの日 
５月 ５日(火) こどもの日 
５月 ６日(水) 振替休日 
５月 ８日(金) 遠足(１)  ＰＴＡ実行委員会 
５月 ９日(土) 学校公開 
５月１１日(月) 振替休業日 

 

 
５月１３日(水) 区中研一斉部会 
        ４時間授業給食あり 
５月１４日(木) 家庭訪問始（１） 
 ５月１８日(月)～２０日(水) 
         修学旅行（３） 
５月２０日(水) 家庭訪問終（１） 
５月２５日(月) 臨時朝礼、教育実習始 
 ５月２９日(金) ＰＴＡ会費集金 
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