
平成２７年９月１日 

小学校の保護者のみなさま 

練馬区立練馬東中学校  

校長 梅 原   久  

 

平成２７年度新入生学校説明会・部活動体験のお知らせ 
 

１．期日     平成２７年９月５日（土） 全日 

 

２．内容と時程  授業参観（１校時～４校時）、授業体験（３校時）、学校説明会（４校時）、 

         部活動見学・体験（１４時３０分～１５時４５分時） 

 時 程 校 時 内  容 

午前の部 

８：４５～ ９：３５ 

９：４５～１０：３５ 

１０：４５～１１：３５ 

 

１１：４５～１２：３５ 

１校時 

２校時 

３校時 

 

４校時 

授業参観（ご自由にご参観ください） 

授業参観（ご自由にご参観ください） 

授業体験（英語、数学、技術、体育、音楽の授業が

体験できます）または授業参観 

学校説明会（第１体育館で本校の紹介を行います） 

午後の部 １４：３０～１５：４５ 
 部活動見学・体験（希望する部活動を見学・体験で

きます） 

 

３．参加方法と諸連絡 

 （１）全体に関すること 

① 上記の「授業参観」「授業体験」「学校説明会」「部活動見学・体験」のどれでも参加でき

ます。 

② 来校したら、職員玄関受付（中央玄関）で、小学校名とクラス・氏名・参観開始時刻をご記

入ください。保護者の方は「来校者札」をお付け下さい。また、部活動体験の児童のみなさ

んは「来校者シール」を配布しますのでお付け下さい。 

③ 上履きは各自ご持参ください。また、外履きは持って移動となりますので、靴を入れる袋を

お忘れにならないようお願いします。 

④ お帰りの際は、職員玄関（中央玄関）で来校者札を返却してください。ただし、４校時の学

校説明会参加の場合は、会場より直接お帰りいただいてけっこうです。 

 （２）授業参観について 

① １校時から４校時まで自由に授業を参観することができます。 

 （３）授業体験について 

① 午前に行われる「授業体験（３校時）」に参加ご希望の方は、当日受付にて、必ず申し込み

をしてください。その場で、授業体験教室の割り振りを行います。 授業体験の受付時間は

１０時３５分までとなります。なお、定員になりましたら、受付は終了させていただきます。 

② 授業体験参加者は１０時４５分の３校時始業チャイムで１階の指定された教室に移動してく

ださい。体育については校庭で運動できる靴でお願いします。移動時間は約１０分間でお願

いします。授業体験を見学する保護者の方は各教室の後ろでご見学ください。 

③ 授業体験・時間と教科予定（＊当日の参加人数により実施教室数を変更する場合があります。） 

 体験教室 
１階１年１組２０名前後・１年２組２０名前後・金工室１５名・校庭２０名・第１音楽室２０名 

 体験時間     10:50～11:35 

 体験教科 英語・社会・技術・体育（ただし雨天の場合は体育館とします）・第１音楽室（４階西） 



（４）学校説明会について 

   ① １１時３５分（３校時終了チャイム）より第１体育館へ移動してください。 

② 場所・時間   ･･･ 本校第１体育館（１１：５０～１２：３０） 

③ プログラム  ・ あいさつ 本校の教育方針  

・ 教育課程 学校行事 

            ・ 生活のきまり 部活動 

 （５）昼食について･･･各ご家庭でお取りください。 

 （６）部活動見学・体験について･･･「部活動を見学・体験するときの注意」をご覧ください。 

 

４．学校公開授業時間割と授業場所 

    当日受付にて配布いたします。 

 

５．部活動見学・体験一覧 

部活動名 時 間 場 所 一 言 Ｐ Ｒ 

バレーボール 14:30-15:05 第１体育館 
パス、サーブなどを教えたいと思います。見学だけでも  

ＯＫ。友だちとさそい合ってどうぞ！ 

バドミントン 14:30-15:05 第１体育館 
バドミントンがうまくなりたい人、ぜひ一緒に打ちましょう。ラ

ケットは貸します。見学もＯＫ。 

バスケット 

ボール 
15:10-15：45 第１体育館 

バスケット好きが明るく元気に活動しています。現在は新

チームとなり、基礎的なことから始めています。 

卓球 15:10-15：45 第２体育館 
みんなで仲よく活動しています。少しずつ上達していま

す。卓球に興味のある人はぜひ体験してみてください。 

剣道 14:30-15:05 第２体育館 
みんなで協力しあいながら楽しく活動しています。大きな

声を出してストレス解消！！ 

サッカー 

（雨天中止） 
15:10-15：45 校庭 

まじめに積極的に練習に取り組んでいます。サッカーに興

味がある人は、ぜひ来て下さい。 

野球 

（雨天中止） 
14:30-15:05 校庭 

楽しく元気よく活動しています。持っていれば、グローブ持

参で参加して下さい。 

陸上 

（雨天中止） 
14:30-15:05 校庭 きれいな走りで５０Ｍのタイムをあげてみましょう。 

ソフトテニス 

（雨天中止） 
14:30-15：45 裏校庭 

楽しみながら強くなり、強くなることを楽しみにしている部で

す。 

吹奏楽 14:30-15：45 
第２音楽室 

(4F) 

コンクール他、様々な場面で活躍する吹奏楽部。様々な

楽器の音色を体験してみよう。 

美術 14:30-15：00 美術室(1F) 
デッサン、自由画などを描いています。興味がある人はぜ

ひ見学していって下さい。 

英語 14:30-15：００ 集会室(4F) 
英語でＤＶＤを見たり、英検対策をしています。また、英語

を使ったゲームやクイズを通して楽しく活動しています。 

歴史研究 14:30-15：45 図書室（３F） 
研究テーマを決め、模型を作成し、文化発表会で発表し

ています。 

自然研究 14:30-15：45 図書室（３F） 
自然観察・川の生き物調査や畑で作物を作り、パソコンで

まとめています。 

ハンドメイド 14:30-15：45 調理室(３F) 
お華・手芸・調理実習を行っています。           

今回は、カップケーキを作ります。 

※ 部活動の詳しい活動日や活動内容については、お気軽に各部の顧問へお尋ね下さい。 



部活動を見学・体験するときの注意 

（保護者の方は、見学ができます） 

 

１．持ち物・服装 

  ・服装は特にきまりはありませんが、あまり派手でないものがよく、運動部を体験するときは、体

育着などの動きやすい服のほうがよいでしょう。来校時は運動靴にしましょう。 

  ・教室や体育館など屋内でやる部活動を見学・体験する場合は、室内用のくつを持ってきてくださ

い。くつ入れ袋も必要です。（スリッパはやめましょう） 

  ・天候によっては、タオルや水筒も持参してください。 

・遊び道具やお菓子、携帯電話など部活見学・体験に必要ないものは持ってこないでください。学

 校見学の気持ちで来て下さい。 

２．見学・体験時間 （別表でしっかりと確認してください） 

   ２：３０から３：４５まで（体育館の部活動は時間によって交代制となります） 

          

３．見学のしかた 

   お友達とさそいあって来てかまいません。 

   ただし、じゃまをしたり、からかい半分で来たりしないでください。 

 

 （１）時間内でつごうの良い時間にきてください。安全のため自転車は使わずに、正門または通用門

から入ってください。なお、受付開始は午後２時１５分からになります。 

 （２）中央玄関で受付をしてください。名前・小学校名・クラス・自宅の電話番号・到着時間などを

記入します。また、来校者シ－ルを胸につけてください。 

 （３）いよいよ見学開始です。１つの部だけでなくいくつでも見学・体験してもかまいません。 

    部によって活動を行う内容が違うので、その部の先生の指示に従ってください。 

 （４）帰るときは、各部活動ごとに顧問の先生の指示で下校です。気をつけて帰ってください。寄り

道をしないで家までまっすぐに帰りましょう。 

      

その他、わからないことがあったら、中学校に電話してください！ 

たくさんの参加を待っています！！  

なお、この一日だけでは不十分である、という場合は電話をしてみてください。 

できる範囲内で対応したいと思います。 

 

練馬区立練馬東中学校 

校 長   梅 原  久 

 〒179-0074   練馬区春日町２－１４－２２ 

 〈ＴＥＬ〉  ０３－３９９８－０２３１（職員室） 

          ３９９８－０２３２（事務室） 

          ３９９８－０２３３（校長室） 

 〈ＦＡＸ〉  ０３－３５７７－７９９７ 

 〈ＵＲＬ〉    http://www.nerima-e-j.nerima-tky.ed.jp/ 

 〈E-mail〉    info@nerima-e-j.nerima-tky.ed.jp 


