
練馬東中学校の教育活動の段階的再開について 

  ３月上旬の政府による学校の臨時休業の依頼を受けて、東京都教育委員会・練馬区教育

委員会による臨時休業が５月末で終了いたします。学校の再開にあたり感染予防策等につ

いて説明いたします。３か月間の休業からの再開のため、練馬区の段階的再開に沿って行

います。 

〇１週～２週は、分散登校とします。クラスを２つのグループ A、B に分けます。（グルー

プ分けは各学年の学年だよりに記載）A グループは午前中登校です。午前８時から８時１

５までに登校して８時３０分に教室で出席確認です。B グループは、１２時３０分から１

２時４５分までに登校して午後１時に教室で出席確認です。翌日は、A グループが午後で、

B グループが午前になります。この後午前午後が一日交替になります。 

〇３週目からは一斉登校で、午前中一斉授業です。給食開始です。 

〇４週目からは、通常登校で授業も普通になり、部活動も再開です。 

※授業は、今までのようにできない教科があります。狭い空間や密閉状態での歌唱指導や

身体接触が伴う活動。調理実習。生徒が密集する運動や近距離で組み合ったり接触したり

する場面が多い運動。プールでの授業。密集して長時間活動するグループ学習や学校行事。 

〇日常的な感染予防策 

毎朝の検温および風邪の症状の確認  ②こまめな手洗い  ③マスクの着用（生徒およ

び教職員）  ④できる限り常時、できる限り二方向の換気の実施  ⑤欠席連絡等は電

話使用（生徒手帳などの連絡帳は使用しない） 

〇授業時数の確保のために （詳しい年間の行事予定は、保護者会の時にお配りします。） 

① １学期は、７月３１日まで、２学期は８月３１日スタートです。トイレの改修工事の

関係で区内の他の中学校と変わります。授業時間を確保することを検討中（７月２３日と

２４日の祝日を授業日・８月２４日から２８日は３年生だけ午前授業） 

② ７月から土曜日を月２回授業日（第２・第４）とします。 

〇今後の行事 

  授業時間確保と感染防止の観点から行事を縮小または、中止していきます。 

〇保護者会の実施 

  ６月中旬に保護者会の予定です。詳しい内容が決まりましたらお知らせします。主な内

容は、全体会と各クラスで学級懇談です。全体会は、校長の話（職員紹介、今後の動き

等）役員選出   ※詳細は６月授業再開後 
 

〇入学式は、６月１９日（金）１４時頃からを予定しています。詳しい内容が決定しました

らお知らせします。（出席予定：１年生とその保護者、教職員）※詳細は６月授業再開後 
 
〇学校携帯電話を８月３１日まで区で契約しました。 
健康観察等に関して、区が借り受けた携帯電話から家庭連絡をすることがあります。不審

電話と誤解しないようにお願いします。電話番号は配布した学校だよりに掲載してありま

す。 
 

〒１７９－００７４    （練馬東中学校） 
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