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応援したくなる田柄中生 
明けましておめでとうございます。２０２５年が幕を開けました。今年は巳年です。この「巳」という字

は、へびが冬眠から覚めて地上に出る姿を表しているそうです。「これまで努力してきたことが実を結び始

める」と言われたり、へびは脱皮するところから、「新たな挑戦や変化に前向きになる」と言われています。

自分の性格や生活を振り返り、何か新しいことにチャレンジしたり、生活の一部を変える１年にしていき

たいものです。教職員一同、「明るく元気で楽しい学校」づくりのために、ひと皮もふた皮も脱皮する年に

すべく、生徒たちとともに頑張っていきたいと思います。１月８日（水）の始業式には、生徒たちの元気な

顔が見られて大変嬉しく思いました。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

１０月末から１２月末まで、３年生を対象に進路学習の一環として「個人面接」を行いました。私にとっ

ては、一人一人と直接対話ができる貴重な時間でした。一人一人の思いや成長を感じることができました。

時間は一人１５分間ですが、緊張の中で行った１５分間は長く感じたようです。質問はおおむね１０～ 

１５個。「①身だしなみ」「②入室・退室」「③態度」「④話した内容」の４つの項目を評価し、短時間で

したが一人一人振り返りを行いました。参考にしてもらえれば幸いです。全体を通して感じたことは、以下

の４点です。 

 

① 家を出る時には「これでよし」という状況にしておきましょう。 

  面接官が第一に見るのは「表情・挨拶」「身だしなみ」です。普段から『挨拶の田柄』で鍛えられてい 

る皆さんは、服装や髪型を整えていけば大丈夫です。前髪で表情が隠れないように注意しましょう。 

② 入室から椅子に座るまでの練習をしておきましょう。 

  入室の時に「何回ノックするのか」「視線はどこに向けるか」「何と言えばよいか」「椅子のどちら側 

に立つのか」などを決めていた生徒はスムーズに面接に入ることができました。どうするのか迷ってし  

まい、緊張が増してペースがつかめなかった生徒がいました。 

③ 一生懸命考えて答える姿が大切です。 

  緊張していましたが、一つ一つの質問に正対し、一生懸命に考えて答えていました。その姿に好感をも 

ちました。自信をもって大丈夫です。 

④ 面接官に「試されている」と考えず「良さをアピールできる時間」と考えましょう。 

  いろいろな質問がありますので、完璧に準備することは難しいです。しかし、よくある質問を見てみる 

と、ほとんどの質問は視点を変えることで「自分をアピールできる内容」になります。自分の強みは何 

か、自信のある話題は何か、自分の理想はどんな姿か、頑張ったことは何かなど、確認しておけば回答 

できます。自分を振り返ることで、たくさんのアピールポイントが浮かんでくるはずです。 

 

 進路選択を前に、家族の皆様も何かと気を遣う場面が増えると思います。声掛けも迷うことがあると思

います。そんな時にはお子様の良さを伝えてあげてください。お子様は田柄中学校の諸活動でたくさんの

ことを学んできました。その中で大きく成長しました。ただ、人と比べてしまうと成長が見えにくくなりま

す。自分の成長を振り返ってみるようご助言ください。できれば、一緒に考えてあげてください。不安がや

わらぎ、自信をもって進路選択に立ち向かえると思います。受験は個人戦ですが、その準備である受験勉強

や心の準備は団体戦だと思います。学校でも友達と支え合っています。ご家庭でも団体戦のつもりで応援

してください。 

 ３年生と直接対話できた「個人面接」で一人一人の良さが十分に感じられました。振り返りで皆さんの良

さが伝えきれたか不安もありますが、私なりのメッセージを伝えたつもりです。田柄中の生徒たちは一人

残らず魅力的です。悩みながらも理想に向かおうとしていることが分かりさらに強く強く応援したくなり

ました。１５歳の春、希望に満ち満ちて巣立っていく姿が見られると確信しています。 

★生徒の皆さんへ★ 自分の良さが見つからない時には校長室をノックしてみてください。 

教育スローガン ： 明るく元気で楽しい学校 



田柄中レポート 
★１２月５日（木）中学生ゴルフ教室（希望制） 

 
 
 
 
 

 
★１２月１６日（月）不審者対応訓練 
 
 
 
 
 
★１２月１８日（水）        ★１２月２４日（火）清掃活動 
生徒・校長ミーティング 

 
 
 
 
 

★１２月２６日（木）小中一貫教育の取組“小学生への書き初め指導” 
 
 
 
 
 
 

★１月初旬“学校改築の状況”  
 
 

 

 

 

 

 

 

                                       

【表彰】部活動等、頑張っています！ 

＜敬称略＞ 

バスケットボール部 

令和６年度光が丘杯 女子の部 準優勝 

優秀選手賞 ＜女子＞TYさん  

＜男子＞OH さん 

女子バレーボール部 

第３ブロック中学校バレーボール交流会  

午前の部 第２位  

優秀選手賞 IYさん KE さん 

サッカー部 

令和６年度光が丘カップ  

優秀選手賞 MKさん 

＜今後の予定＞ 
１月１５日（水） 
 ～１７日（金）スキー移動教室（２年） 
        連合ダンス発表会 
  ２０日（月）生徒会朝礼 
        避難訓練 
  ２２日（水）私立推薦入試 
  ２６日（日）都立推薦に基づく選抜 
  ２７日（月）  〃 
２月 ３日（月）全校朝礼 校内作品展（始） 
   ８日（土）土曜授業 学校公開 
        校内作品展（終） 
        学校評議員会 
        新入生説明会 
  １０日（月）私立一般入試 
  １３日（木）常任委員会 
  １４日（金）職業講話（１年） 
        スクールロイヤー出張授業（２年）    

毎年恒例、好評の青少年第七地区委員会主催、ゴルフ教室が 

開催されました。中学生がゴルフを体験する機会はめったに

ありません。地域の特性が生かされ、さらにレッスンも受けら

れるということで皆熱心でした。コツをつかんで上達してい

ました。将来のゴルフ人口も増えていく（？）でしょう。 

区教委とタイアップして不審者対応訓練を行いました。

各教室では侵入されないようバリケードを作りました。不

審者役は元警察官の方が行ってくれました。対応する教職

員も緊張感がありました。生徒にもＬＩＶＥで見てもらい

ました。今後も取り組んでいきたいと思います。 

今回は生徒会活動の報告や校

則の見直しについて意見を交換

しました。自分たちの活動で学

校を変えていこうという意気込

みがあり頼もしく感じました。 

年末の大掃除で

す。仮設校舎はきれ

いですが、さらにピ

カピカになりまし

た。心も整う清掃活

動でした。 

初めての試みでした。田柄小の児童たちに田柄

中生が書き方指導や書き初めのサポートを行い

ました。マンツーマンで教える場面も多く見ら

れ、楽しく活動することができました。小学生も

喜んでくれたようです。出来栄えはどうだったで

しょうか。 

解体工事が終了しました。現在は鉄筋コンクリートの粉砕

と片付け、運搬作業を行っています。これから整地され、新

たな校舎の建設に移ります。 

新校舎建設説明会を１月３０日（木）１８時に本校体育館

で行います。ご興味のある方はご参加ください。 


