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猛暑が続いた夏の暑さもやっと落着きをみせ、過ごしやすい季節と

なりました。この時期は、読書の秋、スポーツの秋などと言われるよう

に、何をするにも良い季節です。インフルエンザ等の感染症の流行は心

配ですが、体調管理には十分気を付けて、いろいろなことを体験するこ

と,挑戦することも大切です。豊渓中学校で９月には小中合同のあいさ

つ運動、中間考査、修学旅行、生徒会役員選挙等、数多くの行事があり

ました。２４日から出発した京都奈良への修学旅行では天候にも恵まれ３年生は事故やトラブ

ルが起きても冷静に行動することができました。初めての場所での班行動、バスや電車による行

動には不安もあったと思いますが、どの班もみんな協力して行動してい

る姿をみることができました。奈良では法隆寺をはじめ薬師寺、東大寺、

京都では金閣寺、二条城などどの寺社も外国人や団体客が多く来ていま

したが豊渓中学校の生徒達はマナーをしっか

りと守りほぼ計画通りに見学していました。

３年生は豊渓中学校の代表にふさわしい態度

でした。また、３０日に行われた生徒会役員選挙では、全校生徒が体

育館に集まりみんな仲間の演説や自己 PRを真剣に聞いていました。生

徒達が中心となり生徒達の力で行われた生徒会役員選挙、一人一人が

生徒会の一員であることを自覚して豊渓中学校をより良い学校にしてほしいと思います。１０

月になりました。一年間の前半の教育活動を終えて、皆さんはどのような思いを抱いたでしょう

か。新年度のスタートから今日までの歩みを冷静に振り返ることは、次の成長へとつながる大切

な一歩です。９月までのことを思い返すと、授業や部活動、学校行事の中で、皆さんは多くの経

験を積み重ねてきました。順調にできたこともあれば、思い通りにいかずに悔しい思いをしたこ

ともあったはずです。特に、失敗や反省は、自分の未熟さを教えてくれる大切な機会です。それ

を「できなかった」と終わらせるのではなく、「次はどうすればよいか」と前向きに考えること

で、皆さんはさらに大きく成長していくことができます。反省とは自分を責めるためのものでは

なく、未来を拓くための力です。１０月からの後半は学習内容もさらに深まっていき、皆さんに

とって多くの舞台が用意されています。この中で、それぞれに新しい役割や責任が生まれてきま

す。例えば、クラスの中心となってまとめ役を担う人、部活動で後輩を導く人、学校行事でリー

ダーとして活躍する人など様々です。役割の大小にかかわらず、それを果たそうとする姿勢こそ

が、周囲からの信頼を生み、自分自身を鍛えることにつながります。新しい役割に挑戦すること

は、不安や戸惑いを伴います。「自分にできるだろうか」と迷うのは自然なことです。しかし、

挑戦せずに立ち止まっていては、成長の機会を逃してしまいます。大切なのは、完璧を求めるこ

とではなく、一歩を踏み出す勇気をもつことです。うまくいかないときには仲間や先生方に支え

られながら、少しずつ前進していけばよいのです。その積み重ねが、自分の可能性を広げ、将来

への自信を育てていきます。学校は、失敗を恐れずに挑戦できる場です。皆さんの努力を見守り、

支えてくれる仲間や先生がいます。だからこそ、今の時期にしかできない経験に、思い切って挑

んでほしいと思います。反省を糧にし、新しい役割に責任をもち、そして挑戦を楽しむ。そのよ

うな姿勢で１０月からの生活を過ごすことが、皆さん一人一人を確かな成長へ導いてくれるで

しょう。この１年が終わる頃、皆さんが「挑戦してよかった」と胸を張れるような毎日を送れる

ことを願っています。今年度の後半にあたり一人一人が自分らしく成長し、仲間と共に学び合う

日々となるよう、先生たちも精一杯応援していきます。 

豊 渓 中 だ よ り 



○９月３日 小中一貫挨拶運動 

 あいさつが活発にできる学校を目指して、生徒会、小学校の児童会を中心にあい

さつ運動を行いました。小学生の登校時間に合わせて参加した生徒たちが、大きな

声で気持ちよくあいさつをしてくれていました。 

地域の皆様にも毎朝生徒たちの登校を温かく見守り、お声掛けいただいています。

あいさつ運動を通して、今後も大きな交流の輪が広がっていくことを願っています。 

 

〇９月１２日 小学生体験授業 

 ６校時に旭町小学校６年生は体験授業に来校しました。中学校の通常授業を体験し

てもらい、教科担任制や中学校の生活を体験してもらうことを目的としています。今

年度は数学、保健体育、英語の３つに分かれて授業を実施しました。

どの教科も、とても楽しそうに授業を受けている児童の姿が印象的

でした。来年度中学校に入学した時にも自ら考えて学び意欲的に中

学校生活を送ってほしいと思います。 

 

〇９月３０日 生徒会役員選挙              

全校の先頭に立つ新生徒会役員を決める選挙が行われました。今回の選挙では２

年生４名、１年生２名の信任投票となりました。立候補者はこれまで、ポスターを作

成して校内に掲示する他、昇降口に立って登校する一般生徒に呼びかけたり、公約を

訴えたりするなどの選挙運動を行いました。また、立会演説会では立候補者とその

応援者が投票直前の最後の演説を行いましたが、堂々とした態度で訴える姿がとて

も立派で、全員が生徒会役員にふさわしいと感じました。投票した一般生徒も素晴

らしい選挙でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【１０月の主な予定】 

１日（水）都民の日 

領域診断テスト(3) 

２日（木）第３回文化発表会実行委員会 

カフェスズシロ 

３日（金）安全指導 英検 

     笑顔と学びのプロジェクト⑤⑥ 

７日（火）第４回文化発表会実行委員会 

８日（水）①ｶｯﾄ 専門委員会 校内研修会 

９日（木）避難訓練（防災訓練） 

     ①②ｶｯﾄ 中央委員会 

     ＣＳ協議会 

１０日（金）文化発表会練習始 

１４日（火）認証式 ④ｶｯﾄ 

 

 

 

 

 

 

 

１５日（水）⑤ｶｯﾄ 職員会議 

１６日（木）ゆる部 

１７日（金）第５回文化発表会実行委員会 

２０日（月）生徒朝礼 ⑥ｶｯﾄ 

２１日（火）合唱リハーサル ⑤⑥ｶｯﾄ 

２２日（水）校区別協議会 ④ｶｯﾄ 

２４日（金）プレリハーサル・前日準備 

      ①②ｶｯﾄ 

２５日（土）文化発表会 

２７日（月）文化発表会振替休業日 

３０日（木）進路面談(3) 秋の歯科健診 

      ⑤⑥ｶｯﾄ(3) 

３１日（金）進路面談(3) ⑤⑥ｶｯﾄ(3) 

   

        

 

 

 

 

＜表彰＞ 

第７３回東京都中学校学年別水泳競技大会      「夢の道」2025 道路愛護ポスターコンクール 

３年男子５０ｍ背泳ぎ               【道路は努力の結晶でできている】 

第７位 小泉 瑠輝さん 記録３０秒０９      ２年Ｂ組 渡邊 陽仁さん 

第７８回練馬区民スポーツ水泳競技大会       「夢の道」2025 道路愛護ポスターコンクール 

中学生男子５０ｍ背泳ぎ               団体賞 ２学年 

第１位 小泉 瑠輝さん 記録２９秒３２ 


