
 

一人ひとりの「芽」を育む「目」 

風薫るさわやかな季節となりました。保護者
の皆様、地域の皆様におかれましては、日頃よ
り本校の教育活動に温かいご理解とご協力を
いただき、心より感謝申し上げます。 
新学年がスタートして１ヶ月が経ちました。生

徒たちは新しい環境に少しずつ順応し、それぞ
れのペースで学校生活に適応しようと日々前
向きに頑張っています。 
さて、今月の全校朝礼において、生徒たちに

次のような話をいたしました。 
 
１ヶ月前、お隣の旭町小学校の入学式に来

賓として参列したとき、校長式辞の中で、大切
にしたい３つの「あ」というお話がありました。
紹介できるタイミングがなかなかなく、今日に
なってしまいました。 
あいさつ･･･明るいあいさつは人と人をつなぐ

魔法の言葉。 
ありがとう･･･感謝の気持ちをもっていると、友

達や周りの人と優しい気持ちで接す
ることができる。 

あとかたづけ･･･落ち着いて勉強したり、ものを
大切にしたりすることにつながる。
そして、後から使う人のことを考え
ることにもなる。 

 大事なことは小学生も中学生も大人も同じ
だ！ と思いました。 
特に「後片付け」は相手を大切に思う気持

ちが表れます。意識したいことです。 
 
さて、学校の様子を見渡すと、校内の植物た

ちが様々な芽を出していました。みなさんに大
切にしてほしい「め」の話を３つします。 
１つ目は「芽」。皆さんには自分らしく生きて

いくための大切な「芽」があります。どのような
状況であっても、自分たちの内側から湧き出る
エネルギー、可能性の芽を大切に育てていきま
しょう。その「芽」は一人一人違います。違うか
らこそ、大切にしていきましょう。そして、日々の
言葉遣いや行動という小さな「芽」も大切に育
ててください。それはやがて周りの人を癒やす
大きな樹になります。 
  

２つ目は、相手を真っ直ぐ見、困っている友達
や小さな頑張りに気付ける「優しい目」。 
  

３つ目は、「物事を判断するための目」。周り

の出来事を自分のこととして考え、自分の物差

しだけで判断したり、一つの情報だけで判断し

たりせず、多角的な視点で物事を見極める力

のことです。これが、誰かの大切な「芽」を守り、

お互いの違いを認め合える、誰

もが安心して過ごせる学校をつ

くる第一歩になります。 

「優しい目」と「物事をみる
目」をもち、お互いの素晴らしい
「芽」を守り育てていきましょう。 

 
そして最後に。皆さんの「芽」は一人一人違
い、抱える悩みも違います。だからこそ、何か困
ったことがあった時、必ずしも担任の先生に相
談しなければいけないということはありません。
担任や教科担当の枠を超えて、いろいろな先

生に声をかけてください。もちろん校長室に来
てくれても大歓迎です！ 豊渓中学校には、皆さ
んの「芽」を色々な視点から見守り、サポートし

てくれる先生がたくさんいます。 
 
中学生という時期は、心身ともに大きく成長
する一方で、様々な葛藤や悩みを抱えやすい
時期でもあります。本校では、担任だけでなく、
学年の教員、部活動の顧問、そして私を含めた
全教職員が連携し、学校全体で生徒一人ひと
りの大切な「芽」を見守り、育んでまいります。 
ご家庭におかれましても、お子様の様子で気
になることなどがございましたら、どうぞ遠慮な

く学校までご相談ください。学校とご家庭、そし
て地域が手を取り合い、
子どもたちが心から安心
して過ごせる環境を作って
いけたらと願っております。 

 
今月も本校の教育活動
への変わらぬご支援をよ
ろしくお願いいたします。 

練馬区立豊渓中学校 

校 長  関根 奈美江 
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【５月の主な予定】 

１日（金）開校記念日 安全指導 ⑥カット 

     評定・部活動保護者会 15:00 

 ３日（日）憲法記念日 

４日（月）みどり日 

５日（火）こどもの日 

６日（水）振替休日 

７日（木）全校朝礼 教育実習始 

８日（金）全国学力調査(３) セーフティ教室 

１１日（月）避難訓練 

１２日（火）尿検査一次② カフェ・スズシロ 

１３日（水）①～④授業 耳鼻科検診 

練馬区中学校教育研究会一斉部会 

 

     

１４日（木）専門委員会 14:45 ⑥カット 

      歯科検診 

１５日（金）中央委員会 CS協議会 

１８日（月）生徒朝礼 運動会練習始 

内科欠席者健診 

２０日（水）運動会全体練習 職員会議 

２２日（金）英語検定 16:00 

２６日（火）尿検査二次 

運動会全体練習 予行準備 

２７日（水）運動会予行 

２９日（金）運動会全体練習 前日準備 

３０日（土）運動会 

 

 

〇 一か月前、全校生徒が一堂に会し、学校生活

の指針を確認する「授業ガイダンス」と、対面

での「新入生歓迎会」を実施しました。 

３校時の授業ガイダンスでは、安全指導や授

業への心構え、そして評価評定についての説明

を行いました。体育館には心地よい緊張感が漂

い、どの生徒も自分自身の成長を見据え、真剣

な眼差しで話を聞く姿が印象的でした。 

５、６校時には、生徒

会主催の新入生歓迎会

が華やかに開催されま

した。生徒会役員による

組織説明や、各専門委員

長からの具体的な活動

紹介を受け、１年生も「自分はどの委員会で貢

献しようか」と、これからの活躍に胸を膨らま

せたことでしょう。続く部活動紹介では、各部

が工夫を凝らしたパフォーマンスを披露しま

した。上級生の熱のこもった演技に対し、会場

からは惜しみない拍手が送られ、全校生徒が一

体となって応援する温かい空気に包まれまし

た。最後は、上級生が作る「花のアーチ」をく

ぐり、１年生は笑顔で会場を後にしました。 

この一日を通して、１年生にとっては中学校

生活の具体的なイメー

ジが描ける貴重な時間

となり、２・３年生にと

っては先輩としての自

覚を新たにする機会と

なりました。 

新年度の歩みが本格的になりました。生徒た

ちが主体的に創り出す本校の活気ある教育活

動を、今後とも温かく見守っていただければ幸

いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 cafe Suzushiro open!  

４月２４日（金）、今年度

も地域の方々による「cafe 

Suzushiro」（生徒の居場所づ

くり）の活動がスタートしま

した。第 1 回目となった今回

は、昨年度を上回るほどの大

盛況となりました。 

会場では、土支田児童館のご協力による恒例

のクラフトづくりが行われたほか、友達同士で

のカードゲーム、地域の皆様とのオセロや将棋

対局など、学年を超えた交流の輪が広がってい

ました。 

特に印象的だったのは、新一年生の姿です。

「入学前からこのカフェを楽しみにしていま

した！」とはじける笑顔で話してくれる生徒も

おり、コミュニティ・スクール委員の方々から

も「新一年生が参加してくれて本当に嬉しい。

『また来ます！』という言葉が励みになります」

と、温かな感想をいただきました。 

生徒たちにとって、学校が「学びの場」であ

ると同時に、地域の方々に見守られながらリラ

ックスできる「安心できる居場所」であること

を、改めて実感する一日となりました。 

 

 

 

 

【新入生歓迎会】 

【新入生歓迎会】 

【cafe Suzushiro】 

【クラフト 皮細工】 【思い思いの活動】 


