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節分・立春

二月になりました。二月は春立つ月、春の始まりです。春の語源は「草木の芽が張る
（ふくらむ 」頃だから「張る 、晴れの日が多いから「晴る 、などの説があるそうで） 」 」
す。二月は陰暦で「如月（きさらぎ 」といいますが、如月には、植物が生き返り、よ）
みがえるという意味があるそうです。冬の寒さにじっとしていた万物が、春の陽気に包
まれ元気に活動し始める頃が立春（ 月 日）にあたります。2 4
立春の前日を何と呼ぶか知っていますか 「節分」です。節分という文字は、季節を。

分けると書きますが、節分はもともと、立春・立夏・立秋・立冬の前日、すべてを節分
と呼んでいました。つまり、春夏秋冬を分けるという意味があったのですが、今では立
春の前の日だけを「節分」というようになりました。
節分には豆をまきますが、なぜだか知っていますか。それは、日本人はもともと農耕

民族ですが、寒い冬が終わり、いよいよ春を迎えて、寒い冬の間にできなかった農作業
「 」 。 、 「 」を始める喜びを 豆まき の形で表現したのだそうです そして 豆は 魔の目を打つ

といって、悪魔や鬼を追い払ってくれるという意味もあって 「鬼は外、福は内」とい、
ったかけ声で豆をまくようになったと言われています。豆の中で、どうして大豆をまく
のでしょうか。大豆は栄養価が高く、健康・幸せをよぶ縁起物として扱われていたから
のようです。ですから、年の数だけ食べると健康で幸せになるとも言われています。こ
うして節分は、災難や鬼払いをして、健康や幸せを願う行事になったのです。
さて、春になるといいましたが、まだまだ寒い日が続きます。インフルエンザや感染

性胃腸炎など、これから一層の注意が必要です。春はすぐそこに来ていますが、 年生3
全員が、受験というハードルを突破するにはもう少し時間がかかります。実際に豆まき
をしたり、心の中で豆まきをしたりして、幸せを呼ぶことにしましょう。

校長 日下石直美

『 』受賞おめでとうございます。 PTA広報誌 あゆみ

☆平成25年度練馬区教育委員会 第40回東京都小・中学
校新聞コンクール児童・生徒表彰 体操男子 名 ☞1

☆第48回練馬区中学校連合ダンス発表会 PTA広報の部入賞

【 佳作 】学校表彰 （題：春夏秋冬） ☞

月 日(土）毎日新☆トマトの育成栽培コンテスト 2 22
聞社毎日ホールにて表学習部門 中学校会長賞 女子 名1
彰式が行われます。チャレンジ部門 優秀賞 女子 名1

教育目標『健康で心豊か そして よく学ぶ人』
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１月の主な取り組み
【道徳授業地区公開講座】

年主題【心のあたたかさ】1

「温かい人間愛の精神を深め、他
の人々に対して思いやりのある
心をもつ」

【 】2 年主題 勤労の尊さ

「 」東京ディズニーランドから学ぶ

【 】3 年主題 今自分にできること

「 」東日本大震災がんばろう日本
「小さな幸せに感謝し生きる」
「あたりまえの感覚」
「学校被災」

参観された保護者や地域の方々と
教員が車座になっての協議会

ご来校頂きありがとうございまし
た。

【区作品展出品】校内作品展は、 月 日(金 ・ 日（土）に開催します。3 7 8）

美術 技術分野 家庭分野
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【区書写展出品】 【 年生職場体験】協力事業所様一覧1
、 、コスモメイト成増保育園様 日本ペットアニマル専門学校様

、 、スーパーバリュー練馬大泉店様 ホテルカデンツァ光が丘様
（ ） 、 、 、株 ニトリ成増店様 練馬区立稲荷山図書館様 旭幼稚園様

・ジョイ大泉様、区立光が丘保育園様、OZ STUDIO CITY T
光が丘動物病院様、 光が丘 (文具店)様、Takeya IMA
デイリーヤマザキ旭町店様、練馬区立光が丘図書館様、
光が丘体育館様、 光が丘様、旭町小学校様、NAS
メリーポピンズ成増ルーム様、 成増店様、RONDO SPORTS
スエススポーツ様、 （株）様、練馬区立美術館様、Sepiage
クリスティ豊島園様、 月の工房様、練馬区役所様、zaccafe
ローヤル洋菓子店様、ブロッサム様、イオンシネマ板橋様、
東京都交通局都庁前役務管理所(練馬駅務区)様 （豊渓中 。、 ）

ご協力を賜りました事業所の皆様、ありがとうございました。

【事業所様からの感想～一部抜粋～】お褒めの言葉が多かったです。
○緊張していたようですが、真面目に良く働いていました。
○元気よく挨拶ができると完璧でした。
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２月の行事予定
日 月 火 水 木 金 土

２７ ２８ ２９ ３０ １／３１ ２／１１／２６

新入生標準服都立推 都立推薦入試 都立推薦発表

採寸日薦入試 入学準備説明会

～ Ｋ中ゼミ15:00
２ ３ ４ ５大久保 ６ ７ 山崎 ８

朝礼 年 ス キ ー 年 ス キ ー 年 ス キ ー 年 ス キ ー2 2 2 2
移動教室 移動教室 移動教室 移動教室都立推薦手続き

Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ
９ １０ １１ １２大久保 １３ １４山崎 １５

職員会議 避難訓練 土曜授業８中学生 学校保健委員会 建国記念の日

（ ）東京駅伝 都 内 私 立 入 試 防災訓練
都内私立入試 都 内 私 立 入 試 ・発表東京都知

Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ事選挙 ・発表

１６ １７ １８ １９大久保 ２０ ２１山崎 ２２
朝礼 生徒会 職員会議 安全指導（ ）

Ｋ中ゼミ終Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ Ｋ中ゼミ閉校式

２３ ２４ ２５ ２６大久保 ２７ ２８山崎
都立一次・都立一次・ 定期考査 定期考査 定期考査
分割前期発表分割前期入試 専門・中央委

質問教室
※私立入試は集中日のみ掲載

。3月の行事予定 ※進路関係は正式文書で確認して下さい

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ ５大久保 ６ ７山崎 ８
朝礼 職員会議 校内作品展 校内作品展

地域公開⑥ 小 学 生

学校評議委員会埼玉県立入試 校内見学

９ １０ １１ １２大久保 １３ １４山崎 １５
朝礼 生徒会 避難訓練 年講座都立分 （ ） 全校保護者会 3
展示片付け 安全指導割後期

都立分割後期・二次
・二次募発表募入試 埼玉県立発表

１６ １７ １８ １９大久保 ２０ ２１ ２２
年奉仕活動 卒業式予行 前日準備 春分の日3 卒業式
予行準備 ３送会 職員打合せ

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９
春季休業日始美化活動 修了式
都 立 定 時 制 都 立 定 時 制
二次募入試 二次募発表職員会議

３０ ３１ ４／１ ２ ３ ４ ５
春季休業日終


