
KSR（Ｋ中・ＳＮＳ・Ｒｕｌｅ） ～ストップ！危険なＳＮＳ～ 

 このルールは、皆さんがＳＮＳを安全に利用するために制定しました。 

是非、この機会に各ご家庭でＳＮＳの利用について話し合い、充実したＳＮＳライフを

送ってください。 

練馬区立豊渓中学校 生徒会長・生徒会役員 

 

①：フィルタリングの使用について 

 ・フィルタリングをつけよう！ 

 ・フィルタリングは保護者に設定してもらおう！ 

 ・フィルタリングについて知ろう！ 

 

②：個人情報送付の危険性について 

 ・自分の特定ができるような個人情報（写真や名前、制服、顔）などを流しません！ 

 

③：使用時間の制限について 

 ・時間を決めて、それを守り、次の日の授業をすっきり受けられるようにしよう！ 

 ・決められた時間に電源を切り、保護者の目につく所に置こう！ 

 ・子どもも自己管理できるようにしよう！ 

 

ＳＮＳを使う際は以上のことを守って安全に使いましょう！ 

ご家庭でもＳＮＳを購入・使用する際は、ルールを設けて安全に使っていただけると

幸いです。 


