
 

 

教育目標 

○自主的に学び、考え、実行する人 

○心豊かで、ともに助け合う人 

○健康で、勤労を愛する人 

  

「新たな一歩を踏み出す２学期」 

                  校 長  豊 田  貴 志 
 

長いように思えた夏休みも終わり、今日から２学期が始ま 

ります。７月の学校だよりでは、「夏の大三角」を取り上げ、 

一人一人が自分らしく輝くこと、そして 45日間の夏休みに 

「自分だけの目標」をもち、自分自身を成長させる時間にし 

てほしいことを伝えました。皆さんは、この夏をどのように 

過ごしたでしょうか。何か新しいことに挑戦した人、部活動 

や学習に力を注いだ人、家族や友達との時間を大切にした人もいるでしょう。思い描い

ていたとおりに過ごせなかった人もいるかもしれません。それも含めて、この 45 日間

に経験したことを、ぜひこれからの自分の成長につなげてほしいと思います。 

一方、この夏は各地で大雨などによる災害が発生し、尊い命が失われ、多くの方々が

被災されました。お亡くなりになられた方々に心より哀悼の意を表するとともに、被災

された皆様に心よりお見舞い申し上げます。 

             今日、９月１日は「防災の日」です。災害は、いつ、どこ 

            で起こるか分かりません。ニュースで伝えられる災害を遠い 

            場所の出来事として終わらせるのではなく、「もし自分たち 

            の地域で起きたら」「もし学校にいるときに起きたら」と、 

            自分自身のこととして考えることが大切です。学校で行う避 

            難訓練も、ただ決められた行動をするためのものではありま 

            せん。自分の命を守ること、そして周囲の人と声を掛け合い 

助け合うこと。そのために日頃から何ができるのかを考える機会にしてほしいと思いま

す。この機会に、災害が起きたときの避難場所や家族との連絡方法、集合する場所など

をぜひ家庭でも話し合ってみてください。いざというときにどう行動するかをあらかじ

め確認しておくことも、大切な防災の一つです。 

さて、２学期は一年の中で最も長い学期です。学習はもち 

ろん、様々な行事や活動があります。その中では、うまくい 

くことばかりではないでしょう。しかし、新しい学期の始ま 

りは、新しい一歩を踏み出す機会でもあります。夏休み前に 

立てた目標を達成できた人は次の目標へ、思うようにいかな 

かった人は、今日からまた新たな目標をもって歩み始めれば 

よいのです。７月に紹介した夏の大三角の三つの星は、それ 

ぞれ離れた場所で、それぞれの光を放っています。２学期も、一人一人が自分らしい光

を大切にしながら、互いを認め、支え合い、光が丘第一中学校という一つの「星空」を

つくっていってほしいと思います。 

一回り成長した皆さんとともに、今日からまた新しい２学期をスタートできることを、

うれしく思います。様々な行事が予定されているこの２学期を、みんなで充実したもの

にしていきましょう。 

練馬区立光が丘第一中学校 

校  長   豊 田  貴 志 

令 和 ８ 年 度  第 ５ 号 

令 和 ８ 年 ９ 月 １ 日 



 イングリッシュキャンプ  
 ８月１日（土）から３日（月）まで、１年生の希望者は千葉県岩井でのイングリッシュキャン

プに参加しました。英語に親しみ、仲間との絆を深めることができたようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ２学期始業式  
 夏休みが終わり、２学期始業式を迎えることができました。 

今学期もどうぞよろしくお願いいたします。夏休みの宿題は 

計画的に進めることができたでしょうか。ぜひ、２学期以降 

の学校生活に生かしてください。２学期は、９月の修学旅行、 

職場体験、防災学習、生徒会役員選挙や中間考査などから始 

まり、様々な行事が予定されています。計画的に取り組んで 

いきましょう。 
 

 生徒の活躍  
 吹奏楽部    第６６回東京都中学生吹奏楽コンクール 銅賞 
 

 行事予定表  
〈９月〉           〈10月〉 

 １日(火) 始業式 

８日(火) マナー教室(2年) 

１０日(木)～１２日(土) 学校公開 

１２日(土) 土曜授業・区一斉防災訓練 

１４日(月)～１６日(水) 修学旅行(3年) 

１５日(火)～１６日(水) 職場体験(2年) 

１６日(水) 防災学習(1年) 

１８日(金) 生徒会役員選挙 

２４日(木) 中間考査(理・英・国) 

２５日(金) 中間考査(美(1年のみ)・数・社) 

 ２日（金）交通安全教室 

      (スケアード・ストレイト) 

１０日（土）道徳地区公開講座 

      第２回進路説明会(3年) 

２８日（水）文化発表会リハーサル 

３０日（金）文化発表会 

 


