
 

 

教育目標 
○自主的に学び、考え、実行する人 

 ○心豊かで、ともに助け合う人 

 ○健康で、勤労を愛する人 

  

「全員が主役の運動会」 
                  校 長  豊 田  貴 志 

 

 昨年の運動会は雨に泣かされて 

きましたが、今年の運動会も練習 

や準備では似たような状況となり 

ました。運動会前日の３１日は台 

風の影響もあり朝から荒天。しか 

し運動会本番は前日までの天候が 

嘘のように、朝からまぶしい空が 

広がりました。６／１（土）は光が丘第一中学校の第４１回運動会が挙行されました。 

 

「上級生がお手本を示し、下級生がそれを見習って学ぶ」ことが学校生活でとても大

切です。この運動会でも随所に３年生の活躍が見られ、それを１・２年生が見て学ぶ場

面が非常に多かったように感じました。３年生たちの競技に向かうひたむきな姿勢、温

かくそして力強く仲間を励ます声、係活動に対しての責任感、大ムカデが終わって隣の

クラスと握手する姿、いずれも素晴らしいものばかりで、今年のスローガン「全員が主
役！ つなげ想いのバトン」にふさわしい運動会でした。 

 

競技をするのが「舞台上」ならば、係活動は 

「舞台裏」に例えられるでしょうか。係活動は 

運動会そのものの進行になくてはならない、欠 

かせない大切な存在です。しかし今年のスローガンにもあるように、舞台上だけでなく

舞台裏にいた「全員が主役」の運動会だったと言って良いでしょう。 

 

最後になりましたが、今年も多くの保護者の皆様方にご来場いただきました。生徒た

ちの活躍をご覧いただくことができてたいへん嬉しく思います。日陰のない校庭で強い

日差しにもかかわらず、保護者の皆様の温かいご声援がやむことはありませんでした。

その声援が生徒たちの背中を力強く押してくれました。また運動会の準備期間を含めた

この３週間、ご家庭からのご支援があったからこそ、生徒たちの成長につながる運動会

となりました。改めて御礼申し上げるとともに、今後も変わらぬご理解とご協力をいた

だければと存じます。本当にありがとうございました。 

練馬区立光が丘第一中学校 

校  長   豊 田  貴 志 

令 和 ６ 年 度  第 ３ 号 

令 和 ６ 年 ６ 月 ５ 日 



セーフティ教室（写真→） 
 ５月７日（火）６校時にセーフティ教室を開催しました。光が丘警察の警察 
官の方に講師を務めていただきました。希望する保護者の方にも参加していた 
だきました。薬物乱用の危険やＳＮＳを始めとするネット上でのトラブル事例 
                 などを紹介していただき加害者にも被害 
                 者にもならないための手立てを学習しま 
                 した。 
 
            生徒総会（←写真） 
                  ５月１０日（金）６校時に生徒総会を実施しました。運営はすべて生徒会員 
                 である生徒に委ねられます。各委員会における令和６年度の活動方針案が可決 
                 されました。生徒会員の皆さんは、各委員会の活動に率先して協力しましょう。 
 
第４１回運動会  ご参観くださった、たくさんの保護者のみなさま、ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生徒の活躍  バレーボール部  第一回中村杯バレーボール大会 第二位 
 
行事予定表  〈６月〉             〈７月〉 
 １日（土）運動会 （４日（火）運動会予備日） 
 ３日（月）振替休業日 
 ６日（木）耳鼻科検診 
 ７日（金）教育実習終 
１４日（金）第一回進路説明会(3年) 漢字検定 
１９日（水）～２１日（金）期末考査 
２１日（金）小学生への学校紹介 

 ２日（火）マナー教室（2 年） 
 ９日（火）部活動写真撮影（3 年） 
１０日（水）オーケストラ鑑賞教室（2年） 
１６日（火）情報モラル教室（2 年） 
１７日（水）14:30～ ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｷｬﾝﾌﾟ保護者会（1年） 
      15:15～ 修学旅行保護者会（3年） 
１８日（木）美化活動 
１９日（金）終業式 
２１日（日）夏季休業日始（～８／３１（土）） 
２２日（月）三者面談週間始 

 


