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気持ちのいい言葉 

校長 水谷 実岐 

  

 「みんな、お互い気持ちのいい言葉をかけようね」これは、運動会実行委員長、堤先生の全校練習での

お言葉です。その言葉がけもあってか、今年の運動会は競技はもちろん、応援も素晴らしかったな、とい

う印象です。運動会の作文にも「今年は応援をがんばった」「応援してくれた仲間に対して、自分も心から

応援するよう、力一杯声を出した」など、応援に関する内容がたくさん書かれていました。たしかに、運

動会当日は、生徒席からの力強くてそれでいて優しい、応援の声が本部席まで届いていました。「ああ、素

敵だな、いい運動会だな」と感動していました。 

 気持ちのいい言葉、優しくて温かい言葉、といえば、教育実習生もこのように話してくれました。「毎日

緊張しています。でも、困ったときは必ず生徒が助けてくれます」。「みんなと話すことがとても楽しいで

す」。「正直、教職への道を迷っていたのですが、生徒と 3 週間を過ごしてみて、本気で教職を目指そうと

思っています」。彼らは大学生という日常を離れて、慣れない毎日は緊張の連続だったことと思います。そ

んな実習生を、いろんな場面で二中生が支えてくれていたんだな、気持ちがよくて、温かく、優しい言葉

をたくさんかけてくれたんだろうな、と改めて思いました。 

 人生には、いいときもあれば、そうではないときもあります。そうではないときは、何をやっても空回

り、やることなすこと裏目にでる。誤解をされる。そんな経験はありませんか。そんなときは、本当に辛

くて苦しいものです。でも、そんなときだからこそ、気付けることがあります。そっと寄り添ってくれる

人、温かいことばや気持ちのいいことばをかけてくれる人、さりげなく励ましてくれる人、そんな人たち

の存在です。身に沁みます。 

 そういう気持ちのいいことば、優しい対応が二中にはあふれています。そうしたひとつひとつに、元気

と勇気、癒しをもらう場面が、私にもたくさんあります。この文章を書きながら、思い返しています。 

それらを大切に心にしまっておいて、つらそうな誰かをみかけたら、私もお返ししていきたいです。 

 これからも光が丘第二中学校を、優しさでいっぱいの学校にしていきましょう。 

最後になりましたが、保護者の皆様の全面的なご支援とご協力に心より感謝申し上げます。運動会当日

はもちろんのこと、当日を迎えるまでの毎日のお子様の健康管理、体操着の洗濯等の衛生管理、行事前独

特の気持ちの浮き沈みを支える精神面の管理等々、本当にありがとうございました。子どもたちのエネル

ギーに満ち溢れた走りっぷり、やりとげた後の愛嬌たっぷりの誇らしげな笑顔。保護者の皆様と教職員と

で共有できる、大切な思い出がまた一つ増えました。ありがとうございました。 

 

 

 

 
（全校の円陣の様子です） 
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【道徳地区公開講座】6 月 14 日（土）に行われました。 

 

 

 

 
 たくさんの保護者の皆さまのご来校、ありがとうございました。1 年生「思いやり・感謝」2 年

生「相互理解、寛容」3 年生「向上心・個性の伸長」の項目で授業を行いました。各クラス、活

気あふれる授業でした。各学年、発表の風景がありましたが、発表後に盛大な拍手をおくりあう

光景が、温かいな素敵だな、と感じました。その後は熱心にワークシート記入していました。 

 また、授業後には保護者の方を対象とした、講師の先生のご講演がありました。ご参加ありが

とうございました。 

【授業頑張ってます】 
各学年、毎時間の授業に一生懸命 

取り組んでいます。写真は 1 年生の 

理科、煮干しと海老の解剖実験授業 

です。先生の説明に身を乗り出し、 

とても熱心に聞き入っている様子が 

よくわかります。「実験させていた 

だく感謝の気持ちを忘れずに」とい 

う先生のお話にもしっかりうなずいていました。 

 

７月行事予定   

1 火  16 水  

2 水  17 木 全校美化 ⑥カット 

3 木 ⑥カット（2 年生） 18 金 
終業式 安全指導 ③④⑤⑥カット 

薬物乱用防止キャンペーン 

4 金 校外学習（2 年生） 19 土  

5 土  20 日 1 学期終了 

6 日  21 月 海の日 夏季休業日始 

7 月  22 火 
三者面談開始 

（各担任によって日程が異なります） 

8 火 春の風小学校 6 年生授業見学 避難訓練 23 水 ↓ 

9 水 オーケストラ鑑賞教室（午後）（2 年生） 24 木 ↓ 

10 木  25 金 ↓ 

11 金  26 土 ↓ 

12 土  27 日 ↓ 

13 日  28 月 
三者面談終了 

イングリッシュキャンプ前日指導（1年生） 

14 月  29 火 イングリッシュキャンプ（1 年生） 

15 火  30 水 イングリッシュキャンプ（1 年生） 

 

 
31 木 イングリッシュキャンプ（1 年生） 

 


