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「自分の限界」 
校長 水谷 実岐 

 

 2 学期が始まりました。始業式の直前にやってきた台風 10号は進路も滞在期間も 

定まらず、各地に甚大な被害をもたらしました。被害にあわれた皆様には心よりお見舞い申し上げます。今

後は地球温暖化を起因とする、これまでに経験したことのないような数々の自然災害が想定されます。しっ

かりと覚悟を固め、常に最悪を予測して準備をしておかねば、との気持ちを新たにしました。保護者の皆様

には sigfy による台風に関する学校対応のお知らせへのご協力、ありがとうございました。結果、無事に予

定通りの始業式を行うことができて、安堵しました。生徒達が戻ってきた学校は活気に満ちて、明るい光が

一気に灯ったようです。教職員も生徒達に会えて本当に嬉しそうに、生き生きと授業をしています。長期休

業の終わりは少し寂しいけれど、生徒達と久しぶりに会える始業式の緊張感と心躍る嬉しさは、教師になっ

てよかった、と再認識できる喜びの日でもあります。2 学期も光二中一丸となって、安心で安全な学校をつ

くりあげてまいります。一方で、長期休業明けは心身ともに不安定になりがちです。「心配事やもやもやす

ることがあったら、一人で抱えずに近くの大人に知らせて」と生徒達には伝えてあります。保護者の皆様も、

何かご心配事がありましたら、いつでもご相談ください。 

 さて、夏休み中に 1 年生はイングリッシュキャンプに行ってきました。3 日間英語漬け、朝から陽気な

外国人講師の先生とさまざまなアクティビティをこなし、最終日には英語による発表とダンスの披露があ

ります。恥ずかしながら英語を大の苦手をする私は、同じように英語を苦手とする生徒にとって、このスケ

ジュールとこの内容は本当に大丈夫なのか、無理なのではないか。と勝手に心配していました。しかしそれ

は全くの杞憂に終わりました。参加者全員が見事なスピーチ、素晴らしいダンスを披露してくれたのです。

圧巻のパフォーマンスに感激するとともに、「英語は無理」と思っている自分だけが取り残されてしまった

ような寂しさがあったことも否定できません。「できない」とか「無理」とか、何かを始める前から自分の

限界を決めてしまうことが、いかにもったいないことか、いかに自分の可能性を狭めてしまうか、というこ

とを、イングリッシュキャンプを通して 1 年生から教えてもらいました。自分にとっての一番の応援団長

は自分自身。だから、応援団長は自分に向かって「そんなの無理だよ～」「やめときなよ～」などとは言わ

ずに、「やってみよう！」「自分ならできるはず！」と自分の背中を押し続ける存在であるべきだな、と気付

かせてもらいました。 
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【7 月 30 日(火)31 日(水)8 月 1 日(木)１年生イングリッシュキャンプ】 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

素晴らしい大自然の中、英語活動を通した異文化理解、みんな楽しみながら頑張りました。気温は高かった

ものの湿度が低いため、木陰は涼しく気持ちがよかったです。星空も最高でした。 

 

【春の風小学校での絵本読み聞かせ体験】 
図書委員会が企画した「絵本読み聞かせ体験」春の風小学校 1 年生の皆さんが聞き手になってくれました。

中学生のお兄さんお姉さん、緊張しましたが、聞き手の皆さんがとてもしっかり聞いてくれたので、がんば

ることができました。ありがとうございました。 

   

１０月行事予定  

1 火 都民の日 16 水 合唱練習 校区別協議会 ④⑤カット 

2 水 第２期時間割始 17 木 合唱練習 

3 木 
職場体験(2) ⑤カット(1)  

18 金 合唱練習 
学校評議員会(給食試食会) 

4 金 職場体験(2) 校外学習(1) 19 土   

5 土 学校公開週間始 学校説明会 20 日   

6 日   21 月 
学年朝礼  

春小向け合唱コンリハーサル公開(3) 

7 月 
学校公開週間 全校朝礼 安全指導  

22 火 合唱練習 
⑤⑥交通安全教室  

8 火 学校公開週間 避難訓練 23 水 合唱コンクール（練馬文化センター） 

9 水 学校公開週間 進路説明会(3) 24 木   

10 木 
学校公開週間 専門中央委員会  

25 金 三者面談(3) ⑤⑥カット(3) 
合唱コンクール練習始 ⑤⑥カット 

11 金 
学校公開週間終 合唱練習 

26 土   
春小 6 年生向け光二中紹介⑥カット(1) 

12 土 春光祭         漢字検定試験 27 日   

13 日   28 月 三者面談(3) ⑤⑥カット(3) 

14 月 スポーツの日 29 日 三者面談(3) ⑤⑥カット(3) 

15 火 生徒朝礼 認証式 ⑥カット 合唱練習 30 月 三者面談(3) ④カット(3) 

  31 火 
三者面談(3) ⑤⑥カット(3) 

クリーン運動(1) 

 


