
 

 

 

 

 

 
 
 「みんなで安心して学校生活を送れるようにする」  

校長  眞々田 透   
 

９月を迎え、生徒のたくましくなった姿、元気な顔を見ることができて、とてもうれし

く思っています。 

 今年も猛暑が続き、特に前半は熱中症が大変心配されました。しかし、後半は暑さも影

をひそめ過ごしやすかったのではないでしょうか。今年の夏も振り返ってみると残念なこ

とに、中学生がいじめの疑いにより自殺するといったことや中学一年生が行方不明になり

殺害されるといった重い事件など数々のことが起きました。子供達はこのことをどう受け

止め夏休みを過ごしたでしょうか。 

もちろん、３年生は、進路の目標に向けて毎日勉強等に、１・２年生も補充教室などに

参加したり宿題をやって基本的な学習に取り組んでいました。 

学習以外にも、一年生は臨海学校がありましたが、１人も見学者が出ず、７４名全員で

大遠泳にチャレンジし、完泳できました。この経験で、１年生一人一人がひとまわり成長

し、これからの学校生活に活かしてくれるものと思っています。また他にも部活動では、

卓球部、ｿﾌﾄﾃﾆｽ部、剣道部が都大会に出場し、吹奏楽部はコンクールで金賞を受賞しまし

た。よく頑張ったと思います。それぞれ各部とも暑さに負けず目標をもって一生懸命取り

組んでいました。その成果はこれからの大会等でも出てくると思います。 

さて、先日の朝礼でスタートにあたり、学校全体で『普段の学校生活で、人の気持ちを

考えず傷付くような言葉やふざけやからかい、携帯やｲﾝﾀｰﾈｯﾄで誹謗中傷などの書き込みは

いじめになる。もちろん暴力を振るうことやこのようないじめは決して許されるものでは

なく、いかなる理由があろうとも、光が丘第三中学校ではいじめられている、やられてい

る人がいたら守る。先生達はいじめのない暴力のない学校を目指す。どんなことでもいい

ですから、一人で悩まず困っていることがあったら、誰でも良いから大人に相談してくだ

さい。そして、一人一人が「自分がやられて嫌なことは絶対人にはしない。やっていいこ

となのか、悪いことなのか」という意識を常にしっかりもって９月からの学校生活を送っ

てほしい。みんなで安心して学校生活を送れるように力を合わせていきましよう』 とい

うことを確認しました。 

９月３日から２泊３日で３年生は奈良・京都へ修学旅行に行ってきました。三年間のま

とめとして考え行動でき、行事を成功させました。これから１０月３０日には文化的な学

校行事として合唱コンクールがありますが、支えてくれる仲間や周りの人に感謝の気持ち

をもちながらひとつひとつ行事をやり遂げて、学級、学年、学校全体でお互いに讃え合っ

てほしいと思います。 

 そのためには、毎日の生活を大切にし、１時間１時間の授業を真剣に受けて、しっかり

力を付けてほしいと思います。実りの秋となることを期待しています。 
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9 月 19 日(土)  上級学校合同相談会 

9 月 25 日(金)  小学生対象 部活動見学・体験 

9 月 29 日(火)  練馬区連合陸上大会 （駒澤競技場） 

9 月 30 日(水)  生徒会役員選挙・立会演説会 

10 月 1 日(木)  都民の日 （学校はお休みです） 

10 月 5 日(月)  給食試食会 

10 月 5 日(月)～6 日(火)  2 年生職場体験 

10 月 7 日(水)  道徳授業地区公開講座   

10 月 7 日(水)～14 日  学校公開週間 

10 月 8 日(木)  練馬区連合音楽会 

10 月 9 日(金)  3 年生進路説明会 

10 月 15 日(木)  Ｆ組保護者会 

  

 

 

園芸部  光が丘きずな花壇（LIVIN横）  定植に参加 

吹奏楽部 東京都中学校吹奏楽コンクール  B組 金賞 

ソフトテニス部 夢限大カップ 団体の部 優勝           園芸部 きずな花壇にて 

        区民大会 団体の部 ３位 

             個人の部 芝﨑・寶野ペア ベスト 16 

                  伊東・木村ペア ベスト 16 

陸上部  北区ナイター陸上大会   3年 杉森静波 男子共通８００ｍ 

 ２′１５″０６ 第 7位 

剣道部  第 3ブロック夏季剣道大会 ベスト 8 （都大会出場決定） 

     東京都中学校総合体育大会 出場 ２回戦 國學院久我山に惜敗 

     区民大会 中学男子１年の部 窪田滋春 １位 

                   阿部司  ３位 

                   吉田裕輝 ベスト 8   

女子バレーボール部 川崎カップ 準優勝 

     新人練習会 区内ベスト 8 対田柄中 2－0、対北町中 1－2、対三原台中 2－0   

                 対学大附 2－0、対上石中 2－0、対谷原中 0－2  

 

女子バスケット部  区民大会 準優勝   対 学附国際（ベスト 8決め） 54－34  

対 大泉学園（ベスト 4決め） 44－41  

対 貫井  （準決勝）    54－34  

部  活  動   が ん ば っ て ま す ！ 
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