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『 SNSに気をつける 』
校長 眞々田 透

卒業式を明日に控えています。生徒達はこの１年、様々な経験を積みなが

ら、しっかり光三中生として成長してきたと思います。ぜひ一人一人が、１

年間を振り返って４月からの新しい学年、新しい生活への準備をしてほしい

と思っています。卒業式の主役は３年生です。ぜひ感動的な卒業式にし、３

年生は有終の美を飾ってほしいと思っています。

さて、７日に今年度最後の全校朝礼を行いました。そこで、「 SNS の利用
について」話をしました。

情報化の進展に伴い、経済や社会が大きく変化し、私たちの暮らしも大き

く変わってきました。スマホやパソコン、タブレット、携帯ゲーム機、音楽

プレーヤーなどインターネットにつながる機器全ては様々なサービス（メー

ル・掲示板・無料通話アプリ・ゲ―ム・画像投稿サービス等）を受けられま

す。本当に、インターネットは、世界中とつながり、いろいろな情報が得ら

れる便利なものです。しかし、 SNS の利用をきっかけにトラブルに巻き込ま
れるケースが少なくありません。悪質なケースは警察が入って、法律に沿っ

て処罰をすることもあります。２日に光が丘警察の方に講師として来校して

いただき、教職員も SNS について研修を受け、学びました。
最初は興味本位でということが多いが、気がつくと掲示板などを通じて見

知らぬ相手と接触するようになったり、金銭トラブルにつながったりと様々

な犯罪に巻き込まれていると、事件の話を具体的に聞くことができました。

被害に遭わないようにするには、必ずフィルタリングをつける、家庭でルー

ルを決めて利用するなどが大切であることをご指導いただきました。

これから若い世代の人達はますますインターネットの世界と上手に付き合

っていかないとならない必要性も出てきます。そのときに、何が善くて、何

が悪いのか判断し、自制心を働かせることが大事になってくるのだと思いま

す。

特に中高生の時期は、インターネットに支配されたり、ネット上でのトラ

ブルが起きやすい時期です。自分が被害者になると思っている人は少ないと

思いますが、インターネットを利用するにあたっては、子供だけでなく大人

も正しい知識を得て、気をつけるべきことを知っておく。そして『情報モラ

ル』を身に付けなければいけません。 SNS を利用するにあたって特に注意す
ることが５つ、いろいろな資料に載っています。次の５つです。

●SNS上の情報は必ずしも正しいものばかりではありません。

●SNS上においても社会のルールを守らなければなりません。



● SNS上の情報は世界中に広まるもので、完全に削除できないこともあります。

●SNSでは匿名であったとしても、責任が伴う発信として取り扱われます。

●SNSでの不用意な発言は家族や友人にまで被害がおよぶこともあります。

さらに東京都教育委員会は「都内全公立学校の児童生徒がいじめ等のトラ

ブルや犯罪に巻き込まれないようにするとともに、学習への悪影響を防ぐた

め、 SNS を利用する際のルールを策定する。また、学校や区市町村教育委員
会と連携して児童生徒の発達段階に応じた指導を強力に推進する。」とし、

「 SNS 東京ルール」を策定し、それを基に光が丘第三中学校でも「学校ルー
ル」を策定することになります。 SNS の利用については家庭でも「利用時間
を決める」「フィルタリングの設定」「個人情報を気軽にのせない」などルー

ルを決めてトラブルが起こらないようにすることが重要です。春休みも含め、

これからも被害に遭わないようにくれぐれも気をつけてほしいと思います。

最後になりますが、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありが

とうございました。今後ともどうぞよろしくお願いいたします

3 月 18 日(金 ) 第 28 回卒業式
3 月 20 日(日 ) 春分の日

3 月 21 日(月 ) 振替休業日

3 月 22 日(火 ) 保護者会(1 年、 2 年、 F 組)
3 月 25 日(金 ) 修了式

4 月 6 日(水 ) 28 年度一学期始業式
4 月 7 日(木 ) 28 年度入学式

税の作文 練馬東納税貯蓄組合連合会 会長賞 3-B 増田響子さん

書写 東京都書きぞめ紙上展 特選入賞 3-C 佐藤新君

吹奏楽部 東京都中学校吹奏楽ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝﾃｽﾄ 銀賞

児玉佳澄さん 後藤友唯さん 根本泰成君 岸名瑞穂さん

上妻美羽さん 吉田奈緒子さん 鐵見咲希さん 髙田美月さん

園芸部 光が丘絆花壇植え替え作業参加

剣道 冬季第３ブロック剣道大会 男子団体 優勝

陸上部 練馬区民ロードレース大会

3km 中学 1 年男子の部 第２位 田中健太君

女子バスケット部 研修大会優勝（対練馬東、石神井南、三原台、大泉、練馬で全勝)

１年生大会 優秀選手賞 竹内あかりさん

男子バスケット部 １年生大会 優秀選手賞 森爽真君

ソフトテニス部 東久留米西東京杯 個人戦 第３位 芝﨑・寶野ペア

練馬区ダンロップ冬季大会 団体戦 準優勝

女子バレーボール部 光が丘杯 4 位 優秀選手賞 竹原翼さん

卓球部 1･2 年生研修大会参加
サッカー部 1 月開幕中学生交流リーグ出場
美術部 学習発表会に共同制作作品他多数の作品を出品

27年度 BigArt
気炎万丈


