
 
 

 

 

 

 

夏休みの成果を９月に 

                                   校長 眞々田 透 

長い夏休みが終わり、２学期の始業式を迎えることができました。全校生徒の元気な笑

顔が学校に戻ったことを、何よりもうれしく思っています。９月に入って２週間が過ぎま

したが、生徒の様子はとても落ち着いていて、表情からも充実した日々を過ごし、夏休み

に心と体を鍛えてきたことと思います。 

さて、夏休み中に、学習面では三年生は、進路の目標に向かって学習に取り組み、二・

一年生も補充教室の参加や宿題をやりながら基本的な学習に取り組んでいたと思います。

学習面以外でも、一年生は臨海学校があり、参加生徒９８名全員が大遠泳にチャレンジし、

完泳しました。一年生はこの経験で、ひと回り成長し、これからの学校生活に活かされる

と思います。期待をしています。また部活動では、都大会に剣道部、卓球部、ソフトテニ

ス部、陸上競技部が出場し、陸上競技部は関東・全国大会にも出場した生徒がいます。吹

奏楽部は都コンクールで銀賞を受賞しました。どの部も暑さに注意しながら目標をもって

一生懸命取り組んでいました。これからの大会等でも練習の成果を発揮してほしいと思い

ます。 

２学期には、学校全体の行事として合唱コンクール、生徒会役員選挙・生徒総会、上級

学校合同相談会などあり、他にも一年生はダンス発表会、二年生は職場体験、三年生は修

学旅行、Ｆ組は八校合同文化発表会、と様々な大事な行事があります。生徒一人ひとりが

力を合わせて活躍する場面がたくさんあり、貴重な経験となります。クラスで協力して取

り組み、一人一人自分の力を十分発揮してほしいと思っています。 

また、節目節目には必ず生徒に、「自分がやられて嫌なことは絶対人にはしない。やって

いいことなのか悪いことなのかということを意識して気持ちを引き締めて生活しよう。特

に SNS の使い方には注意を払おう。そして、今困っていることがあったら、そのままにせ

ず一人で悩まず、近くにいる大人に相談をしよう。周りで気づいた人も遠慮無く大人に相

談しよう。」と話をしています。２学期も生徒一人一人が安心して学校生活を送れるように

心がけてほしいと思っています。 

最後に夏休みから体育館の空調機設置工事と校舎屋上防水及び外壁改修工事の大規模の

工事が行われ、大変ご不便をおかけしております。部活動では、夏の雲小学校と秋の陽小

学校にご協力いただき、体育館をお借りでき、部活動ができました。感謝を申し上げます。

９月末に概ね工事は終わりますが、１０月まで一部工事が続きます。引き続き安全に配慮

して進めてまいります。２学期も引き続き、本校の教育活動へのご支援とご協力をよろし

くお願い申し上げます。 
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【吹奏楽部】 

・第 59 回東京都中学校吹奏楽コンクールＢ組銀賞［7/30 練馬文化センター大ホール］ 

【卓球部】 

 ・東京都総合体育大会 個人戦２回戦進出 

・夏休み中は約 20 日活動 後半の活動で６校と練習試合実施 

・大会予定は、区民大会 10/5(土)個人戦[光が丘体育館]、10/6(日)団体戦[貫井中学校] 

【陸上競技部】 

・渋谷ジュニア陸上大会=１年男子 100ｍ１位、１年男子 1500ｍ３位、２年女子 100ｍ８位 

３年女子 100ｍ４位・６位、２.３年女子 800ｍ１位・６位・７位、共通女子 1500ｍ４位

共通女子砲丸投２位、共通女子 400ｍＲ３位 

・通信陸上東京都大会=１年男子 100ｍ１位、低学年男子 400Ｒ７位、共通女子 400Ｒ５位 

・豊島区夏季陸上大会=共通女子砲丸投１位、共通女子 2000ｍ３位 

・関東中学校陸上大会(山梨県)=１年男子 100ｍ５位、３年女子 100ｍ出場 

・全国中学校陸上競技大会(大阪市)=３年女子 100ｍ出場 

・ジュニアオリンピック東京都代表選手最終選考会=男子Ｃ100ｍ２位、男子Ｂ走幅跳９位、 

女子Ａ100ｍ３位、女子Ｂ砲丸投７位 

  ・東京ジュニア陸上大会=1 年男子 100ｍ1 位、共通女子４×100ｍＲ２位、１年男子砲丸投

３位・５位、３年女子 100ｍ３位・６位、２.３年女子 800ｍ４位、１年男子４×100ｍ

Ｒ５位、２年女子砲丸投５位・８位、３年男子砲丸投９位 

【バレーボール部】 

 ・練馬区中学校バレーボール新人練習会出場 

【男子バスケットボール】 

・練馬区民大会出場 

【女子バスケットボール部】 

・練馬区民大会決勝トーナメント進出 

【サッカー部】 

・第三支部夏季研修大会出場 

【ソフトテニス部】 

・東京都総合体育大会（団体）２回戦進出、練馬区民大会（団体）２回戦進出 

【剣道部】 

 ・東京都総合体育大会団体戦３回戦進出、個人戦５回戦進出ベスト３２ 

 

今後の主な行事・予定 
９月１８日(水)学校説明会、部活動体験 １０月  ７日(月)学校公開週間始、全校朝礼 

９月１９日(木)生徒会役員選挙             安全指導 

９月２０日(金)連合陸上大会      １０月  ８日(火)連合音楽会 

９月２１日(土)上級学校合同相談会   １０月１２日(土)学校公開週間終 

９月２３日(月)秋分の日        １０月１４日(月)体育の日 

９月２４日(日)学年朝礼        １０月１６日(水)自転車安全教室 

１０月 １日(火)都民の日[平常授業]   １０月１７日(木)進路説明会３年 

１０月 ３日(木)中間考査[英・理・数]   １０月１８日(金)避難訓練、専門・中央委員会 

１０月 ４日(金)中間考査[社・国] 

専門・中央委員会 


