
 

人とかかわるからこそ学べる事 
 

めっきり涼しくなり、秋の気配を感じる日々となりました。 

 先月の９月は、２、３年生で校外に出ての活動（２年生職場体験、３年生修学旅行）を 

実施。 

 今回、２年生が職場体験を実施した後に書いた【 お礼状 】を読み、改めて、人とかか 

わるからこそ学べる機会の大切さを実感しています。 

 各生徒が学びを深めた内容、豊かな心が育まれた様子をごく一部ですがご紹介いたします。 

 

２年生職場体験【 お礼状 】より（抜粋） 

 

●私が特に大変だと感じたことは、カウンターでの仕事です。 

貸出や予約した本の受け取りなど、職員の方はいつもスムーズに対応してくださいます。 

 しかし、私がそのようにやろうとしても中々うまくいかず、担当の方の指示を受けてば 

かりで、利用者の方を待たせてしまいました。 

普段のあのスムーズな対応のすごさが実際の体験で分かりました。 

  利用者の方へのスムーズな対応は、働く職員ひとりひとりが任された仕事をすばやく、 

かつ丁寧に行っているからこそのものだと実感しました。 

 

 ●今回、お客様ではなく監視する立場を経験し、監視員の方々のお客様の安全をしっかり 

  守り抜くという思いが伝わってきました。 

  様々な年齢層のお客様に平等に、楽しんでもらう事の難しさを知りました。 

  また、どんなお客様にも誠実な気持ちをもって接することが大切なのだと分かりました。 

 

 ●お客様に楽しく買い物をしていただこうとする配慮がとても心に響きました。 

  また、いろいろな年齢のお客様がいらっしゃるので、言葉の選び方、話し方をかえてい 

くことがわかってよかったです。 

 

 ●二日間で学んだのは「一つのサービスを成り立たせるために、多くの人が関わっている」 

  ということです。 

 

 ●これからは、今の生活は、常に誰かのおかげで成り立っていることを忘れずに、日々謙 

虚な気持ちで生きていこうと思います。 

 

 ●仕事には、誰かに見られている、見られていない関係なく、どんなことでも心を込めて 

  やるものだと肌で感じ、学ぶことができました。 

  今回の経験をいかし、相手のことを考えられる人になりたいと思いました。 
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 ●受付の仕事をしたとき、いろいろな年代のお客様から声をかけていただきました。 

  この仕事は地域の方と関われる楽しい仕事だと思いました。また、地域の方の優しさに 

触れることができる仕事だとも思いました。 

 

 ●タイヤ交換でねじを締めたときに「けっこう固くしまっているね、これ以上回らない位 

  しまっているよ」と言われたときはちゃんとできたと思ってうれしかったです。 

 

 また、３年生は中学校生活最初で最後の宿泊行事、修学旅行へ。 

  台風も心配される９月でしたが、むしろ暑いと感じるくらい天候に恵まれた３日間でし 

た。 

  現地ではアクシデントにあう班もいくつかありましたが、こちらも人とのかかわりで解 

 消し、参加した皆が安全に、そして学びを深めて帰ってくることのできた行事でした。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



＜生徒の活躍から＞（敬称略） 

 

【ソフトテニス部】 

 

  第 75回練馬区民体育大会ソフトテニス競技 女子団体 優勝 

 

  第 60回練馬区中学校生徒総合体育大会 ソフトテニス 女子 個人戦 優勝 

   芹澤 雛  村上 有里紗 ペア    都大会出場 

   

 【女子バスケットボール部】 

   区民大会 第３位 

 

【男子バスケットボール部】 

   区民大会 ベスト１６ 

 【陸上競技部】（学校 HPでもご紹介しています） 

第 60回練馬区中学校生徒総合体育大会（陸上競技大会） 

男子                      女子 

3年 100m  第 5位 田中 悠太        3年 100m  第 6位 宮治 瑠衣                      

共通 200m  第 2位 今西 絢彬         共通 200m  第 4位 山本 奏   

共通 400m  第 3位 井上 真斗        共通 800m  第 8位 吉澤 璃子   

共通 800m  第 2位 鈴木 翔太        共通 1500m 第 7位 田嶋 琴子      

3年 3000m 第 7位 李 優珍                2年 100mH 第 3位  惣田 春音      

1年 100mH 第 3位 嘉陽悠之助             3年 100mYH 第 1位  國分 琳華      

3年110mJH 第3位 森部 海斗                       第3位 増田 琉花 

第 4位 吉田 和          １年 4×100mＲ 第 7位 

2年 4×100mＲ   第 1位                        根岸 舞怜 磯間 結未             

傳田 梨人 中野 耀介                     白根 ゆら 小山 梨桜 

       福光 翔一 藤野 暖       共通 4×100mＲ 第 7位 

共通 4×100mＲ   第 1位               國分 琳華 山本 奏 

              田中 悠太 今西 絢彬                      増田 琉花 宮治 瑠衣 

       井上 真斗 鈴木 翔太       3年走高跳 第 5位 橋本 優衣 

3年走高跳   第 3位 麻島 啓生        1年走幅跳 第 1位 磯間 結来 

1年走幅跳   第 5位 河合 高志        3年砲丸投 第 5位 横内 妃磨里  

3年砲丸投   第 5位 荒木 馨堯                

 

 

男子 73点 2位  女子 51点 6位    総合 124点 準優勝 
 

 

  

 

 

 

 

 

 



10月の主な予定 
 

【予定】に関しては、変更となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    玄関を彩る、主事さんの心遣い 

     

     

日 曜 主な予定 日 曜 主な予定 

３ 月 中間考査 17 月 全校朝礼 中央委員会 

４ 火 中間考査  

４校時全校学活（F組劇鑑賞） 

19 水 スケアード・ストレイト 

（交通安全教室） 

５ 水 学校公開週間始  

連合音楽会 

20 木 貧血検査（１年生希望者） 

生徒総会リハーサル 

７ 金 専門委員会・中央委員会   英検 

F組八校合同文化発表会 

21 金 後期生徒総会 

８ 土 学校公開日 学校公開週間終 

光が丘地区祭 

24 月 学年朝礼 

９ 日 光が丘地区祭 25 火 校区別協議会（午前授業・給食あり） 

12 水 職員会議 27 木 合唱コンクール前日準備 

13 木 １年 ABCDF組 巡回歯科指導 

３年 進路説明会 

28 金 合唱コンクール 

14 金 専門委員会 避難訓練 31 月 ３年生 進路面談始 

 

 


