
 

                支えたり、支えられたり          蓮池 和彦 

 

 この夏、【パリ オリンピック・パラリンピック大会】が開催されています。 

  そのほとんどをダイジェスト版でしか観ることができていないのですが、競技終了後のインタビューで 

『 多くの方に支えていただいた・・・ 』というコメントを発するアスリートが非常に大勢いたことがとて 

も印象に残りました。 

コメントの内容から様々な人たちが関わって（時にはチームで）物事を成し遂げ、成果をあげる時代にな 

ったことを強く感じました。 

  スポーツの世界だけでなく、私たちの身の回りにも、陰で支えてくれている人たちがいるものです。 

  たとえば、本校に目を移して、久しぶりに校舎に入ってみると 

 

◎ 各階の廊下や教室の床がきれいになっているなぁ 

    ◎ 水飲み場がピカピカに清掃されているなぁ 

    ◎ 植物が枯れずに、きれいに保たれているなぁ 

    ◎ 連日大雨が降ったにもかかわらず、排水溝が目詰まりせず屋根がきれいだなぁ 

     

      等々 普段あまり目がいかないところに気が付いた人はいますか？ 

 

この夏休み中、炎天下にもかかわらず、先生方や用務主事の皆さんが日々学校環境の維持・整美のために 

 清掃や手入れに力を尽くしてくださっていました。 

 

  これまで何度も、『 環境は人を育てる 』という詞をお伝えしています。 

  そしてその際に、その環境はそこで生活する人たちが自ら作り上げるものだ、ということもお話ししまし

た。 

  今回、この夏休み中は君たちを支える人々（本校の教職員）が環境づくりをしてくれました。 

  君たちを支える体制は万全に整っています。 

  さあ後は、君たちがそれに応える番！！ 

  

  この夏休中皆さん様々な経験をし、多様な財産を得たことと思います。 

  その財産を生かし、これからの２学期の学校生活を進めてくれるとよいなと感じています。 

特に、これから修学旅行や職場体験、校外学習をはじめとした校外での活動が多く行われます。 

F組は八校合同文化発表会もありますね。 

 

人とのかかわりの中で学びを深める学習活動が目白押しです。 

 

  それらの活動の中では、ぜひ周囲の人たちへの“心遣い”を大切に活動に臨んでください。 

   

  ２学期、どのような環境を自分たちで作り、どのように力を発揮し伸ばしていくか。 

  皆さんの生活ぶりが楽しみです。（ただし、無理をしすぎないよう注意してくださいね。） 
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＜生徒の活躍から＞（敬称略） 

〔 令和 6年度練馬区中学校生徒海外派遣生 〕 

 3年 C組        2年 B組  

 6月から6回の研修会を経て、7月21日～7月28日の8日間、オーストラリア（イプスウィッチ市等）で

〔令和6年度練馬区中学校生徒海外派遣生〕としてホームステイおよび学校体験等を実施して友好親善を

深める活動に参加してきました。 

【吹奏楽部】第 64回東京都中学生 吹奏楽コンクール  B組 銀賞 

【卓球部】  ☆東京都中学校卓球選手権大会 
 

2年 A組       2回戦進出 

3年 B組       2回戦進出 

【男子バスケットボール部】区民大会リーグ戦 ２位突破 

９月１日より始まる決勝トーナメントに進出 

〇光三中 40 － 19 大泉中● 

〇光三中 22 － 14 練馬東中● 

●光三中 20 － 62 石神井西中〇  

【ソフトテニス部】（女子） 

練馬区ソフトテニス連盟会長杯 優勝   2年C組       2年C組        ペア 

練馬区夏季研修大会      優勝   2年C組       2年C組        ペア 

第 5位   2年 B組       2年B組        ペア 

2年D組       2年C組        ペア 

練馬区区民大会（個人）   第 3位   2年 C組       2年 C組        ペア 

第 5位   2年 B組       2年 B組        ペア  

ベスト１６  2年D組       2年C組        ペア  

練馬区区民大会（団体）準優勝 

 

 

  令和６年 ９月の主な予定   【予定】に関しては、変更となる場合があります。 

日 曜日 主な予定 日 曜日 主な予定 

２ 月 始業式 選挙管理委員会 １６ 月 敬老の日 

３ 火 生徒会役員選挙公示開始 １７ 火 3年生午前中授業 

４ 水 学校説明会 １８ 水 職員会議 

５ 木 2年生 職場体験事前訪問 １９ 木 選挙管理委員会 選挙リハーサル 

６ 金 専門委員会 ２０ 金 生徒会役員選挙 

９ 月 全校朝礼 ２１ 土 連合陸上大会 

１２ 木 修学旅行始  

2年生職場体験始 

２２ 日 秋分の日 

２３ 月 振替休業日 

１３ 金 2年生職場体験終 ２５ 水 校内研修会 

１４ 土 修学旅行終  

学校公開日 区一斉防災訓練 

２７ 金 避難訓練 

３０ 月 学年朝礼 

 

 

 

 

 
お知らせ 

F組の      教諭が体調不良のため 7月 31日付で退職いたしました。 

そのため、８月 １日（木）より       教諭が着任いたしました。 


