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◆眼科健診では、こんなことを調べます。 

目の病気がないか、目の周囲、まつげ、結膜、角膜などの異常の有無を調べます。 

また、内斜視や外斜視などの異常がないかも調べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

◆目のしくみについて 

             目は、ボールのように丸い球の形をしています。目を眼球と呼ぶのは、 

このためです。目は、カメラとよく似た仕組みになっていて、カメラの 

レンズに当たる部分を水晶体といいます。水晶体は、厚みをいろいろ変 

えて、遠くのものや近くのものにピントを合わせています。また、カメ 

ラのフィルムのような働きをしているところを、網膜といいます。網膜 

は、光や色を感じると、神経によってこれを脳に伝えます。脳に伝わる 

ことによって、「物が見える」という感覚が起こります。 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象学年：全学年 

時  間：８時５０分から  で実施します。 

場  所：図書室     

明日の歯科・眼科健診は… 

眼
科
検
診
の
受
け
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◆ 歯科健診では、次のようなことを調べます。  

 

 

 

 

    

 

  

◆ お知らせが来たら早めに歯医者へ！ 

 

 

 

 

  

 
 

 

◆歯医者さんが言っている暗号の意味は? 
 

 

 

 
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   歯科健診が終わった後、疾病の恐れが

ある人に対して「お知らせ」という水色

の紙を渡します。水色の紙をもらった人

は、なるべく早めに歯科医院を受診して

ください。特にむし歯については、痛み

がでる前の早めの治療が大切です！ 

 

「右上 6番 C」と言われたら、

上の図のマルで囲まれている

歯が、むし歯という意味です 
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