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生徒応援席 クラス並び順 

 

☆ 水筒を必ず持参し、こまめに水分を取りましょう。 

☆ 帽子をかぶるなど、熱中症対策を各自で行いましょう。 

 

 

 

令和６年度  練馬区立石神井中学校 

第７５回 

体育祭 
 

百花繚乱 
    ～一人一人が咲き誇るために～ 

 

令和６年５月２５日（土） 

石神井中学校 校庭 

午前８時５０分～午後３時３５分 

優先席・来賓席 

正門 
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第７５回 体育祭 プログラム 

令和６年 ５月２５日(土)  （雨天時は５月２８日(火)に延期） 

 

開会式(８：５０～９：００) 

１．開会の言葉  ４．生徒代表宣誓 

２．校長挨拶   

３．競技上の注意 

 

 

 

 

閉会式（１５：２０～１５：３５） 

１．成績発表   ４．実行委員長の話 

２．表彰     ５．閉会の言葉 

３．学校長講評 

 

 

 

 

 

＜保護者のみなさま＞ 

・時間につきましては，あくまでも目安としてお考えください。 

・天候により，種目をカットするなどの対応をすることがあります。 

午前の部  (９：００～１２：２０) 午後の部  (１３：２０～１５：１０) 

１． 準備運動 全員 １３． 大玉送り 全員 

２． ２００M走 １・２・３年  男女選 １４．  台風の目 １年      全員 

３． ４００M走 １・２・３年  男女選 １５．  大縄跳び ２年・Ｉ組   全員 

４． ６０M走 ２・３年    男女選 １６．  むかで競走 ３年      全員 

５． 学級リレー １年      全員 １７． 選抜リレー １・２・３年  男女選 

６． １００M走 ２・３年    男女選 １８． 整理運動 全員 

７． 絆リレー １・２・３年  男女選 

８． １００M走 １年      男女選 

９． 学級リレー ２年・Ｉ組   全員 

１０． ６０M走 １年      男女選 

１１． 学級リレー ３年      全員 

１２． 障害物競走 １・２・３年  男女選 
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