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合い言葉：石東中は未来の私の出発点 

 

ボランティア活動を通じてつながる地域との「輪」 

  副校長 三田村規子 

冷たい風の中に、冬の厳しさと師走の慌ただしさが感じられる季節となりました。今年一年を振り返ると、様々なこと

がありました。国内では、大阪・関西万博が開催され、未来の社会の姿が提示されました。また、日本憲政史上初の女

性首相が誕生するなど、社会のあり方、多様性が大きく変化し、新しい時代への期待が高まった一年でした。また、多く

の外国人が日本を訪れ、インバウンドによる恩恵と共に共生のための課題が浮き彫りになった年でもありました。 

 

本校の生徒たちも、このような時代の変化に呼応するように、地域との積極的な関わりを通して、大きな成長を遂げ

ています。本校では、今年度の重点として、生徒会を中心とした生徒主体の活動を進めており、１学期と２学期の２回に

分けて「石東中いじめ問題サミット」を生徒主体で開催したり、生徒の意見・要望を取り入れた取組を企画しました。 

そして１１月から１２月にかけては、本校の生徒たちは以下の三つの大きな地域活動にボランティとして参加しました。 

地域の方々や小さな子どもたちのために積極的に行動し、感謝される経験は、彼らの自己肯定感と主体性を育む確

かな糧となったことでしょう。また、これらの活動を通じて、本校と地域との強固な協力関係がさらに深まったことは大変

価値あることだと思います。 

 

いよいよ２学期も終わりに近付き、一年を振り返る時期です。生徒の皆さんには、ぜひこの一年を振り返り、「どんな

成長があったか」「何が自分を成長させてくれたのか」をじっくりと考えてほしいと思います。一年間の努力と経験をしっ

かりと総括し、新しい年に向けた明確な目標につなげましょう。 

 

最後になりましたが、本年も本校の教育活動に対し、多大なるご理解とご協力を賜りました保護者の皆様、地域の皆

様に、心より感謝申し上げます。 

年末年始、事故や病気に気を付け、安全で有意義な冬休みを過ごし、また新年の目標を胸に元気に登校する生徒た

ちを迎えられることを楽しみにしています。皆様にとって幸多き新年となりますよう、お祈り申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先電話番号 03－3996－2157 

※ホームページ：http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/ 

・「谷原地区祭」（１１月２日 本校）： 地域の一大イベントに、３１名の生徒が参加し、地域の方々と共に祭りを盛り上げま

した。 

・「応援団祭り」（１１月２９日 富士見台小）：２１名の生徒が、小学生が楽しめるゲームのお手伝いをしました。 

・「響演祭」（１２月７日 本校）： 1５名の生徒が運営に協力し、会場の片付けなど文化交流を裏方として支えました。 



  

 

●川越校外学習〈1年生〉（１２月５日㈮） 

中学校初めての校外学習として、1年生は埼玉県川越市に足を運びました。数ある伝統的な建築物を見学し
たり、市立博物館で川越の歴史を感じたりしてきました。時間を守る、班で計画的に行動する、公共機関や街
中での振る舞い方に気を付ける等、多くの学びをここで身に付けて、次年度以降の校外学習などの行事に取り
組んでいきましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
●谷原地区「響演祭」（１２月７日㈰） 

 今回は本校の体育館を使用し、谷原地区の「響演祭」が行われました。様々な団体がダンスや和太鼓の演目
を披露し、来校された方々に多くの感動を与えました。また今回は、本校の生徒もボランティアで「響演祭」
の運営に力を貸してくれました。当日は大いに盛り上がったお祭りとなりました。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

1年 男子１名、女子２名    ２年 女子1名   ３年 男子２名 

 

 

［東京都入選］ 1年 女子１名      ２年 男子１名、女子１名 

★本校「学校奨励賞」・「東京都優秀学校賞」受賞 

 

 
 

 

 
〈男子バスケットボール部〉 
［1年生大会］★優勝 
対 石神井南中 ○３９－８ 
対 豊玉二中  ○２３－２０ 
対 上石神井中 ○４８－１０ 

〈男子バレーボール部〉 
［第78回練馬区スポーツ大会 バレーボール競技会］ 
対 Drop JYVC  ●０－２ 
対 大泉二中   ●０－２ 

〈女子バレーボール部〉 
［第78回練馬区スポーツ大会 バレーボール競技会］ 
対 大泉中  ●１－２ 
対 光丘二中 ●１－２ 
対 田柄中  ●０－２ 
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学期末清掃 

終業式 
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始業式 学年会議 
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16㈮ 

避難訓練 

練馬区生徒作品展開始 

成人の日 

職員会議 

スキー教室前健康相談（２年） 

専門委員会 

連合ダンス発表会 
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食育の日 

第二回小中合同研究協議会 

職員会議 

笑顔と学びのプロジェクト 

職員会議 

練馬区書きぞめ展 

主な行事の紹介 

今後の主な行事 

令和７年度ジュニアリーダー養成講習会中級 修了者 

第１６回いっしょに読もう！新聞コンクール 

部活動の記録 


