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合い言葉：石東中は未来の私の出発点 

 

エンパシー、働かせていますか 
  昔、中学生だった私は、ラジオから流れる FEN の英語放送を聞きながら、正式名称である Far 

East Network が示す ”極東 ”が今一つ腑に落ちませんでした。世界地図で真ん中に位置す

る日本が、なぜ東の果てなのだろうと。そしてそれは、アメリカの首都ワシントンからユーラシア大陸

を経て眺めた世界の位置なのだということを知り、なるほど、視点を変えれば見えるものも違ってく

るのだということを感覚的に理解しました。 

  そして半世紀の時がたち、今、自分の浅学を改めて思い知らされたところです。 

  世界地図の表記法には種類があり、普段目にするものが『 メルカトル図法 』だということは教

わったことを覚えていましたが、それが世界各地の面積を正確に反映したものではないということ

を、恥ずかしながら知りませんでした。その特徴については、今般の世界的なニュースに触れて、

「 え、そうだったの。初めて知った。」というのが正直なところです。 

そのニュースとは、「 アフリカ大陸の面積は約３．０３７万㎢で、それは、アメリカ合衆国・中国・イ

ンド・西ヨーロッパの国々がすっぽり入ってしまうほどの大きさであるということ。そうであるにも関わ

らず、世界で一般的に普及しているメルカトル図法地図では、面積が約２１７万㎢のグリーンランド

とほぼ同じ大きさ ( 実際の約１４分の１ ) に見えるように描かれているということ。この事実に対

して、アフリカ諸国が異議を申し立て、実際の比率に近い描写である『 イコールアース図法 』へ

の切替を次の国連決議に求める。」というものです。 

世界中で長きにわたって見過ごされてきた事実と、申立の趣旨について併せ鑑みるに、自分自

身、半世紀にわたって考えることさえしなかった己の無知に恥じ入るとともに、他者理解をするには、

なによりきちんと相手を知ることが、まずもって必要不可欠な要素となるのだということを痛感した

次第です。事実を知らずして意見を述べることは、無知蒙昧のなせる業。学び続けることの大切さ

を今更ながら思うとともに、より過ごしやすい社会を目指して、まず相手を知ること、そのために対

話を重ねること、そして、互いを認め、リスペクトしあえる関係を創っていくこと、それには一人一人が

エンパシーを高めることが有効なのだということを改めて考えさせられました。皆さんはどうお考え

になるでしょうか。 

 

さて、ただいま本校では、２３日(土)の運動会に向けて、熱のこもった練習もいよいよ佳境となっ

てきました。生徒全員、一人一人の存在が、運動会成功のための唯一無二の条件です。選手として、

応援者として、係として、それぞれが各々の役割を責任をもって果たした時、最後にきっと、何か感じ

るものが心に残るはずです。それを生徒に自らつかみ取らせるために、教職員は全校体制で支援

しているところです。保護者・地域の皆様にも、ぜひ、子供たちの頑張りを気持ちよく応援していた

だきたく、以下のお願いを申し上げます。( 昨年度までの実施状況を検証し、お寄せいただいたご

意見等の改善策も含めて策定いたしました。) 

 

              お問い合わせ先電話番号 03－3996－2157 

       ※ホームページ：http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/ 

 

http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/


【 令和８年度 石東中運動会 大人の参観ルール 】 
① 保護者待機場所は校舎内２か所とする。[ ３階 多目的室 ／ 第1視聴覚室 ] 

  ※エアコンをつけます。窓は開けないでください。また、他教室・フロア等の出入りは禁止とします。体育館 

   は使用しません。 

② イスの持ち込み・使用は禁止とする。 

③ 学年種目の際は、当該学年保護者と席を交代する。 

( 昨年同様、生徒によるアナウンスを行います。係生徒からの放送が入りましたら、速やかに移動してくだ

さい。おおまかな目安のラインを引いておきます。) 

④ 自転車での来校は禁止とする。 

  ※自転車をご自宅に戻してきてください。近隣に駐輪されますと、「 石東中 」宛てに電話が入ります。 

 せっかく我が子、仲間、地域の子供たちを応援しに来てくださった保護者、地域の皆様全員に、気持ちよく参観

していただくためのルールとして設定いたしました。実施してみて不備があれば、さらに改善してまいります。ま

ずは「 大人がルールを守る 」姿を、石東中の素直な生徒・子供たちに見せ、生徒と保護者・地域と教職員の全員

で、運動会を成功させましょう。 

 ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 
●小中合同研究協議会〈４月２４日（金）〉 
 富士見台小学校、石神井東小学校の先生方をお招きし、小中合同研究協議会を行い

ました。分科会協議では、話し合い活動をはじめ、様々な教育テーマに関する現状や

課題について、小中学校間で情報を共有し、今後の教育指導について検討しました。

小中一貫教育の充実を目指し、今年度も年間を通じて継続的に連携を図ってまいりま

す。 

 

●離任式〈５月１日（金）〉 
 昨年度で離任された先生方に本校にお越しいただき、在校生と対面しました。式で

は、石神井東中学校での思い出や、現任校の話をしてくださいました。代表生徒から

は、先生方へ感謝の言葉を述べ、花束や贈り物を贈呈し、今後のご活躍を応援しまし

た。離任された先生方、これまで石神井東中学校のためにご尽力くださり、ありがと

うございました。新天地での先生方のますますのご活躍をお祈りしています。 

 

●生徒総会〈５月８日（金）〉 
 生徒会本部役員のもと、生徒総会が実施されました。生徒会本部や各専門委員会の

活動目標と活動内容について、各クラスから出された質問や意見に対し、生徒会長や

各委員長から受け答えがなされ、今後の学校生活をより良くしていくための充実した

総会となりました。承認されたことが学校生活の中で実現していくために、委員会だ

けに任せるのではなく、生徒全員で協力していきましょう。 
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