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合い言葉：石東中は未来の私の出発点 

 

誇りある石東中生として 

秋たけなわとなり、食に読書にスポーツと、心身ともに充実した日々を過ごせる季節の中、過日

行った合唱コンクールは、まさに芸術の秋にふさわしい出来栄えでした。美術部作製の素晴らしい

スローガンポスターが目を引く練馬文化センター大ホールの舞台で披露された発表は、各クラス

の紹介者の言葉どおり、クラスごとにまとまりのある個性にあふれ、また、選抜合唱はさすが聴きご

たえ十分の迫力で、そして、全校合唱の「君と歩こう」では、石東中生の心が一つの歌声となって

会場いっぱいに響き渡りました。その全員合唱は、意図的なエンパシーとは異なる、理屈を超えた

一体感となって、その場にいた全員を温かく包み込みました。美しいものは心に響く。それを創り上

げることのできる石東生中は、本当に素敵な仲間たちです。 

実行委員、指揮者、伴奏者、パートリーダーがそれぞれ重責を果たす中、生徒全員の一人一人

が緊張を乗り越えながら仲間と共に創り上げた、感動的な合唱コンクールでした。 

直前のインフルエンザ対応で練習もままならない中、頭の切り替えと集中力をもってこれだけの

行事を大成功させることができる石東生中の底力を、どうか誇りとして胸に刻み込んでください。 

ご来賓、保護者の皆様には、多大なるご協力と応援をいただきましたこと、改めて御礼申し上げ

ます。心より、ありがとうございました。 

さて、2学期早々から、修学旅行、職場体験、そして合唱コンクールと、立て続けに大きな行事が

ありました。すでに 1学期から始まっていた準備を経て、3年生は長崎の地を実際に歩き、見聞を

広め、人生の根っことなる何かをその心に宿してきました。入学してから 2年半の間に、心身ともに

大きく成長を遂げた姿は、合唱コンクールの自信にあふれた歌声とともに、後輩たち1、2年生の心

に鮮やかに焼き付けられたことと思います。これからは進路に向かって、各自がそれぞれの歩みを

進めていく段となりました。代わって 1、2年生が石東中を引っ張っていくこととなります。先輩から

受け継いだバトンをしっかりと握り、誰もが胸を張って「石東生中」と言える学校を創っていってくだ

さい。 

大きな取組を次々にこなしながら、その度ごとに確かな成長を遂げている石東中生たち。一つ一

つの行事は、単発で独立した取組ではありません。日々の学校生活におけるすべての活動が、それ

ぞれの行事へとつながり、それがまた、日々の学校生活へと返ってくるのです。それは学校内にとど

まりません。自分の暮らす町の中でも、寝起きする家の中でも、どこであっても同じようにできていま

すか。相手が誰であっても、例えば顔見知りであろうとなかろうと、また、近しい家族に対してさえも、

エンパシーを働かせながら、相手をリスペクトし、自分と他者と、共によりよい関係を築いていくこと

ができて初めて、自分自身で己の人生を切り開いていく ”生きる力 ”となるのです。 

後期役員・委員認証式を終え、今年度も後半戦に入った今、一人一人がこれまでを振り返り、残

り半年を切った今年度の毎日をどう送っていくか、自分で考え、行動してください。伝統を大切にし

つつ、一人一人が安心して笑顔で過ごせる、よりよい学校と地域を創るのは、他

でもない、君たちです。 
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●立会演説会・生徒会役員選挙（９月２４日㈭） 

 後期からの学校の中心となる生徒会役員候補者が、立会
演説を行いました。それぞれ今後の活動に対する志を言葉
にし、よりよい学校にしていこうという意欲を伝えました。
10 月 19 日には新生徒会役員と後期専門委員の認証式が
行われました。後期からもよりよい学校づくりに向け、責
任をもって活動していきましょう。 
 

●合唱コンクール（１０月１４日㈬） 
今年度も「練馬文化センター」にて合唱コンクールを開催しました。「響鳴

きょうめい

～声の数だけ夢がある～」というスロ

ーガンを掲げ、インフルエンザ感染対策をしながらも、合唱練習を行いました。当日はどのクラスも練習の成果を

出し切り、選抜合唱のアンコールでは、全校生徒で 1 年生の課題曲「君と歩こう」を合唱し、会場が温かい雰囲

気に包まれました。生徒たちの歌声に聴き浸ってくださったご来賓や保護者の皆様、ありがとうございました。 

 
●石神井東中学校区教職員研究協議会（１０月２１日㈬） 
児童・生徒を心身ともに健やかに育てるために、小学校と中学

校の連続性や系統性のある教育活動の現状を共有し、取組を協
議して、教育活動の充実を図る目的のもと、石神井東小学校に
おいて授業公開が行われました。どの学年の児童も姿勢正しく
座席に座り、静かにタブレットを使って調べものをしたり、意欲的
に話し合ったりと、集中して学習する姿が見られました。また分科
会では、石東小・富士見台小・石東中間での情報共有を行い、今
後の教育指導の検討をしました。 

 

  
【合唱コンクール 保護者アンケートから】たくさんのご回答ありがとうございます。 
 
・初めて選抜合唱や教職員合唱など、午後の部を最後まで観させていただきました。 選抜合唱はさすが、選ば
れたメンバーと感じるほど圧巻の歌声でした。教職員合唱はアットホーム感満載で、教師と生徒の心が繋がって

いる事が伝わりました。 素晴らしい音楽会をありがとうございました。 いよいよ受験へまっしぐら。親としてしっか

り子供を支えていきたいなぁと思います。 

 
・昨年からの成長が分かる歌声に感動しました。選抜合唱も素晴らしかったですし、アンコールで全校生徒が一
緒に歌うことを喜び合って全員で歌う姿に涙が出ました。先生方の合唱も子ども達への愛情が伝わってきました。

合唱を通し本当にたくさんのことを学び、経験し、子ども達の糧になっていると思えました。ありがとうございまし

た。 

 １学年 ２学年 ３学年 

金賞 ３組「空は今」 ４組「ヒカリ」 ４組 「Cantare」 

銀賞 ２組「地球星歌」 ２組「ふるさと」 ２組「青い鳥」 

銅賞 ４組「My Own Road 」   

 

 

●男子バスケットボール部［練馬区民体育大会］第３位 

〈予選リーグ〉         〈決勝トーナメント〉 

対 光が丘二中 ○５５－４   対 開進第三中  ○６９－３０ 

対 石神井南中 ○３９－２７  対 関中     ○８０－４０ 

                対 石神井西中  ●４８－６７ 

対 谷原中     ●４５－５３ 

●男子硬式テニス部 

［東京都中学校テニス新人選手権大会］（団体の部） 

対 九段中等教育学校   ○５－０（W.O.） 

対 八王子市立みなみ野中 ●１－４ 

 

●女子硬式テニス部 

［東京都中学校テニス新人選手権大会］（個人の部） 

シングルス （１年） ベスト１６ 

ダブルス  （１年） 都大会出場 

●演劇部 

［練馬区中学校 連合演劇発表会］  

9/26「AI生徒」 

9/27「あなたの町の悩めるヒーロー」 

●美術部 

［令和８年度 「歯・口の健康に関するポスターコンクール」］ 

【中学校の部】〈優秀賞〉 ３年 ２名    

〈歯科医師会賞〉 ３年 １名 

主な行事の紹介 

部活動の記録 



 
・時間別の入場や余裕を持ったプログラムはすごくよかったと思う。クラス毎の工夫も観ていて伝わってきた。 選
抜合唱については声のボリュームだけではなく、また一人舞台ではなく、協調性を大切にできているかも必要に

感じた。聴いていて選ばれていない様子のお子さんでもよく声の通っている子や周りとよく合わせられていて熱意

を感じる子がいた。 それぞれのクラスの今の雰囲気もよく伝わるコンクールだったと思った。 

 

・子ども達がすごく楽しそうで、目標に向かって力を合わせる経験ができたのではないかと思います。息子は選抜

にも出させていただきましたが、やり遂げて自信に溢れている姿に嬉しく思いました。本当にありがとうございまし

た。 

 


