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新入生へのお祝いの言葉（入学式式辞より） 

校長 堀井安伸 

前日の天候が嘘のように晴れ、春の穏やかな日ざしの中、始業式、入学式が無事に行わ
れ平成２５年度がスタートしました。一人一人の生徒が、各々の個性を伸ばし健全にたく
ましく成長できる１年にしていきたいと思っています。地域、保護者の皆様のますますの
ご理解ご支援をお願いいたします。入学式の校長式辞をご紹介させていただきます。  
平成２５年度 第６５回 入学式 式辞（抜粋） 
 新入生の皆さん、今日、この日をどのよう
な気持ちで迎えたのでしょうか。色々な期待
もあるでしょうが、不安や心配もある、複雑
な気持ちで、今日を迎えたのではないかと思
います。しかし、そのような心配・不安は、
先生や上級生が優しく、温かく熱心に導いて
くれるでしょうから、直ちに解消されること
でしょう。 
 何より大切なことは、皆さん一人一人が中
学生としての自覚をもって、どのように努力
をしていくかです。今日から中学生として出
発をする皆さんに、中学校生活の柱としても
らいたいことを二つお話します。皆さん一人
一人が自分自身に約束し、実行してくれるよ
う期待したいと思います。 
 まず、一つ目は「心をつくる」です。明る
く、健やかに、たくましく生きることのでき
る健全な心の持ち主になる努力をしてほし
いと思います。 
 人間、それぞれ長所もあれば短所もありま
す。得意なものもあれば、苦手なものもあり
ます。元気な人もいれば、温和な人もいます。
お互いに、欠点を補い合い、長所を認め合い、
生かし合って、助け合い、支え合って生きて
いくことが人間として大切なことです。だれ
にたいしても思いやりの心を、常に忘れない
で欲しいと思います。クラスや学年の仲間を
大切にしてください。 
 二つ目は「学力・体力をつくる」です。学
校は第一に勉強するところです。一時間一時
間の授業を大切にし、日々しっかり勉強し、
基礎学力を身に付けてほしいと思います。中
学生という時期に身に付けた力は、一生を左
右するほどの大切な基礎・基本となるので
す。授業を真剣に取り組み「学力つくり」に
はげむと同時に体力をつくるを意識して欲
しいと思います。 
どんな立派な目標を持ち、計画を立てたと

しても、体力がなくては目標を達成すること

は困難です。毎日の勉強にしても、将来、社
会に出て自分の力を発揮するためにも、必要
なのは健康な身体、体力です。体育の授業、
部活動や運動会などの学校行事、そして日々
の生活の中においても身体を動かす機会や、
時間を作り出し自分を甘やかさず、苦しいこ
と、辛い事にも取り組んで、身体を鍛え、自
分の一生を支える体力の基礎を中学生の時
代にしっかりつくる努力をしてください。 
 「心つくり」「学力・体力つくり」この二
つのことを柱にして日々努力をしてくれる
ことを期待しています。 
 そして、努力し続ける上でもっとも大切な
ことは、苦しいこと・辛いことから「逃げな
い」こと、言い訳ばかりして「甘えない」こ
と「自分自身を伸ばす努力をしよう」です。
もう一度言います。「逃げるな」「甘えるな」
「自分自身を伸ばす努力をせよ」です。この
ことを合い言葉として中学校生活三年間を
送って欲しいと思います。 
 さて、２・３年生の皆さん、後輩が希望に
燃え、本校に大きな期待を持って入学してま
いりました。良いお手本を示し、良き相談相
手となって、新入生と共に、楽しく充実した
学校づくりをしていってください。 
終わりになりましたが、保護者の皆様、お

子様のご入学、誠におめでとうございます。
中学校の三年間は、生涯の中でも心身の発達
がもっとも顕著である上に、アンバランスな
時期でもあります。それだけに、今後のお子
様の養育には様々な問題が予想されますが、
ご家庭と学校が生徒の健やかな成長を願うと
いう共通の視点に立ち、共に学びあい、手を
取り合って前進したいと考えております。な
にとぞ、学校の方針にご理解またご協力を賜
りますようお願い申し上げます。 
 最後に、新入生の皆さんの幸せな中学校生
活を祈念し、式辞といたします。 

 
今年度もよろしくお願いいたします。ご意見をお寄せください。０３－３９９６－２１５８ 
ホームページ：http://www.shakujii-e-j.nerima-tky.ed.jp/ 
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【教職員の異動】転出、任期満了、転入を紹介します。 

（転出・任期満了）  
副 校 長      阿部 啓介（文京区立第一中学校へ） 
主幹教諭（数学） 三澤  昇（練馬区立開進第一中学校へ副校長昇任） 

主幹教諭（美術） 横枕 耕史（大田区立馬込東中学校へ副校長昇任） 

主任教諭（国語） 三浦 明美（練馬区立大泉西中学校へ） 

学校施設管理委員 宮下 公一（練馬区立中村西小学校へ） 

生活臨時支援員   増井 啓之 

非常勤事務員    大澤 由起子 

トータルサポーター  河﨑 亮太郎・村上なつ江 

（転入） 

副 校 長     本杉 貴保（国分寺市立第二中学校より） 

教諭（美術）   大島 貴子（足立立西新井中学校より） 

非常勤教員（数学）足立 佳夫（練馬区立貫井中学校より） 

事務補助員        正木 倫子（練馬区立旭丘中学校より） 

学校施設管理員    山本 雅信   
 
 

 

                        
                      
                      
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 彰 

【演劇部】昨年度の３月２６日（月）の関東大会において金賞を受賞しました。  

演目  『もしイタ～もし高校野球の女子マネージャーが青森の「イタコ」を呼んだら』 

登校 ７：５５～ ８：２５ 

朝礼 ８：２５～ ８：３５ 

石東 

タイム 

８：２５～ ８：３５ 

 出欠確認 ８：２５ 

学 活  ８：３５～ ８：４０ 

１校時  ８：４５～ ９：３５ 

２校時  ９：４５～１０：３５ 

３校時 １０：４５～１１：３５ 

４校時 １１：４５～１２：３５ 

給 食 １２：３５～１３：０５ 

昼休み １３：０５～１３：２５ 

予 鈴 １３：２５ 

５校時 １３：３０～１４：２０ 

６校時 １４：３０～１５：２０ ― 

学 活 １５：２０～１５：３０ １４：２０～１４：３０ 

清 掃 １５：３０～１５：４５ １４：３０～１４：４５ 

一般 

下校 
火・木・金 １５:４５ 月・水 １４:４５ 

※ 部活動最終下校 １８：３０ 

事務主事 久保田正明 学校生活臨時支援員 未定 

事務 正木 倫子 スクールカウンセラー  高橋さゆり 

用務主事 田口  忍 ふれあい相談員 松岡  恵 

用務 荻原 千津 学校図書館支援員 渡邉 智子 

栄養士 南 由紀子 学力向上支援員 牧野 直美 

 

 ８日（月）始業式 

 ９日（火）入学式 

１１日（木）新入生歓迎会 

１２日（金）避難訓練 

１５日（月）全校朝礼 

証明写真撮影 

専門委員会 

１８日（木）内科検診（１年） 

１９日（金）授業参観⑤ 

      保護者会 

２２日（月）生徒朝礼（認証式） 

２４日（水）国・学力調査(３年) 

２５日（木）内科検診(３年) 

２６日（金）離任式 

 
日課表（５０分） 

４月の主な行事 

校長 堀井安伸   副校長 本杉貴保 

経営支援主任・研究推進委員長 沖山房人 

教務主任 南 英昭  生活指導主任 斉藤雅之 

進路学習主任 岩井紀子 

保健主任 高野 香  給食主任 艸川太美 

特別支援教育コーディネータ 森山賀奈子 

１年      

１組担任 藤本謙一郎 数学 

２組担任 大島 貴子 美術 

３組担任 平木未奈美 保健体育 

４組担任 大野 雄輝 社会 

１・２副担 沖山 房人 英語 

３・４副担 吉田  重（主任） 理科 

１年所属 高野  香 養護 

２年   

１組担任 輪島 進一 保健体育 

２組担任 佐藤  恵 英語 

３組担任 内山 幸枝 国語 

４組担任 曽根田 崇 理科 

５組担任 山下  格 数学 

１・２副担 田代  卓（主任） 社会 

３組副担 足立 佳夫 数学 

４・５副担 森山賀奈子 音楽 

３年   

１組担任 田村 一哉（主任） 社会 

２組担任 小此木洋輝 技術 

３組担任 茂木 理恵 理科 

４組担任 新野 美紀 英語 

５組担任 斉藤 雅之 保健体育 

１・２副担 艸川 太美 家庭 

３・４副担 南  英昭 数学 

５組副担 岩井 紀子 国語 

 


