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本校の取り組み（教養ある生徒の育成） 

校長 堀井安伸 

昨年もさせていただきましたが、皆様に参観いただけるような行事と違う日常的な取り組みをその成果
とともに紹介させていただきます。今回は読書活動の取り組みです。 

 下記の表は、年度当初にお示しした学校経営計画の１カ所です。 

５本年度の重点目標（短期経営目標） 
①人権教育を推進し、自他を尊重する心の育成 
     本年度の成果目標 検証方法 

自他の生命を尊重し正義を愛する心の育成 事後および年度末のアンケートと感想文 

＜目標実現に向けた取り組み＞ 

中略 

項目 基準 具体的な方策 

教養ある生徒
の育成 

・全生徒が年間５冊以上の
読書を達成させる 
・ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ
能力の向上度 80％にする 

・毎朝の石東タイムの実践と図書室の充実
と毎月の啓発活動を実施する。 

・総合的な学習の時間において年１回以上
の発表の機会を作る。 

 

現在、全生徒が年間５冊以上を目指し以下の取り組みをしています。  （文責：内山） 
１、朝読書の取り組み：毎朝８時２５分から３５分の１０分間を「石東タイム」と名付け、朝の落ち着い
た雰囲気の中で読書活動を行っています。毎日少しずつですが、生徒全員が自分で選んだ本を着実に読
み進めています。また、各クラスに学級文庫を２０冊配置し、定期的に入れ替えることで多くの本に触
れる機会を作り、読書啓発を行っています。 

２、図書室運営の充実に向けた取り組み：図書室では、生徒が本を手にとり、興味をもってくれるよう、
次のような取り組みを行っています。 

①｢図書室だより｣を発行し、おすすめの本を紹介。 

②図書室の本を使って調べられるクイズを掲示。 

③図書室内にテーマごとの本を展示。（季節、行事、作家、   

新着などのテーマで展示） 

④図書委員がすすめる本を紹介、掲示。 

⑤新しい本の購入。リクエストの受付。 

⑥アニマシオン（昼休みや放課後に実施） 

⑦図書室、区立図書館の資料を使った調べ学習の支援。（１年 練馬調べ、２年 職業調べ、３年 京都・
奈良調べなど） 

本校は「練馬区学校図書館支援モデル事業」により、図書館支援員（司書）が週２日程度勤務していま
す。「本のプロ」の方がいることで、蔵書や展示が充実した図書室になっています。小説など文学に分類
される本だけでなく、理科や歴史、スポーツなど様々なジャンルの本を幅広く取り上げて紹介し、たく
さんの生徒が気軽に利用できる工夫をしています。 

３、国語科としての課題図書の取り組み：現在は２学年のみの活動ではありますが、年間４冊ずつ国語科
教員が指定し良書に親しむ機会を作っています。課題図書として読んだ本がきっかけで「面白い」と感
じ読書の幅が広がってきています。 

４、図書委員会の充実に向けた取り組み：委員会の活動で、生徒たちと一緒に選書する機会をもち、希望
する本がたくさん購入できたと思います。他にも、毎月図書委員会便りを発行して新着図書の紹介をした
り、読書アンケートを行って読書傾向を調べたりしています。 

※ご意見をお寄せください。０３－３９９６－２１５８(校長室直通)※ 

 

 

 

 



 

 

●道徳授業地区公開講座〈８日（土）〉  

殺人事件被害者遺族の会会長の小林賢二氏を講師とてお招きし、ご自身の体験から命の大

切さを学び、かけがえのない生命を尊重することについて学びました。「今まで育ててくれ

た家族や友達を大切にしていこう」「普通に生活できることが幸せなことだ」など一人一人

が生きることの大切や喜びを感じ取りました。 

●情報モラル講習会〈17日（月）〉 

 ２年生および保護者を対象に情報モラル講習会を実施しました。携帯電話やインターネットなどのトラブルや犯罪

を防ぐための講習を受けました。第１部は生徒向けに、第２部では全学年の保護者むけの講習会を行いました。                       

●区一斉防災訓練〈１８日（火）〉 

 東京湾北部を震源とするﾏｸﾞﾆﾁｭｰﾄﾞ 7.3 の地震が発生し練馬区では震度６弱の揺れが確認されたとの想定で実施し

ました。避難訓練の後、中学校では初めての引き取り訓練も実施しました。多くの保護者の方にご参加いただきまし

た。ご協力ありがとうございました。 

●セーフティ教室〈２４日（月）〉 

全校生徒を対象に光が丘警察生活安全課・区教育委員会危機管理室安全・安心担当課の方より「サイバー犯罪」「君

を暴力団から守るために」をテーマに講演が行われました。第２部は警察と保護者の情報交換会が行われました。 

 ●職場体験〈２７日（水）～27日（金）〉 

 区内の事業所のご協力により２年生が、職場体験を行いました。実習を終

え報告にもどってきた生徒は、疲れた様子ながらも生き生きとその日の出来

事を担任等に話していました。生き生きとした表情から仕事の大変さや喜び

を実感できていたと感じました。ご協力ありがとうございました。 

 

★９月のおもな行事予定★ 

５日（木）修学旅行健診（３年）    １４日（土）学校公開日      ２６日（木）～２８日（土） 

１０日（火）～１２日（木） 定期考査    ２０日（金）生徒会役員選挙     修学旅行（３年 京都・奈良） 

    

 

●男子硬式テニス部 

○都大会【団体戦】 

〔都３位 関東大会進出〕 

対 小山田   ５－０（３回戦） 

対 学習院  ３－１（４回戦） 

対 國學院久我山 ５－０ 

         （５回戦） 

対 東海大学菅生 ３－２ 

        （準々決勝） 

対 成蹊  ２－３（準決勝） 

○関東大会 

〔ベスト８ 全国大会進出〕 

対 駿台甲府 ４－１（１回戦） 

対 サレジオ学院 ２－３ 

（２回戦） 

対 幸福の科学 ３－１ 

     （コンソレ２回戦） 

●女子硬式テニス部 

○都大会【団体戦】 

〔都ベスト１６〕 

対 八王子市立第七 ３－２ 

（２回戦） 

対 八王子市立横山 ３－２ 

（３回戦） 

対 東京成徳 ３－１（４回戦） 

対 慶応義塾 ２－３（５回戦） 

○総合体育大会 

【ブロック大会・団体戦】 

〔準優勝・都大会進出〕 

対 大妻中野  ３－２ 

対 日大二   ３－１ 

対 大泉桜学園 ２－３ 

 

 

●野球部 

〔区ベスト８〕 

対 開進三   ５－０（１回戦） 

対 石神井南 ４－３（２回戦） 

対 旭丘     １－12（３回戦） 

●女子バレーボール部 

〔区 8位 

・第３ブロック大会進出〕 

（予選リーグ） 

対 大泉高校附属  ２－０ 

対 上石神井    ２－０ 

対 三原台     ２－０ 

（決勝トーナメント） 

対 谷原     ０－２ 

対 豊玉二    ０－２ 

対 練馬     ０－２   

（ブロック大会） 

対 大妻中野   ２－１ 

対 東京立正   ０－２ 

●卓球部（個人戦） 

【３年男子】 

対 開進二  ３－０（2回戦） 

対 北町    ３－０（３回戦） 

対 石神井南 ０－３（４回戦） 

【３年男子】 

対 石神井南 ３－０（2回戦） 

対 中村   ３－０（３回戦） 

対 武蔵   １－３（４回戦） 

【３年男子】〔区ベスト３２〕 

対 上石神井 ３－０（１回戦） 

対 大泉西  ３－２（２回戦） 

対 石神井西 ３－０（３回戦） 

対 大泉二  ０－３（４回戦） 

●サッカー部 

対 開進三  ３－０ 

対 大泉   １－２ 

対 開進二  ０－１ ●男子バスケットボール部 

対 光が丘一  69－38 

対 中村     62－６０ 

対 大泉        61－68 

●女子バスケットボール部 

対 開進一    68－21 

対 学芸大学附属国際 

            21－83 

●陸上 ○都大会 

〔第４位 全国大会進出〕 

男子 3年 

100m 11秒 20 

６月に実施した主な行事の紹介 

大会の報告 


